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1. EINLEITUNG

: i 1ps-
Wihrend eines zweisemestrigen praktikums in einem he11pi )
dagogischen Erziehungsheim in Philadelphia, USA, wurde ic
durch die Begegnungen mit den 14-18 jihrigen Mddchen ange-

regt, mich mit den Griinden fir eine Heimunterbringung weib-
!

licher Jugendlicher auseinanderzusetzen.

. 1)
Im Rahmen eines Forschungsprojektes stellte ich fest,

daB in den amerikanischen Untersuchungen iiber abweichendes
Verhalten auf die spezielle Midchenproblematik verhdltnis-
miBig wenig eingegangen wurde. Ferner stieB ich aufgrund

der Akteneinsicht am Ende meines Praktikums auf Etikettie-
rungen, die weder die Hintergriinde des Verhaltens einbezo-
gen noch die Situation, in der das sogenannte abweichende

Verhalten auftrat, beriicksichtigten.

Am meisten war ich Uber die sogenannten Griinde fiir die
Heimeinweisung der Midchen erstaunt. Ich erlebte die Midd-
chen, ob am Anfang eines Aufenthaltes oder nach einer Bam-
bule so, daB ich mich immer wieder fragte: Wieso sind die-
se Mddchen in einem Heim? Hat ihre gegenwédrtige Situation
damit zu tun, daB sie Midchen sind? Steht ihre Herkunft
aus sozjio-8konomisch benachteiligten Familien mit der Heim-

einweisung in Zusammenhang? Warum fliichten sie aus der
Familie?

Um dem gegenwdrtigen Mangel an authentischem Material von
Méddchen, die mit dem Etikett "abweichendes Verhalten" ver-
sehen werden, abzuhelfen, habe ich Interviews mit Middchen

1) Vgl. Conen, 1978 "Deviant Behavior of Female Adolescents"
Temple University, Philadelphia

eines heilpadagogischen Er21ehungshe1mes gefdhrt.

Ich halte es. fiir ein Strukturproblem von': padagoglscher Ar- =
beit im allgemeinen, daB Pddagogen, Sozialarbeiter, Psycho-".

1ogen u.a.m bei aller verbalen Solidaritat mit den Betrof~
fenen diesen in der Regel nicht zutrauen, daB sie in der

Lage sind, ihre Probleme zu. artikulieren und iiber mdgliche. -
Losungswege nachzudenken Daher halte ich ein Vorgehen fir. -
sinnvoll das prinzip1e11 davon ausgeht, daB; Médchen eines

Erziehungsheimes selbst anh&rbare Erklarungen fur ihren,
Lebensweg geben konnen.,

Die von Stigmatisierungs- und Deformierungsprozessen be-
troffenen Médchen selbst werden von mir als Experten fir.
die Erklérung ihrer Handlungen angesehen Ich gehe davon
aus, daB Institutionen der sozialen Kontrolle :abweichendes.

Verhalten unter anderen Gesmchtspunkten sehen als die Mad- .

chen; die individuellen Intentlonen bzw. Sinnzusammenhénge
fir ihr Verhalten werden im Kontext des gesellschaftllchen,

Hlntergrundes sowie der psychlschenADlspositionen disku1‘7<

tiert und erklirt.

Um die Probleme devianter weiblicher Jugehdlicher;sowoh;“

verstehen als auch in verschiedenen Kontexten einordnen .

zu kdnnen, erscheint es mir notwendig, unterschiedllche )
theoretlsche Ansatze und Bereiche einzubeziehen. Zunachst
erfolgt eine Beschrg;bung der theoretischen Uberlegungen ..
zum ’mﬁdchenspezif;sghen’ abweichenden Verhalten mit einer
ausfiihrlichen barlegung'von Untersuchungen, vornéhmlich ,
aus den USA, zum AusmaB und den Bedlngungen von abweichen—
dem Verhalten bei Midchen. Daraus geht hervor, daB die
Probleme der M#dchen bedingt sind durch ihre familiale So-
zialisation, den Geschlechtsrol1enerwartungen und durch
die Adoleszenz bzw. Jugendphase.

Die Jugendphase nimmt eine zentrale Stellung in der Sozia-
lisation des Individuums ein. Hier hat deerugendliche auch
die L6sung der biografischen Aufgabe vor sich, die die
Herstellung des Arbeitsvermdgens und die Loslﬁsuhg'von den

v e s e ”
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Eltern beinhaltet, ebenso wie die weitere Identitétsbildung,

besonders die Geschlechtsrollenidentitét.

Bei Midchen findet eine schwierigere Identitdtsbildung

statt, da fiir sie engere Rollenvorschriften als fir Jungen

Die Geschlechtsrolle nimmt bei der Identitdtsbil-
sie steht in engem Zusammen-

gelten.

dung eine bedeutende Rolle ein;

hang mit der familialen Sozialisation. Die Mddchen werden

in der Familie mit geschlechtsspezifischen Anforderungen
konfrontiert; diesen Aufgaben und Erwartungen entziehen
sie sich durch deviantes Verhalten, d. h. u.a. Flucht aus
der Familie.

Flucht ist ein Thema, das sie als eine Probleml&sungsmdg-
lichkeit vorgelebt bekommen. Die flir sie in Frage kommenden
Lésungsformen filhren entweder dazu, daB sie selbst die
Familie verlassen wollen oder frilher oder spdter Verhal-
tensweisen entwickeln, die dazu fllhren, daB die Eltern

ihre Unterstiitzung entziehen und eine Heimunterbringung

einleiten.

Neben der Einbeziehung der konkreten Erfahrungen werde ich
ausgehend daven, daB die Mddchen nicht alle ihre Erfahrun-
gen selbst einordnen kénnen, allgemeine Aussagen formulie-
ren. Diese Verallgemeinerungen konnten Strukturprinzipién
von Verdnderungen in der m#dchenspezifischen Familiener-
ziehung und Jugendhilfe darstellen und somit neue Impulse
fir bereits laufende Diskussionen {iber mddchenspezifische
Probleme in der Heimerziehung geben.

Aufgrund meiner Arbeit mit weiblichen Jugendlichen hatte
ich nicht nur direkten Kontakt mit den Betroffenen, sondern
ich habe mich selbst mit meinem theoretischen Wissen und
praktischen Kénnen in der Interaktion mit diesen Médchen.er-
fahren und meine pers&dnlichen Stdrken und Schwidchen sowie

die Grenzen von Sozialarbeit im allgemeinen und mit den
Mddchen im besonderen erfahren.

Die konktrete Arbeit in beiden Heimen stand nicht in direk-
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tem Zusammenhang mit meiner Untersuchung, war aber’ meiner-
seits Bedingung und Voraussetzung fiir meine’ Gesprache ‘mit
den Mddchen. Meiner Meinung nach.sollte Forschung nicht

nur zu Veranderungen allgemeiner Art beitragen, sondern
sich auch in der Veranderung der konkreten Situation der
Betroffenen niederschlagen. D. h. ich hielt’ es: fir.eine:- -
Voraussetzung meiner Gespriche mit den M&dchen, daB sie -
erfuhren, daB ich nicht nur etwas iiber sie hnd_VOn’ihnEh
wissen und erfahren wollte, SOndern;daB”ich;sohehljvon’l
ihnen lernen_kanh als;adch,"daﬂ ich‘ihneﬁfkohkréfe{ﬂilfe‘in
der Auseinandersetzung mit ihren Problemen geben konnte.- o
Die unzshligen Gespriéche, Diskussionen und Auseinanderset-
zungen mit ihnen und den Erziehern‘haben mir iiber die®In- -
terviews hinaus einen tieferen Einblick in die- konkrete"-
Situation der M#dchen gegeben. SO

Ich méchte den Erzieherinnen und Erziehern danken; sie
haben mir geholfen; die verschiedenen Seiten und Aspekte
der Flucht der Midchen aus ihren Familien zu' verstehen.
Besonderen Dank m&chte ich an die Midchen richten,” die mir:
in zahlreichen Gesprédchen aus ihrem Leben .erzdhlten,: ins-
besondere Christine,’ Angela, Sigrid, Sandra,:Manuela,
Gudrun und Marion,.die mir- in zahlreichen Gespréchen aus
ihrem Leben erz&ihlten.

In der alltdglichen:Begegnung mit den Mddchen im Heim haben
mich freundlicherweise unterstiitzt: Jean Taylor und Frank
Kieser, Southern Home for Children, Philadelphia, usa, und
die sozialpadagogischen Fachkrafte des Erziehungsheimes,

in dem ich die Untersuchung durchgefﬂhrt habe.

Flir die unterstﬁtzende Diskussion um die Gestaltung dieses
Buches mdchte ich mich bedanken bei Prof Patricia Minuchin,
PhD, Temple University, Philadelphia, Prof.Dr. C.Wolfgang )
Mdller, Technische Univer51tat Berlin, Prof. Dr. Peter B
Hibner, Freie Universitit Berlin, Kurt Mansfeld, sowie
Hildegard Maes, Anne Schmitz u.v.a. m.

e s e e e
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2 ABWEICHENDES VERHALTEN BEI WEIBLICHEN JpGENDLICHEN

2.1 Beobachtungen zur Heimunterbringung devianter

Mdchen

Untersuchungen zu abweichendem Verhalten bei Jugendlichen
beschidftigen sich meist nur mit minnlichen Jugendlichen.

Das ist nicht alleine daraus zu erkldren, daB Mddchen sel-
tener auffillig werden, sondern auch, weil es schwieriger
ist, die Ursachen von abweichendem Verhalten bei M&dchen

zu benennen. Diebstdhle und Einbriiche, die beiden hdufig-
sten Delikte bei ménnlichen Jugendlichen, sind leichter faB-
bar als das, was Middchen angelastet wird, die wegen soge-
nannter "Schwererziehbarkeit", "sexueller Verwahrlosung"

u.d.m. in Heime kommen.

Die enorme Unterschiedlichkeit und Unkenntnis ilber die Ur-
sachen, warum Midchen mit den Jugendbeh®rden, und somit mit
dem Heim, in Berithrung kommen, erschweren die Planung und

Entwicklung geeigneter Hilfsangebote.

Der unmittelbare Grund fiir die Heimeinweisung 148t sich aus
den Akten entnehmen: "treibt sich herum", "kommt nachts
spdt nach Hause", "ist vorlaut/aggressiv gegeniiber den El-
tern”, "hat schlechte Gesellschaft". Dies scheinen jedoch
aufgrund meiner Erfahrungen nicht die "echten" Griinde zu
sein. (Vgl. Hirschi, 1969)

Ich war immer wieder dariiber erstaunt, wie es die Midchen
schafften, unter den widrigsten sozialen und psychischen
Verhdltnissen relativ normal heranzuwachsen. Die Mehrzahl

der Mddchen scheint verzweifelt bemiiht, eine fiir sie un-

ertrdgliche Situation zy bewdltigen. Oft entsteht der Ein-
druck, daB sie unbewuBt die Absicht haben, durch ihr

"stbérendes" Verhalten die Aufmerksamkeit a

uf ihre Schwierig-
keiten zu lenken.

Die vielfsltigen langfristigen Frustra-
tionen und Konflikte bringen nicht wenige Midchen schlieB-
lich dazu, 2usammenzubrechen bzw. auszubrechen.

In der wissenschaftlichen’Literatur -Uber - abweichendes  Ver-
halten und: Verwahrlosung wird ‘meist von:d'e n Jugendlichen
gesprochen. Bei. genauerem Hinsehen stellt sich oft heraus,vv
daB es sich bei den Untersuchten ‘vorwiegend ‘um ménnllche
Jugendliche handelt und der  Anteil der Mddchen -an der Ge= " -
samtpopulation relativ gering ist; SchluBfolgerungen werden
jedoch fir beide Geschlechter gezogen. '

Generell ist zu sagen, daB die Literatur n “kaum auf eine-

inhaltliche ‘Diskussion der Unterschiede. in den Erscheinungs—
formen und Ursachen bei M#dchen und Jungen eingeht. Mit der
Besonderheit abweichenden Verhaltens weiblicher Jugendlicha
befassen sich nur ‘wenige Autoren 2). e :

2.2. .Die Bedeutung der fruhklndlichen EntW1cklung fir ‘die:
Devianz von M#dchen- : :

Psychoanalytische Erkldrungsansitze von abweichendem Verhal-
ten bei Mddchen sehen deren Ursache in elner frﬁhklndlichen
Fixierung in der leldophase, da 1hre Umwelt elne Bewaltl- ‘
gung dieser Phase’ aktlv oder auch pa551v nicht ermoglichte.

Die behinderte Entwicklung der Es-, Ich— und Uber*Ich-
Strukturen sowie eine unruhig. verlaufene Latenzzeit, bre- )
chen im Ansetzen der Pubertit voll:aus. Zu den allgemelnen,
Konflikten in der Adoleszenz tritt das seit der Kindheit
zuriickgestaute Gefithl des Nachholbedarfs.

Um in ihrer Umwelt {iberleben zu k&nnen, entwickeln sie
schon als Kind einen Negativismus, der oft Formen des Has-
ses und der Feindseligkeit gegeniiber allem annimmt. Thre
Begegnungen und Erfahrungen werden durch ein tiefsitzendes
MiBtrauen, das ihnen bewuBt oder unbewuBt Lebensprinzip

1) Vgl. Becker, 1973; Bonstedt, 1972; Brusten/Hurrelmann,'
1976; Cloward/ohlln, 1960; Merton, 1968; Kurzeja, 1972;
Sack/Kénig, 1968; Sutherland, 1947.

2) Cowie et al, 1968; Friedmann/Pollak, 1969; Schwarzmann,
1971; Wattenberg/Saunders, 1954; Blos, 1957.




14

wird, geprigt. Das in der Kindheit nicht entwickelte Urver-
: in einem Gefilhl der ohnnacht und nach

t ausgedriickt
trauen is 9 die ihnen als die

auBen gelenkten vdestruktiven" Haltung,
einzig verbliebene Lebensmdglichkeit erschien. Eine mehr

nach innen gerichtete Alternative ist die Flucht in De-

pression oder Selbstmord. (Schwarzmann, 1973)

Die Grundlage fiir die verschiedenen Formen abweichenden
Verhaltens von Middchen ist in der divergierenden psycho-
sexuellen Entwicklung wihrend der frithen Kindheit zu finden.
Ein Grund fiir die groBen Unterschiede zwischen den beiden
Geschlechtern liegt in der enormen Unterdriickung der infan-.
tilen Sexualitdt beim M#dchen. (Blos, 19857).

Es sind zwei verschiedene Typen von weiblicher Devianz zu
unterscheiden, beide haben ihr zentrales Problem in der Be-
ziehung zur Mutter. Die einen regredieren zu der prédddipa-
len Mutter (regressive L&sung) und die anderen verbleiben
in der 6dipalen Phase (Versdumnis der Internalisierung).

Der erste Typ manifestiert einen defensiven Kampf in ihrem
Wunsch nach einer Beziehung, in welcher sie gebraucht und
gewiinscht wird von ihrem Partner. Der letztere Typ erlebte
oft einen distanzierten oder abwesenden Vater und teilte
die Unzufriedenheit ilber den Vater mit der Mutter. Dies
verursacht ambivalente Gefiihle, die nicht zu einer zufrie-
denstellenden Identifikation mit der Mutter fithren k&nnen.
Die weibliche Jugendliche hat das groBe Bedlirfnis nach ei-
ner vollkommenen Besitznahme des Partners, durch den sie
Rache an der Mutter iiben will, die ihren Vater bzw. Mann
haBte oder ablehnte. Die M4dchen werden als einsame Jugend-
liche mit einem abweichenden Konzept von weiblicher Identi-
fikation, welche im Zusammenhang mit einer inadiquaten und
gest8rten Beziehung zur Mutter steht, bezeichnet. (Blos,
1957 und 1969; Kaufman et al, 1959; Konopka, 1966)

Der Stress und Druck der Adoleszenz bildet fiir das deviante
Mddchen eine Bedrohung. Sie stehen in Beziehung zu den

Ao [SERSSR,

5

Spannungen, mit ihrer Umwelt, wie auch ihrer Angst vor .

Trennung und Verlust von. Beziehungen und ihrem'sadomaso-,‘j,

chistlschen Verhaltnis zu_ ihrer Umgebung. (Kaufman et al,
1959) "Ihre Devianz erscheint als eine Mdglichkeit die'_ :
depressive Grundstimmung zu bewaltigen. Die Madchen erleben‘
oft von klein auf wenig emotionale Zuwendungen. Ihre Kind—.
heit bot ‘ihnen kein Fundament fiir die in und dnrh die Ado-
leszenz eintretenden psychischen Spannungen, sowie Anfor— ;»
derungen durch die Umwelt. '

Unter Berucksichtigung der Umsténde unter denen die meistenf

Méddchen aufwachsen - und die ‘sie durch abweichendes: Verhal~
ten zu kompensieren versuchen - sind viele Mddchen .im Heim.

im Grunde genommen recht:starke und verhdltnisméBig stabile

Jugendliche. Trotz und teilweise mittels der hohen Anfor- -
derungen an sie, wie auch der starken Ablehnung durch die
Mutter (ggfs. Vater) haben sie sich Strategien erarbeitet,
die ihnen das "Uberleben" ermdglichten.

2.3. Die gesellschaftliche Geschlechtsrollendefinition - '

und daraus resultierende Problemlésungsstfategien o

"Frauen zeigen um so eher abweichendes Verhalten, je dis—
kriminierter sie ihre soziale Stellung oder je eingeschrank-
ter sie ihre sozialen Handlungskompetenzen wahrnehmen Die
Art ihres abweichenden Verhaltens' hangt davon ab, welches
Leitbild eine Frau im einzelnen internalisiert hat, welche
Ziele sie zu verwirklichen sucht und welche Handlungsmog-

lichkeiten ihr aufgrund ihrer 1ndiv1duellen Biographle ver-

mittelt worden sind. ....} Umfang ‘und Selektion ‘abweichen-
den Verhaltens von Frauen; das offiziell als solches eti-
kettiert wird, hidngen mit der vorherrschenden gesellschaft-
lichen Rollendefinition und Interpretation der Frau bei den
Kontrollinstanzen ... zusammen. Frauen und Midchen aus un-
terprivilegierten gesellschaftlichen’ Schichten haben eine

grdBere Chance, von Kontrollinstanzen etikettiert und damit
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fiir eine abweichende Karriere selegier

1975, S. 308).
(1975) Untersuchung iiber Madchenkrlmlnalitat

Nach Gipser’s
cht, von den

haben Midchen eine wesentlich geringere Aussi
sie fand heraus, daB jedoch

er von den offiziellen In-

Behdrden registriert zu werden.
Mddchen aus der Unterschicht eh
stanzen erfaBt werden. Allerdings bestanden die Unterschie-
de zwischen aufgefallenen und nicht-aufgefallenen M#dchen
nur darin, daB die einen den Instanzen der 6ffentlichen
Kontrolle aufgefallen waren und die anderen nicht. Dies
gilt auch fiir Mddchen aus der Mittel- und Oberschicht, 38 %
waren delinquent und 55 % nicht-delinguent, nur wurden sie
weniger hdufig als die Unterschichtsmédchen offiziell er-
faBt.

51 ¢ der delinquenten M&dchen fiihrten Diebstdhle bei Be-
kannten, sowie Betrug und Diebst&hle bei Fremden, jedoch
kaum Kaufhausdiebst&hle durch. 39 % filhrten eher Kaufhaus-
diebstihle aus, betraten verbotenerweise Lokale und konsu-
mierten Alkohol. 1o % blieben ilber Nacht weg, nahmen eher
Drogen, besuchten verbotene Lokale, tranken Alkohol und
stahlen in Kaufhdusern.

Daraus ist zu ersehen, daB die Zahl der Eigentumsdelikte

in der ndchsten Umgebung - Familie/Bekannte - und Kaufhaus-
diebstdhle bei Mddchen wesentlich hdher liegt als allge-
mein bekannt ist. In ihrer starken Konsumorientierung stah-
len die befragten Médchen meist Gegenstinde zur Ausstattung
der eigenen Person, zur Betonung und Herausstellen des vor-
teilhaften Aussehens der eigenen Person.

Fdr Vedder/Somerville (1970) und Gipser (1975) sind die
wichtigsten Griinde fiir weibliche Kriminalitdt blockierte
Zugangschancen zur weiblichen Rolle und miBlungene An-

passung. Die Aufrechterhaltung der traditionellen Rolle der

Frau steht im Zusammenhang mit ihrer gesellschaftlichen

Funktion (Unterdriickung der Frau). Sie hat die Aufgabe, die

bestehenden Herrschaftsverh4ltnisse zu sichern und damit

+ zu werden." (Gipser,
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die soziale Ungleichheit. (Gipser,-1975). Die gesellschaft-
liche Bedingheit der weiblichen Rolle und:die damit ver- ':'.
bundenen Werte werden ‘nicht.hinterfragt. "Die. gesellschaft-
lich bedingte Erschein‘ungsform des weiblichen Wesens wird
mit:dem Wesen‘def Frau "von Natur aus" verwechselt."':-
(Diirkop/Hardtmann, 1974,.S. 221): i

Durkop/Hardtmann gehen von der Annahme aus, daB Frauen in

unserer- Gesellschaft doppelt unterdrﬁckt werden - durch die'

Bedingungen kapitalistischer Lohnarbeit und durch den Mann -
so daB diese doppelte Unterdrﬁckung der Frau eine st&rkere
Passivitit bewirkt. Daraus’ leitet sich- ab, daB Frauen sol=-
che Strategien zur Bewiltigungvon gesellschaftlich. beding-"
ten Problemen bevorzugen, die weniger Aktivititen erfordern.

Die von Frauen am-h&ufigsten gewéhlten-Ptoblemlﬁéuthstra—
tegien sind keine kriminellen-Verhaltehéweisen:fKrankhéit;f'
einschlieBlich Alkoholismus,:und. Prostitution,idie‘keine
strafrechtliche und sogar eine gesellschaftlich institutio-
nalisierte Verhaltensweise ist. Berdcksichtigt man Krank-
heit und Prostitutlon als vergleichbare ‘Formen der Problem—'
bew&ltigung, so ist die niedrigere Rate weiblicher Krimina—‘
litdt anders zu betrachten, sie gleichen in gewisser Weise
das Defizit zur ménnlichen Kriminalitdt aus.

2.4. AusmaB und Bedingungen abweiéhéﬁden,yéfhaltens bei
M#dchen o '

Devianz und Delinquenz bei Madchén.difféfiert von der mdnn-
licher Jugendliéher. Im grofen undrggq;enlsinﬂwmﬁdchen bei
ihren abweichenden Handlungen weniger aktiv, weniger-ge-
walttdtig und weniger-gegenﬁber sich selbst gef&hrdend als
Jungen. Abweichendes VErhalten von Midchen erscheint mehr
in Verbindung mit persdnlichen Anforderungen in der Familie
und dem Wunsch diesen zu entgehen, zu stehen.

Wer ist das Midchen mit abweichendem Verhalten?
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“Statistisch betrachtet, ist sie 14 oder 15 Jahre alt, még-.
licherweise von durchschnittlicher oder unterdurchschnitt-
licher Intelligenz, lebt in einer Umgebung mit hoher Krimi-;
nalitdtsrate, hat Verhaltens- und Lernschwierigkeiten in

der Schule ... und rennt weg von einer Familiensituation,
die angeflillt ist von Ehekonflikten, wirtschaftlichen .
Schwierigkeiten, Kriminalit#t und Alkoho;ismus. I Nagh‘
amerikanischen Statistiken wﬂrde'sie, wenn sie weder ein‘ ’
Erwachsener noch minnlich wire, niemals vor Gericht erschei-~
nen." (Landau, 1975, S. 146) ') . '

Die meisten Midchen, die durch Jugendamtsentscheidung und/ .
oder GerichtsbeschluB in ein Erziehungsheim eingewiesen
werden, haben niemals abweichende Verhaltensweisen gezeigt, -
die auch bei Jungen zur Heimeinweisung flhren wiirden. Das
Verhdltnis abweichender Handlungen zwischen Mi#dchen und
Jungen ist ungefdhr 4 : 1 + bei Straftaten ca. 8 : 1
(Landau, 1975).

Wie der Anteil verschiedener abweichender Verhaltensweisen
bei weiblichen und midnnlichen Jugendlichen aussieht sfellt
die folgende Graphik dar:

MEDCHEN (190)

73 %
Unkorrigierbarkeit
und allgemeine
Delinquenz
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| OUNGEN (833) . . -

Dfebstdhle,
‘Gpwalt gegen
Hersonen und

kgit_

gkei#en

Untibersehrbar ‘it bei den Midchen der- hohe Prozentsatz -
def sogenannten. "Unkorrigierbarkeit" sowie ihr ‘Anteil bei
der "sexuellen Auffdlligkeit" ( 13 % im Gegeqsa;z_zu_4 %
bei den Jungen). Beide Zahlen lassen eine sfatke‘éifer—,
liche Kontrolle sowie Restriktionen im,sexﬁellén Eerqich’

vermuten. . . . . . ;
Elliot/Voss (1974) stellten fest, daB die fiinf h8dufigsten
abweichenden Verhaltensweisen, die zu Heimeinweisungen
fthrten, bei weiblichen und minnlichen Jugendlichen wie
folgt verteilt sind: 3) o

1) Ubersetzung und Unterstreichung durch die Verfasserin

2) Vgl. Vedder/Somerville, 1970, S. 27, Ubersetzung der
Verfasserin ) .

3) vgl. Ellit/Voss, 1974, S. 82, Ubersetzung der Verfas-
serin

T T e—— i L e e e e g e
K T T e - .
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Offiziell gemeldete

Vergehen Mddchen N Jungen N
Unkorrigierbarkeit 43,34% 140 21,56% 251
Diebstidhle (ausschlieB- . .

lich Autodiebstdhle) 24,14% 78 22,35% 260
Trebegehen 8,66% 28 . 12,81% 149
Schulschwinzen 4,95% 16 1,54% 18
Unerwiinschte sexuelle .
Bgsiehﬁngen 3,71% 12 2,75% 32

Auffallend ist wieder der hohe Anteil der sogenannten "Un-
korrigierbarkeit" bei M&dchen. Da die Beurteilung von Ver-
halten als "unkorrigierbar" meist durch die Eltern erfolgt,
148t dies auf Auseinandersetzungen besonders zwischen El-
tern und Tdchtern schlieBen.

Der folgende Auszug aus einer Liste abweichender Verhaltens-
weisen in der Reihenfolge (1-34) in der sie in verschieden-
enen Statistiken erschienen, zeigt das Verh#ltnis der 0.9g.
Grinde zur Heimeinweisung im Vergleich zu einer Reihe an-
derer Verhaltensweisen, die zur Heimeinweisung fiihrten: D

1. Straftaten

2. GewohnheitsméBiges Schulschwinzen
4. Unkorrigierbarkeit

5

. Nicht mehr von den Eltern/Vormund unter Kontrolle
zu halten

8. Abwesenheit von zu Hause ohne Einwilli -
ziehungsberechtigten gung dex Ex

9. Unmoralisches und unanstidndiges Benehmen
16. Nachts auf der Strafe herumlaufen
25. Unordentliches Benehmen/Auffithren
29. Herumstreunen, auf der StraBe schlafen
3o. Weglaufen aus Erziehungsheimen
34. Sexuelle UnregelméBigkeiten

1) vgl. Vedder/Somerville,

fasserin 1970, s. s, Ubersetzung der Ver-
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Folgende Aufstellung gibt einen weiteren. Uberblick aus'§i~H;

ner thersuchyngvﬁper yery;hqlosung: (Specht,,1967,,s,21)5‘

aﬁézugSQéise o } Gesamtvorkommen H 
Ersﬁheinungen__lv,, . \Ménnlich N ‘:31 Weiblich N
Diebstahl: ~76,5% - 153 . 35,5% 0 < 71 .
Fortlaufen von zu Hause - 30.. & " 60 - 38,5%1‘"7~_77'1'
Arbeitsbummelei/ - B S I S T SR SRR ETI
Arbeitsschwdnzen . 34 & .. 68 42,5% . 85
Ausbleiben tagstiber 27 % . .54 41,5% .83
Ausbleiben nachts .- 2,5% .5 19,5% . .39
Unerwiinschte sexuelle - _: e e e
Beziehungen ) 3,58 7 61,5% 123

Bei Specht’s Untersuchung (Aktenstudien) handelt es sich bel
den weiblichen Probanden ‘meist um das Zusammengehen von ’
unerwiinschten sexuellen Beziehungen + Fortlaufen,
unerwilinschte sexuelle Beziehungen + Ausbleiben tagsﬁher,
unerwﬂnschte sexuelle Beziehungen + Arbeitsbummelei und
Arbeitsschwanzen, ’ o '

unerwlinschte sexuelle Beziehungen + Diebstahl.

DaB unter.den aufgefallenen Verhaltensweisen bei Jungen
Diebstahl und bei den Mddchen unerwiinschte.sexuelle Bezie-:
hungen an erster Stelle steheén, wird:als seit 1angem be= -
kannt angesehen.- (Specht, 1967, S. 25) ..

Im Unterschied zu den amerikanischen Untersuchungen f£811lt
bei Specht auf, daB der Anteil der "sexuellen Auffdlligkeit"
bei Mddchen weitaus h&her liegt sowohl:im Verh&ltnis zu'den-
Jungen als auch im Vergleich zu den amerikanischen .Unter-

suchungsergebnissen.1)

1) Mit zu dieser hohen Diskrepanz kann beigetragen haben:

a) Verdnderungen in den. Einstellungen zur Sexualitdt, "
insbesondere in Hinblick auf sexuelle Aktivitdten Jugend-
licher; Specht”s Untersuchung ist #lter als die beiden
zitierten amerikanischen Untersuchungen.

b) EinfluB der Frauenbewegung auf die Einstellung gegen—
tiber Md&dchen, deren Eltern und Instituionen. :
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Weiterhin ist bemerkenswert, daB M#dchen in allen Verhal~-
tensformen, die in Zusammenhang mit der Familie stehen ’
(z.B. Fortlaufen) hthere Prozentzahlen als Jungen aufweisen,
die nur bei Diebstdhlen mit dem Prozentsatz hdher liegen.
Diese Zahlen besagen nicht, daB Jungen weniger "Fortlaufen :

von zu Hause", "Schule schwinzen" oder "sexuelle Beziehun- -

gen" aufnehmen, sondemdaB M#édchen in diesen Bereichen ei- '°

ner grdBeren Kontrolle durch die Eltern - und allgemein
durch Erwachsene - unterliegen als Jungen. Beli Jungen wer?
den "Fortlaufen von zu Hause" und "sexuelle Aktivititen"
wenn nicht sogar mit Bewunderung so doch zumindest meis£
ohne Sanktionen - im Gegensatz zu den Mddchen - behandelt.

Specht fand in seiner Untersuchung, daB fast 2/3 der weib-
lichen Jugendlichen durch unerwiinschte sexuelle Beziehungen
aufgefallen waren; an zweiter Stelle stand Arbeitsbummelei,
dann folgte Ausbleiben tagsliber, Fortlaufen und Diebst&hle.
Seine Probanden gehdrten Uberwiegend der unteren Unter-
schicht an; er stellte allerdings keinen wesentlichen Zu-

sammen??ng zwischen Verwahrlosung und 8konomischen Faktoren
fest. -

Nur 3 & der mdnnlichen und 3,5 % der weiblichen Probanden
stammten aus einer HuBerlich unauffdlligen Familie. Zwar
waren weitaus mehr, nimlich 35 % der médnnlichen und 30 %
der weiblichen Probanden in vollstédndigen Familien aufge-
wachsen. Es handelte sich dabei jedoch teils um schwierige
GroBfamilien, teils muBten sie als mangelhaft integrierte
AuBenseiterfamilien oder "ordnungslose" Familien bezeich-
2:: ::igj:. - 28,5 % der minnlichen Probanden und 20 %
chen Probanden kamen aus einer vaterlosen Halb-
familie, 18 % der midnnlichen und 26 & der weiblichen Proban-

q ,
en aus einer Stiefelternfamilie und 6,5 % sowie 8 % weilb

liCh 7 70-7
e Probanden aus Ersatzfamilien . (Specht 1 96 S 1 )
14 r .

——
1) Im Gegensatz da
2u stehen
Autorenkollektiy 'Gefesseizgere Analysen wie z.B. das

nomischen Faktoren als bedeutgﬁgeggééhlzz1' das die 8ko-

—————
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33 %fder m&nnlicheh,und 35 %‘der’weiblichén;Probandep;waren;

unehelich geboren..

Zwei Situationen bedeuten eine beéoﬁdéfe*Gefﬁh;duné:"““'
"a) bei déh'Jhngeh,:Wehh”sie alélVaférﬁaiée_;ﬁégﬁﬁéhtmiﬁ_v 
dlteren Geschwistern allein béi der ﬁutterréﬁfwachsen;
b) bei den Midchen, ‘wenn sie nach einer Eheschéidung dér -
leiblichén Eltern einen Stiefvater bekommen." (Ebd.,-
S. 70-71) . : e T e
Morris (1§65)‘ste;ltvfgét, daB ﬁaﬁ@hen‘iﬁfaiiggméiﬁen weni-
ger dé}inqueht,sihdléié ﬁ@ngen;lBeggﬁéaegisigﬁt;é;“diés dq—i
rin}idaﬁ'Erwaché§ﬁ§ ébﬁgichende$‘Vefhélééﬁ.séiiﬁégéhenléhéfE
tadeln uhd‘miﬂbilligen_als bei,dﬁ?geﬁ,_pﬁé T?téaéhe)“daq .
Midchen von zu Hauéé weéiaufeﬁ una-iﬁre“Eité}n'séﬂiaéen, un-
gefdhr genau so hiufig-wie Jungen, ist vieélleicht ein wich-
tiger Hinweis'auf bestimmte abweichende- Verhaltensformen. ™ ™
Thre Devianz beruht hauptsichlich aﬁfHKbhfiiktéh'innerhélb;“
der Famiiie; M#dchen sind, da sie iii"allgeméinen eine en=
gere emotionale ‘Beziehung’zu deri“Eltern haben, sensibler '
gegenﬁber'diésen‘Fémilienkénflikten?‘Jﬁngéh?Eiﬁdfim'allée-L'
meinen weniger von‘gesdhleéhtéspézifiéchén‘Erwaffungen ge-
prigt, um dann mit abweichendem Verhalten ihre Probleme zu =
18sen. Sie ‘begegnen anderén Problemen; welche die gleichen
oder afidere deviante Handlungen herbeiftthren. = -
“Warum sind M#dchen WeniQér“éelihqﬁenﬁ in ﬁedeiAH;néichﬁ
beim Vergleich mit Jungen mit Auénahme'vdh zu Hause weg-
laufen und die Eltern schlaQen?"‘(Gold, 1970, 'S.-64).
Warum gibt das delinquente: Midchén nicht seire ‘Suche nach
einer Beziehung auf und zieht-sich in einsamen Autismus zu-
rlick? Warum ist es-nicht krénker als es ist mit seiemdurch
Verlassensein charakterisiertem Hintergrund? Es scheint, '’ -
daB um so hiufiger die Konfrontétion zwischen ‘ihm undseinen:’
Eltern aufkommt; um so lebendiger und’ lebenserhaltender ist:
seine Suche nach Beziehungen." (Ebd.) (Ubersetzuné der Ver- -

fasserin).
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DieIntegration in die Familie ist fiir Mddchen bedeutsamer
als flir Jungen, die verstirkter Kontakte auBerhalb der Fami-
lie suchen. Bei Midchen hat die direkte elterliche Kontrolle
eine gr8Bere Bedeutung bei der Verhinderung von Delinquenz.

(Vgl. Cockburn/Maclay, 1965).

Sommer (1966) stellte in ihrer Untersuchung fest, "... da8-
in Ubereinstimmung mit anderen Untersuchungen vorwiegend
gestdrte Familienbeziehungen und unglinstige Erziehungs- ung
Entwicklungsbedingungen vorlagen. Die Lebensbedingungen in
den ersten Kinderjahren waren ... relativ unglinstig. Das
innerfamilidére Gefiige und die Familienatmosphdre haben sichv
insbesondere auch in den sozial weitgehend unauffﬁlligen

Familien der Wegluferinnen als gestdrt erwiesen."

"Das Midchen, das von seiner Familie verlassen wurde, ist
einsam und depremiert. Es reagiert auf das Verlassensein
mit betont schlechtem Verhalten, um die Aufmerksamkeit der
Eltern auf sich zu ziehen. Die Familie oder andere Autori-
tdtspersonen reagieren auf sein Verhalten, in dem sie es

als "schlecht" bezeichnen; nach wiederholten Bestdtiqungen
sieht es sich selbst auch als "schlecht" an. Diese negative
Darstellung kommt zu seiner Einsamkeit und Depression hingzu.
Das M4dchen beginnt sich wie ein AuBenseiter in ihrem Freun-
deskreis zu fthlen, es sucht sich daher eine neue Gruppe zu
der es sich zugehdrig fihlt." (Kovar/Cohen, 1968, s. 73)
(Ubersetzung der Verfasserin),

Landau (1975) bemerkt in ihrer Untersuchung, daB Middchen
mit einer weitaus geringeren Wahrscheinlichkeit vor Gericht
erscheinen als Jungen. "In jedem Alter ist Diebstahl das

Anschuldigungen wie "g
exueller
Sittenlosigkeit“, "Schulschw&nzen"

halten". oder "untragbares Ver-

Ihre Vergehen verursachen selten
sonen auBer ap ihnen selbst

Eigentum anderer dar."

m—— R R R
A \S——--———w»‘_%_m_“_. e et
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Lambert/Birkenmayer (1972): stellten in e ner anderen ameri-

kanischen Untersuchung'zuriUnterbringung~Jugéﬁdlichér<inf”k3

'Training-Schools' . (geschlossene’ Einribhthngén)’feSt;vdéB’?
68 % .der Midchen in eine Training-School' tiberwiesen- wurden,’
weil vom Jugendgericht Verhaltensweisen wie' 'Schulschwiinzen,’
Unkorrigierbarkeit bzw;'WiderspenstLgkeit}.Weg;aufen'Von]fﬁ
2zu Hause und sexuelle Beziehungen festgestellt' wurden, -
wahrend 72‘% der Jungen beschuldigt waren, Gesetze Ubertre-.
ten zu haben, die bei Erwachsenen zu Geféngnisstrafen ge-
fihrt hétten._‘ - v B e

Ein gr&Berer. Anteil der Midchen’ als der der . Jungen-war in

Heimen aufgewachsen. Die Midchen verblieben meist ldnger .~
und kehrten h&ufiger nach der Ersteinweisung in Trainings-:-
Schools zuriick - auch wenn 99,8 % keiné kriminellen.Taten. ..

begangen’ hatten!

Ebenso fand das 'Canadién Mihisféry bf Corrédtioﬁél-sérvi4.'
ces' heraus, daB die meisten devianﬁénfMEdcheh splter piéh;
mehr als "Problemf&lle"'auftauchen, aa'die ﬁgisteh Vergehen
nach Erreiéhﬁng’eines EéStiﬁhten Altéré(hiﬁféilig sind " '
(16 Jahre: Schulpflicht beendét und Lokalbeshbhe'bis 22 Uhr’
erlaubt; mit 18 Jahren: Vbliﬁahrigkeiﬁ);T)' B o
Wenn auch nur ein geringer Prozentsatz von weiblichen_Ju-
gendlichen als Erwachsene Straftaten hegehén,Aiaséeh Lang-
zeitstudien erkennen, daB sie unter §chWé;éh_em6€ibnalen '

Konflikten sowie unter psychiécheh'und sozialen Schwieri§4f

keiten leiden. 2)-

Ist die im fglgenaen‘dargéﬁtéllte vergleichende Studie von
Wattenberg und Saunders auch bereits vor 3 Jahrzehnten
durchgefiihrt worden, zitlere ich sie in ihren Ergebnissen
ausfihrlicher, da sie weiterhin einige der_wen;gen_grpﬂan-“

1) vgl. Landau, 1975; Lambert/Birkenmayer, 1972
2) vgl. Gibbons, 1959 und 1970; Cowie. et al, 1958

3) Wattenberg/Saunders untersuchten 1952 4533 Jugendliche

in Detroit, 3451 Jungen und 1082 M&dchen.

i
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n den letzten Jahren geblieben ist.,

tersuchungen i
gelegten Un Midchen unter 12 Jahren ist- Dieb-

pas h#ufigste vergehen von
stahl (Ladendiebstahl) Bei 13-14 j4hrigen Midchen lag

"Unkorrlglerbarkeit“ in der Mehrzahl VOXi 15-16 jdhrigen
Midchen wurde vornehmlich ihr sexuelles Verhalten vorgewor-

fen. Delinquente Midchen hatten einen hbheren Anteil an

"broken homes". '
Bei 22 % der Mddchen und 16 % der Jungen war ein Stiefel-
ternteil zu Hause. Bel 35 3§ der Midchen und 26 § der Jungen
war nie ein vater zu Hause. ... 56 § der Jungen und 41 % .
der Madchen kamen aus einer intakten Familie. Ein-Eltern- -
Familien in Folge von Trennung oder Scheidung der Eltern
waren bei 39 % der Midchen und 29 % der Jungen der Fall.

. nur 39 % der Midchen und 47 % der Jungen lebten mit bei-
den Eltern zusammen. ... Trotz der Spannungen hielten die
Madchen mehr Kontakt zu ihrem Elternhaus als die Jungen.

.. 16 % der Midchen aber nur 5 ¢ der Jungen lehnten ihre
Viter ab. ... Die traditionelle Stiefmutter wurde als Feind
von 34 % der Midchen und 17 % der Jungen angesehen, wenn
sie in einem Haus lebten, in dem der Vater wieder geheiratet

hatte." (Wattenberg/Saunders, 1954, S. 27-28) (Ubersetzung
der Verfasserin).

"Mehr Midchen als Jungen kamen schlecht mit anderen Erwach-
senen zurecht. ... In der Schule haben 14 % der Jungen
aber 28 % der Midchen keine positive Einstellung gegeniiber
den Lehrern gezeigt. Uber 12 % der Jungen und 27 % der Mid-
chen kamen mit ihren Nachbarn nicht aus. ... Mehr Mddchen
als Jungen stammten aus Elternhiusern mit niedrigem Ein-
kommen." (Ebd., S. 29).

"Bel einer allgemeinen Intelligenzschitzung wurden mehr Jun-
gen als 'Durchschnitt' und mehr Midchen 'tiber Durchschnitt'
und 'unter Durchschnitt' eingestuft. . Mehr Mddchen er-
hielten gute Noten in der Schule, aber mehr 4uBerten trotz-

dem Indifferenz oder aktiven HaB gegeniiber der Schule."
(Ebd., S. 30).

o e e e e e e e e
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Midchendevianz steht Am ‘Zusammenhang mit den 5021alen Er—:
wartungen, die an ‘M4dchen. gestellt werden.: Untenmhiedliche
Rollenerwartungen an Médchen und Jungen bestimmen auch die
Art der Delikte.(Cavan, 1969) .

Die midchenspezifische Devianz geht, wie bereits ausgefﬁhrt,

mit Erreichen’ eines bestimmten Alters. (AbschluB. der: ‘Adoles-.’

zenz, Vollj#hrigkeit). zurlick. Die Adoleszenz nimmt. eine . .
wichtige: Rolle in' der Sozialisation ‘des Einzélnen.ein;~u
Neben der Ldsung der innerpsychischen'Prbbleme:ﬁefindét
sich der Jugendliche-auch in einem: Proze8 der: Abldsung. von,
den Eltern und der Suche nach einer.heuen.Bezugggfuppe;f

3. ZUR BEDEUTUNG DER JUGENDPHASE .

3.f. Die Individualisierung des Lebenslaufs"a

In der Jugendphase ist die Herstellung des Arbeitsverm&gens
ein strukturierendes und dominierendes Element im Lebenszu-
sammenhang eines Jugendlichen' die Jugendphase hat eine
spezifische Relevanz als Ausbildungsphase. Jugend wird ‘vor-.
wiegend als funktionale Zwischenstation zwischen Familie

und Beruf betrachtet. N In dieser Phase erhdlt der Jugend-
liche die Aufgabe, sich auf die Ubernahme verantwortlicher
8konomischer Funktionsrollen (in Produktion, Konsumtion und,
biologisch~kultureller Reproduktion) vorzubereiten und die-
se Rollen teilweise bereits auszufﬁllen. ' 7

Die Individualisierung des Lebenslaufs bedeutet, daB.den
Jugendlichen die Hauptverantwortung fiir das Gelingen oder
Nicht-Gelingen der biografischen Aufgabe aufgebiirdet. wird. .
Das Scheitern dieser Aufgabe kann schwerwiegende Folgen
nach sich ziehen: Der Jugendliche stellt gegebenenfalls die

1) Vgl. Jaide, 1977; Kreutz, 1973 Lessing/Liebel, 1974,

Van Onna, 1976
2) Vgl. Projektgruppe Jugendbiiro, 1977, S. 122
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n Institutionen, auf die er als Vermitt- -

gesellschaftliche fizierung angewiesen ist, in

lungsinstanz fir seine Quali
Frage. . |
In dem MaBe in dem diese Instanzen (S?hule, Ausbildungsbe-
trieb, Arbeitsstelle) ihm bei der Bewdltigung als unZUrgi- :
chend erscheinen, sinkt seine Bereitschaft sich mit diesen

Institutionen zu identifizieren. padurch steigt seine Be=-.

e N
reitschaft sich Ersatzldsungen zu suchen: "... der Riickzug. .

auf die Primirgruppe Familie als urspriingliche Vermittlungs-
instanz und die Inanspruchnahme von deren Ressourcen; die .
verstirkte Integration in die Gemeinschaft der Gleichaltri-
gen und der Versuch sich unter gegenseitiger Hilfe auBer-

halb der Ausbildungsinstanz eine eigene Erwachsenenbiogra-

fie zu zimmern." (Ebd., S. 129). Ziel der Jugendkultur ist
es, einen gleichberechtigten Status gegeniiber den Erwach-

senen zu erzielen und méglichst unmittelbar ihre Konsum-

tionsbediirfnisse zu erfiillen.

Fiir die L&sung der biografischen Aufgabe bieten sich schein-
bar zwei LOsungen an: Die Anlehnung an die eigene Familie
(Familienzentriertheit) oder die Bindung an eine Subkultur
(Jugendzentriertheit). "Familienzentrierte Jugendliche
identifizieren sich mit den Symbolen, Zielen und Forderun-
gen der Erwachsenenwelt und akzeptieren die langfristigen
Zielsetzungen, die die Institution Schule fiir sie setzt.,"”
(Kérner, 1978, S. 29). Dadurch weichen sie von der biogra-

fischen Aufgabe des Jugendalters ab und passen sich den Er-
wachsenen an.

Die Jugendzentrierten dagegen lehnen Normen und Forderungen
der Erwachsenen ab. Sie identifizieren sich mit den Peers

und erleben sich als von den Erwachsenen zuriickgewiesen.

"Ist die Spanne zwischen kulturellem Uberbau und tatsich-

lichen Verhaltensweisen senr groB, so werden unter den Ju-

gendlichen abweichende Tendenzen sehr stark werden, und sie
werden durch Betonung der Werthaltungen in groBe Konflikte
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mit den  Erwachsenen geraten."‘(Kreutz, 1978, 'S.: 164). "Die'_

Qualitdt der Zukunftserwartungen ... Ziele und Wanche der

Jugendlichen sind ... sehr stark ‘von' ihrer: Schulbildung und“

ihrer sozialen Herkunft abhéngig coe In benachteiligten
Situationen entsteht typischerweise der Glaube, ‘dag’ Glﬂck

und Zufall die wichtigsten Komponenten sind die die Zu-k': 

kunft bestimmen." (Ebd , S 154)

'

"Eg Lét die Jugendze&t in dea dea geAeZlAchadtZLche Statué
endgiiltig zugewiesen wind, in den 4¢ch der KLassen- . bzw.
Schichtcharakten dea Gedetléchaﬂt in den Penaan&&chhe&té-

struktun den Jungen ‘Menschen 6eét¢gt Im untenéch¢ed£4chen B

Venlauf und in den DiﬂﬁanenZLQAung des Phinomens Jugend
spiegelt sich die Saz&aﬂétnuktun QLMQh Geéeﬁlachaﬁt w&eden.?
(Griese, 1977 S. 170) '

Jugend héngt von gesellschaftlichen und historisch—okono-
mischen Faktoren ab. Sie spiegelt eine allgemeine Verhal-

tensunsicherheit und Desorientierung gegenﬁher den bestehen—

den Werten und Normen sowie Identititsprobleme’ wider.'f

Auf die Vielzahl Jugendtheoretischer Veroffentlichungen

kann in diesem Rahmen nicht eingegangen werden. Nur einige:;

davon seien im folgenden quz_dqrgestellt.‘Die psychologij:‘
schen und pédagogischen Erkl&rungsmodelle von Jugend orien-
tieren sich an verschiedenen Stufenmodellen der individu-
ellen Pers&nlichkeitsentwicklung. Das psychoanalytische
Phasenmodell sieht einen Zusammenhang zwischen physiologi-
schen und psychischen Veranderungen. (Vgl Freud A. 1934).
Mead M. (1975) zeigt auf daB Jugend ein kulturtypischesv'
und kein universales Phanomen ist. Jugend stellt demnach

in industrialisierteén Gesellschaften das Hauptproblem, ném-
lich das der Identitatsbildung dar, das in der Phase zwi-
schen Kindheit und Erwachsensein gel®st werden muB. Erikson.
(1974) verschafft ‘der Adoleszenz eine besondere Stellung in
der Persdnlichkeitsentwicklung, in dem er kulturanthropolo-
gische Erklirungen sowie eine differenzierte psychoanaly-
tische Phasentheorie zu einer eigenen Identitdtstheorie
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verarbeitet.

3.2. Die Bedeutung von Schule filr Midchen

Jugendliche werden von ihrer Familie unter einen Leistungs-

druck gesetzt, um ihren eigenen Status zu begriinden. Der
Schule kommt bei der Statusbegriindung eine wichtige Aufgabe

zu, da die Schulbildung EinfluB auf die Zukunftsperspektiye(

ziele und Winsche der Jugendlichen hat.

Die Schule als typische Mittelschicht-Institution begﬁnstigt

leistungsmotivierte Kindex; Kinder und Jugendliche aus
sozio-8konomisch benachteiligten Familien kdnnen dort je-

doch kaum ihr Potential an Lernbereitschaft realisieren. Da

die sozialen Probleme und Interessen dieser Kinder in der
Schule nicht berficksichtigt werden, bringen sie nur eine
generell niedrige Lernmotivation zum Ausdruck. "

Das Selbstgeflihl des Kindes bildet sich u.a. auch tiber er-
brachte Leistungen oder doch zumindest Uber das BewuBtsein
und Gefiihl, etwas geschaffen zu haben und seine Umwelt ver-—
dndern zu konnen - einschlieBlich der daraus resultierenden
Anerkennung durch die Umwelt. Fehlen diese Bedingungen ist
anzunehmen, daB Kindern und Jugendlichen aus diesen Familien
nur wenig Selbstwertgefithl aufbauen k&nnen. 2)

Im Gegensatz zur Familie, in der das gesamte Individuum Be-
achtung findet, hebt die Schule vor allem kognitive Fdhig-
keiten des einzelnen in den Vordergrund. Da es Aufgabe der
Schule ist, auf die entfremdete Produktionstdtigkeit vorzu-
bereiten, ist es erforderlich, daB der Schiiler lernt, von |
den emotionalen Aspekten seiner Person zu abstrahieren und
sich an Tauschwerten orientiert (in der Schule = Noten).

Dieser ProzeB der Umorientierung fdllt den Midchen aufgrund
der durch die geschlechtsspezifische Sozialisation

1) 2) vgl. Ottomeyer, 1977, 8. 220 ff

ausge-
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bildeten Denk- und Handlungsstrukturen-schwerer. Ihr per-

sonenbezogenes Denken erklirt daher auch die groBe. Abh&ngig-

keit ihrer Leistungen von der Zu- bzwtiAbne;gung,gggénuber
der jeweiligen Lehrperson. :

Mit der Adoleszenz treten  fiir die Midchen widerspriichliche '
Erwartungenund Normen '‘an sie heran, die meist”iﬂ’eined
Leistungsabfall:-in der Schule resultieren. Der typische *
Leistungsabfall von Midchen in der Adoleszenzistehﬁfin'en-
gem Zusammenhang mit den geschlechtsspezifischen:Erwar- '
tungen ‘an die schulischen Leistungen von M#dchen. -Intellek- -
tuelle Leistungen symbolisieren nun':einen Mangel an Weib-
lichkeit. ') ' . R

Mddchen scheint die Einsicht schwerer zu“fallen;"déﬁ:es

zwischen dem. SchulabschluB und dem spdteren Erwachsenensta-

tus eine Beziehungvgibt. Dies.ist im Zusammenhang mit-der
unvollsténdigen Einbeziehung in den ProduktionsprozeB, .
durch den Schullaufbahnen mit bestimmt .werden,, zu:Sghen.lz)

Die Hauptschule bietet den Mddchen keine ausreichend moti-
verende Perspektive. Mit dem ‘Verbleib auf’der~Hauptséhule'
ist flir sie ihre berufliche Zukunft schon ‘vorweg-bestimmt. -
In Erkenntnis ihrer Perspektivlosigkeitireégieren sle oft -
mit Vermeidungshaltungen bzw. Schulschwinzen; sie siﬁzen- '
ihre Schulpflicht ab. 3! : - S :

Welche Einschitzung Midchen von der Schule ﬁaben@ hingt u.a.

damit zusammen, "... welche zuklinftige FréuéproLleVSie fir
sich anstreben und in welchér Beziehung die Vefmittlungs-
instanz Schule zu diesen Lebenszielensteht." (Projekt-
gruppe Jugendbiiro, 1977, S. 158). Eine geringe-Einsch#tzung
der Bedeutung von Schule und eines Schulabschlusses bei den

Mddchen beglinstigt einé Orientierung hin zu einer Subkultur.

1) Vgl. Komarovsky, 1953; Pross, 19765
2) Vgl. Projektgruppe Jugendbilro, 1977

3) Vgl. Reitz, 1974; Zinnecker, 1972; Lochmann, 1974
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charakteristisch fir die Jugendphase ist, dab Jugendliche -
oft vorzeitig aus dem Leistungszwang ausbrechen. Wenn der

Jugendliche Jugendspezifische Leistungen wie Lehre, Besuch
von weiterfiihrenden Sschulen etc.

ihm zwar formell den Erwachsenenstatus 2
stigen sozialen Abstiegs

u erringen. Dies

geht aber auf Kosten eines langfri ‘
und flihrt zu einer Minderung der Chancen. Insbesondere .

durch Kriminalit#t aber auch durch Flirsorgeerziehung ver-~ .

liert der Jugendliche in recht groBem Umfang seinen vor-

zeitig erworbenen Erwachsenenstatus.

3.3. Peer group Beziehungen und heterosexuelle Freund-

schaften

Neben der L&sung der innerpsychischen Probleme befindet sich
der Jugendliche auch im ProzeB der AblSsung von den Eltern’
und auf der Suche nach einer neuen Bezugsgruppe.'"Peer group
Beziehungen werden von der primdren Sozialisation bzw. vom ‘
elterlichen Herkunftsmilieu stark beeinfluBt, d. h. in der
Jugend verstdrken sich eher Inhalte, Struktur und Qualitit
der kindlichen Sozialisation als daB sie sich verdndern.
Peer groups setzen sich nach schichtspezifischen Kriterien
bzw. nach der Stellung des Jugendlichen im Ausbildungssy-
stem zusammen, ferner nach regionalen und situationellen
Gesichtspunkten und nach spezifischen Interessen und Be-
dirfnissen der Jugendlichen, die jedoch in hohem MaBe

schichtspezifisch strukturiert sind." (Griese, 1977, S. 173)-

Mit den Bemilhungen um Losldsung von den Eltern nimmt die .
Anzahl der Kontakte zu Gleichaltrigen zu. Gleichgeschlecht-
liche Freundschaften haben in der Freizeit Jugendlicher
eine groBe Bedeutung, wobei MHdchen hdufiger als Jungen

gleichgeschlechtliche Freundschaften eingehen. Ebenso nei-

gen Mddchen auch stirker zy Beziehungen mit dem anderen Ge-
schlecht. "Der gleichgeschlechtliche Freund ist eher eine
Vertrauensperson als eip Freizeitpartner obwohl sich beides
nicht ausschlieft ., v (Schilling, 1977, s. 172).

: ——

nicht erbringt, gelingt es"
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Fiir 13-15j8hrige Jugendliche ist es wichtig, daB sie mit®

den Freunden alles besprechen kiénnen, sie zusammenhalten

und. unternehmungslustig sind. Dagegen -kommt es‘den.Hlteren
vor allem_auf»gleiche,Inte:essen;:ZuVerlassigkeituund;auf,f; ‘

die‘Mﬁglichkeit an, alles besprechen zu konnen. - (Ebd.} S.-.

172) . Die Mddchen schdtzen an Freundinnen: 1. alles mitein- )

ander besprechen zu kénnen, 2 gleiche Interesse, 3. Zu—
sammenhalt Verstandnls. Dle Praferenz der Jungen lautet'
1. gleiche Interessen,‘z. Zusammenhalt Versténdnis, 3.

alles miteinander besprechen kénnen. Bei den Madchen 1iegtl
somit der Vertrauensaspekt im Vordergrund, wihrend die Jun—

gen erst einmal in ihren Freundschaften die Interessens~
gleichheit hervorheben._,'

Hauptschﬂler schreiben dem Freundeskreis eine sehr groﬂe o

Bedeutung zu. Der Freundeskreis besteht aus etwa 3 5 Per-
sonen. Middchen treffen sich mit ihren Freundinnen weit

hdufiger als Jungen mit ihren Freunden zu Hause, wobed die'

Zusammenkiinfte von Freundinnen im allgemeinen ldnger’ dau-
ern als die von Freunden. Mddchen gehen lieber mit ihren

Freundinnen spazieren als Sport zu treiben, wie‘es die Jun-
gen tun. Sie heben-sich'von Jungen auch‘'dadurch ab; daB 'sie

eher zu homogenen Gruppen neigen. Der Freundeskreis ist in
bezug auf die soziale Schicht in seiner Zusammensetzung
weitgehend homogen. (Ebd.-S. 185-—187)

"Je hoher die Schulbidlung, desto weniger sucht ein Schﬂler
den gleichgeschlechtlichen Freundeskreis auf." (Ebd S. 140):

Die Schiiler hdherer Schulen haben durch die hoheren zeit-

lichen Anforderungen der Schule wahrscheinlich’ ‘weniger Zeit

fiir gleichgeschlechtliche Freundsqhaften;'Hauptschﬁler

suchen als Ausgleich fiir die schulischen Probleme verstirk-
ter nach Bezugsgruppen, die die Werte und Normen der Schule’

und damit Gesamtgesellschaft ablehnen.’ Auch organisierte

Gruppen, die ‘die‘gingigen Wertmuster vertreten, werden von"

Hauptschiilern nicht aufgesucht. "Hauptschiller schlieBen

sich am wenigsten einem Verein.und/oder Jugendgruppe an." .

.
© e e T S ST
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(Ebd. S. 140). , (
Die Projektgruppe Jugendbliro (1975) wie auch andere Studien
(Schilling, 1977) stellten bei Midchen ebenfalls bei den
Freizeitaktivitdten eine grdBere Familienbezogenheit»élg

bei den Jungen fest.

Midchen HuBerten oft den Wunsch abends lénger Ausgang ha-
ben zu wollen und beklagten sich dartiber, daB Jungen auch
in diesem Punkt von den Eltern deutlich mehr Reqhte zuge— )
standen werden als ihnen. (Projektgruppe Jugendbiiro, 1975)<:
Entspannen, faulenzen, ausruhen sind Aktivitdten, d;g vonl
den Jugendlichen in ihrer Freizeit bevorzugtwerden. W&hrend
Mddchen etwas Ofters lesen als Jungen, gehen Jungen héufige;

einem Hobby nach als Mddchen. (Schilling, 1977).

Midchen gehen héufiger mit ihren dlteren Geschwistern aus,
da diese die einzige Mdglichkeit bieten, iiberhaupt weg-
gehen zu kénnen. (Projektgruppe Jugendbiiro, 1975).

"Wer von den Eltern wenig Freiheit zugestanden bekommt, ist
kaum in einem Freundeskreis anzutreffen. ... Wer mehr Ge-
schwister hat, findet weniger Zeit und/oder Interesse sich
einem Freundeskreis anzuschlieBen." (Schilling, 1977). Dies
gilt insbesondere fiir Midchen, die meist weniger Freiheiten
und weniger freie Zeit von den Eltern zugestanden bekommen
als Jungen. Einige der von mir untersuchten Mddchen hatten
wenig Freizeit durch die hohe- Beanspruchung zu Hause; teil-
weise versuchten sie durch Schulschwénzen ihre 'Freiheiten'
und Freizeitdefizite aufzuholen. Ebenso hatten diese M#dchen
meist keinen oder kaum einen Freundeskreis.

Die Clique ist nicht geschlechtsspezifisch. "Midchen machen
h&ufiger als Jungen den Bestand einer Clique davon abhéngig

wer aus dem Kreis ausscheidet." (Ebq. + S. 221). Dies ver-

wundert nicht, legen die Midchen in ihrer Personenorien-
tiertheit doch mehr Wert auf pers#nliche Beziehungen als
Jungen.

Jugendliche der sozlalen Unterschicht gehdren gegentiber

e S PR VRSO p
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denen aus anderen Schichten hiufiger einer Clique an." (Ebd.
S 221). Die Unterschichts-Jugendlichen suchen'eihé'Bézﬁgs4“
gruppe, die ihnen eine Identifikation mit ihr ermdglicht. n

"Wer keine oder mehr als 3 Geschwister hat, gehort haufiger
zu einer Clique als diejenigen mit weniger Geschwister "
(Ebd., 5. 221). Jugendliche mit keinen Geschwistern bemﬁhen
sich um eine Mitgliedschaft in einer clique, da: sie auBer
den Eltern in der Familie keine anderen Bezugspersonen ha-
ben; hat ein Jugendlicher mehr als 3 Geschwister ist der. =
Bezugspersonenkreis mﬁglicherweise zu groB und bedeutet bei
Mddchen meist eine 'griBere Mitarbeit 'im elterlichen Haus=': ' .
halt, fiir die sie einen'Ausgleich“in einer’Cquue suchen;

Mit zunehmendem Alter steigt die Wahrscheinlichkeit, daB der
Jugendliche eine heterosexuelle Beziehung hat. "Die Freund—
schaft mit einem andersgeschlechtllchen Partner ist fir Mad-
dchen eine besonders beliebte Kontaktform.f (Schilling,
a.a.0. S. 199). "Médchen berichten haufiger als Jungen, daB
die‘Eltern ihre Freundschaft begrussen." (Ebd., S. 200).

Die Eltern akzeptieren eine andersgeschlechtliche Beziehung
ihrer Tochter, wenn eine ehellche Verbindung in Au551cht l
steht.

Wer eine heterosexuelle Beziehung hat, nimmt nicht mehr so
hdufig an Treffen gleichgeséhlechtlicher Freuhde/Freﬁndinnén
teil, ist aber insgesamt gesellungsfreudiger als .andere
Jugendliche. Allerdings ziehen sich Midchen mit hetero-
sexuellen Beziehungen vérmehrt aus ihrer alten peer group
zuriick. Sie konzentrieren sich auf die Partnerbeziehung, -
wihrend die Jungen die Kontakte zur peer group aufrechter-
halten. Freundschaften zwischen M#dchen stehen immer wieder
in Gefahr, durch gegenseitige Eifersucht und Konkurrenz um
einen Jungen, fiir den sich zwei 1nteressieren, zu zerbre-

chen. (Projektgruppe Jugendbtiro, 1975).

1) Vgl. K8rner, 1978, S. 29 (Subkultur— und Jugendzentriert-
heit)
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Obwohl die Projektgruppe Jugendbiiro herausfand, daB fiir die;
Subkultur-Midchen der geschlechtsverkehr fast -gleichbedeu-

tend mit einer Schwangerschaft und sitzengelassenwerden .

durch den Partner ist und fir sie sich daraus die Konse—

quenz ergibt, daB sie mit dem Geschlechtsverkehr auch bis
zu einer Heirat warten wollten, gehen meine Beobachtungen '.
dahin, daB die Heimmddchen durch den Gruppendruck im Heim ,‘
selbst, wie auch in ihren sonstigen Lebensbereichen (Cli-.‘
que, Schule etc.), eher als sie vielle;cht selbst»wollen,

ihre ersten sexuellen Beziehungen eingehen.

Allerdings wurde von der Projektgruppe Jugendbiiro festge- ..
stellt, daB die Subkultur-Mddchen meist entweder -eine posi-

tive (44 %) oder negative (43 %) Einstellung zum Geschlechts-
(a.a.0., 1975). Als Begriin-

dung fiir diese Ablehnung benutzten die Jugendlicheanede—b

verkehr in ihrem Alter hatten.

wendungen wie, man habe noch Zeit und man kodnne auch so

SpaB haben; ferner wurden die mdglicherweise daraus ent-
stehenden Gefahren iibertrieben. Einige filhren ihre vorl&iu-
fige Zurilickhaltung auf ihre Angst vor der Sexualitit zﬁrﬁck;
Die Angst vor Strafen durch die Eltern kommt zur UngewiB- '
heit, sich bei dem Partner aufgehoben zu fiihlen, hinzu. .

4. PROBLEME DER IDENTITATSBILDUNG BEI JUGENDLICHEN
4.1. Besonderheiten der Identititsentwicklung in der
Adoleszenz

In der Jugendphase werden die Probleme der Identitdtsbil- 2)
dung umfassender und vielfdltiger. Der Jugendliche hat die.
Aufgabe, seine eigensténdige Biografie als Subjekt aufzubau-

1) Die Einstellungen der Subkultu

sind meiner Erfahrun n
identisch. 9 nach mit

rorientierten Jugendlichen
denen von Heimjugendlichen

2} vgl. Dobert/Nunner—Winkler, 1975
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en. Neben den Besonderheiten der Identitdtsentwicklung. und ..
der Identitdtsprobleme.bei Jugendlichen: sind in diesem Zu- °

sammenhang auch die Auswirkungen der Heimerziehung. auf die.

Identitdtsbildung sowie.der geschlechtsspezifischen Aspekte
zu beriicksichtigen.

Erikson stellt gerade das als wichtig- fir die I&éntifﬁtébil-
dung heraus,  was” 'vielen Jugendlichen ‘fehlt: das Gefdhl von
der Geséllschaft-akzeptiert' und gebraucht zu werden. s

Die Adoleszenz ist eine psychosoziale Karenzzeit' in derj
sich der Jugendliche durch freies Experimentieren mit Rol— :
len, in der Geséllschaft seinen Platz 'sucht. "... es’ “ist
flir‘dié Identititsbildung des jungen Menschen sehr wesent-
lich, daB er sich sozusagen beantwortet fihlt'und daB ihm ™
die Gemeinschaft Funktion und Stand zﬁérkenht als einer Per-
son, deren allmihliches Wachsen Sinn hat und-zwar Sinn’vor-
allem in den Augen der-Menschen,.die Sinn fiir,ihn zurhében,q
beginnen." (Erikson, 1956, S..125). "... Wie eine:Gesell-- .

schaft.den jungen Menschen Ldentiﬂizie@;, indem sie ihn als.

jemanden annimmt und angrkennt,;der.sd»werden~muBte;'wie”er,
ist"(a.a.0.,.S. 126).

Grundlage fiir das Identit&tsgefﬁhl ist, daB ‘der Mensch sich"
als Subjekt seiner Handlungen und als Objgkt -'in,seinén
Gedanken - erlebt. Flir die IdéntitétSentWicklung ist die
aktive Aneignung der Umwelt und die Aneignung von Fé:tigﬁ
keiten im Sinne.von Qualifikation durch.das sich entwickeln-
de Individuum von Bedeutung. Dadurch erlebt sich der Mensch.
als Subjekt seiner Handlungen und setzt sich durch .die Td-
tigkeit zu anderen als eigene Pers&nlichkeit in Eeéiehung.
Die Erfahrung der aktiven Aneignung der Umwelt findet ihren
Ausdruck im Selbstwertgefiihl des Individuums. (Erikson, 1974 )

Die Abldsung von der Familie: hat eine zentrale Bedeutung in
der Identit#itsentwicklung der Jugendlichen. Sie haben den

Wunsch, sich von den bestehenden Bindungen an die Eltern zu
1l8sen, um zum Aufbau einer Identitdt innerhalb der Gesamt-
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gesellschaft gelangen zu k&nnen. pie mit der Identitétsfin--
dung verbundene Unsicherheit, Desorientierung und Labili- -
t4t filhren unter den derzeitigen gesellschaftlichen Verh#lt-
nissen meist zu einer Krisensituation im individuellen So-
zialisationsprozeB. Familie, Ausbildung und Beruf vermitteln
nur Teilidentititen. Je nach Einbindung in die Sozialstruk-.
tur der Gesellschaft, d. h. auch der Stellung im Ausbil-
dungs- und Berufssystem und der Beschaffenheit der Inter-
aktionsbeziehungen bilden sich $?terschiedliche L8sungs-

formen der Identitdtsprobleme.

Jeder Mensch hat eigene individuelle Handlungspers-
pektiven aufgrund seines konkret-historischen Standpunktes,
die aber notwendigerweise auf der Grundlage der materiellen
Gegebenheiten und M6glichkeiten mit anderen Individuen ver-

bunden werden milssen. 2)

Notwendige Voraussetzung fiir eine positive Identitisentwick
lung ist eine gewisse Konsistenz der Umwelt sowie der ge-
fdhlsméBigen Beziehungen. Allerdings k&nnen Inkonsistenzen
die das Individuum miteinander verbinden kann, durchaus '
auch zur Férderung der Entwicklung beitragen. Zu groBe Wi-
derspriiche k&nnen jedoch entwicklungshemmend wirken. 3)

I

4.2. Identit#tsprobleme von Jugendlichen

I e
n der Lebensplanung Jugendlicher gibt es mehrere Bereich
in denen Schwierigkeiten auftreten kénnen: Die tiefgreifen:
en n er e
d gesellschaftlichen und politische Verdnd ungen, die
’

vi
ele Krisen, Konflikte und Neuorientierungen mit sich

1) vgl. Krappmann, 1971 ung 1970;
2) Vgl. Erikson, 1956 und 1976

3) Erikson, 19745( i
Kindheit
deutung der Unmwelt pon dg:dgﬁesellschaft) stellt die Be-

Kindes zu seiner twiCklung der B
so eziehu
der kindlichen Entwiialen Umgebung sowie seinevstaggeges

cklung dar.
Vgl. Ottomeyer, 1977; Wulff, 1969

Goffman, 1973

e s e
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bringen. Die Auseinandersetzung ' mit denhBezugspersdnen)?die
Entscheidung sich.neue zu suchen oder sich an"den‘alten’zu
orientieren.: Innerhalb der-eigenen: Person -soll der Jugend="" .
liche Zielsetzungen und Erwartungen sowie Mégiichkéiﬁentund5
Leistungeh; individuelle Zukunft ﬁnd»bisheriges‘Leben;iﬁ R
eine Balance bringen. - : R L
Subkultuijﬁgéhdliché ﬁabén grﬁﬁefexKénfiikﬁéithd_I&éhtitéés;
probiemg.ibie Probleme dér'Jﬁgéndliéhen sind in'éfétéfi‘ -
Linie in der Lﬁsﬁﬁé ihrefibiografischen'Aufgéﬁé,ider Ler
bensplanung, zu sehen. Familienzentrierte Jugendliche'éri-
entieren sich an den gesellschaftlich anerkannten Mitteln
zur Gewinnung ihrer Lebensperspektive: Aufschub des-Ein- -
stiegs in die Erwachsenenexistenz zugunsteﬂ’zukﬁnftigér
Laufbahnaussichteh;’Die Subkuiturorientierten=suchéh-die-
gleichberechtigte” Anerkennung mit Mitteln; die'ihnen'beifr’-
reits zuglnglich sind, wobei sie‘léngerfristig’ﬁiéht die -
Voraussetzung fir eine-selbstﬁndi@e Erwachsenenpersénlich- .-
keit grlangeh kénnen: die tkonomische Selbstédndigkeit dP?Ch'
qualifizierte und regeim&ﬂige Teilnahngam A;beitsp;ozeﬂﬂ..

Rosenmayr’ (1976) n stiitzt die Annahme - {iber ‘den: konflikt~—
freieren Verlauf der Lebensplanung familienzentfie:terfJu-
gendlicher- anhand seiner Kriterien. fiir einé"begﬁnstigte.
Adoleszenz': a) es milssen kontinuierliche Bezugspersonen :
zur Verfiigung stehen, b) er muB ‘gegenwdrtige Bediirfnisse
wegen kiinftiger Vorteile aufschieben k&nnen und c) die
Adoleszenz muB méglichst lange -ausgedehnt werden, um dem
Jugendlichen die Mtglichkeit zu .geben, sich{eine.vollwerf'
tige Kultur- gnd.Gesellschaftsfﬁhigkeit anzueignen.rpig
meisten-dieser_begﬁnstigenden Bedingungen sind in der Re-
gel Jugendliéhen aus sozipfﬁkonomisch,untgrprivilegierten

Familien nicht,zugénglich.

1) vgl. Rbsenmayer, 19762;.in:Handbuch ..., Konig (Hrsg).‘
S. 223 ff
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Die Subkulturorientierten versuchen den Einflu8 und die
Vermittlungsfunktion von Erwachseneninstitutionen und =au-,
toritdten grundsitzlich sehr gering zu halten und die:
Gleichaltrigen wie auch die eigene Persdnlichkeit als Hilfg-~
quellen h8her zu werten, wdhrend die Familienzentrierten -
stdrker der Meinung sind, daB Jugendliche mehr die Ver-
mittlungsinstitutionen wie Schule und Familie ausnutzen .
und anerkennen sollten, um die Selbst&ndigkeiﬁ eines Er-
wachsenen zu erringen. (Projektgruppe Jugendbﬁro, 1977,

S. 6o).

Die jugendzentrierten Schiiler suchen ihre eigenen F&higkei-
ten und Grenzen herauszufinden, in dem sie sich verschie-.
denen, teilweise riskanten, Aktitiviten in ihrer Identitits-
suche aussetzen. Es scheint fiir ihr zukiinftiges Leben sehr.
reizvoll, sich in verschiedenen Bereichen zu erproben. Fiir
sie heiBt, nach Selbstdndigkeit von Erwachseneninstituti-
onen streben, die eigene Person zu erweitern. (Ebd., S. 8o) .

Subkultur-Jugendliche sind stdrker als Familienzentrierte
auf eigene Erfahrungen sowie auf die Vermittlung von Er-
fahrungen Gleichaltriger, die sich in einer gleichartigen
Situation befinden, angewiesen. Daher missen sie sich aus
diesem ihnen zur Verfligung stehenden Erfahrungsmaterial
ihre Lebenswelt zZusammenstellen, die es ihnen ermdglicht

auf wichtige Lebensfragen Antworten zu finden. (Ebd
S. 86). B

zial i i
e Grundorlentlerung: "... ihre Umwelt stark zu dicho-

he ung feindliche, sichere

- hwache usy. e
bei k&nnen sie sicp den 'Luxug’ nzuteilen. Da-

tigen,

tomisieren, in freundschaftlic
und geféhrliche, Starke und se
einer liberalen, vorsich-

zuriick
ckhaltenden Stellungnahme zu ihrer gesellschaft-~
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lichen Umwélt aufgruﬁd 1hrer'psyéh15chén und realen biogra~ .

fischenTBedr&ngnis'nicht'leiéten.f‘TEbd.7 S. 86)

4.3. | Auswirkungen det'Heimerziehung»éuﬁvdie Idehtit&ts-
 bildung - O RS

Die Heimerziehung als ein Teil'der'vetQééellséhéftétén Erf-
ziehung 2eigt'hében1deh'einerseits'prinéipiell1§ositiVéh,f_
M&glichkeiten ahderérséits‘auch‘wesentliche Einsdhrankunéeh‘
der Idénﬁifikaﬁibns-'hnd Aneignungsméglichkeiter sowie Ko-

operationserfahrungén, die‘die;Ehtwicklung einer 'pOSitiven

Identitdt' erschweren.

Ein Faktor darin bildet die Abhénglgkeit von def:Verwaltuné,
durch die die Kinder und ‘Jugendlichen sich als Objekt  und
als' den undurchsichtigen und fiir sie nicht planbaren Ent--"
scheidungen ausgeliefert erfahren. Durch' die Herausnahme
aus fir die Kinder und Jugendlichen potentiell bededfuh§5ﬁ"
vollen Beziehungen sowie dem hdufigen Bezugspersonenwech- -
sel im Heim entfallén Msglichkeiten zur Identifikation. = -
Die Trennung der Institution Héim vom Prbdﬁktidnsbéfeicﬁ
enthilt den Heimkindern bedeutende Erfahrungsméglichkeiten
vor: a) durch die Situation der 'totalén'Versorgung', "b)
die Erzieher stehen nicht selbst im Produktionsproze8. Dies
fiihrt zu einem Gefiihl von Unsicherheit und Inkompetenz. =+
Kinder und Jugendliche in' Heimen sind daher aufgrund ihrer:
Lage einer weitaus gréBeren Anzahl von ‘Widerspriichen
ausgesetzt. Sie miissen weitaus problematischere Balance-
akte ausfiihren; die dafiir notwendigen Grundvoraussetzuhgen
zur Ausbildung einer starken Ich-Identitidit sind’allerdings

unter ihren Lebensbedingungen_nich; gegeben.

4.4. Die geschlechtsspezifische Identitdtsbildung:

Mddchen stehen vor einer schwierigeren Identitétsbildung -
als Jungen. Sie identifizieren sich mit der Mutter, d.h.
mit der gleichen Person, die auch das erste Liebesobjekt

s o e e e S o
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war (Konopka, 1966). Bedingt durch den in Ansdtzen be-

ginnenden Wandel der Rolle der Frau werden Mddchen in ihrer:_-

Identit4tssuche und Lebensplanung verunsichert.

Fiir die Midchen war oft eine Identifizierung mit der Muttex
durch deren ablehnende Haltung nicht m&glich. Es fehlte die
grundsédtzliche Akzeptanz und Bejahung durch die Mutter,‘aus
der heraus das Kind das Vertrauen in sich selbst entwickeln
kann. Hierdurch konnte sich die Grundlage flir die Identitit
nicht bilden. "Wer nie ein Gefilhl der Identitdt durch pri-
mdres Bejaht-Werden erlebt hat, kann auch die sozialen. For-
derungen seiner Entwicklungsstufe nicht integrieren.".

(Schwarzmann, 1971, S. 57).

Das dngstliche und gehemmte Midchen wird als zurilickhaltend v
und, aus Griinden einer kollektiven Identifikation, in sei-~
ner (neurotischen) XKngstlichkeit geschédtzt. Midchen mit ab-
weichenden Verhaltensweisen stoBen auf gesellschaftliche
Ablehnung. Wenn es die gesellschaftliche Rollenerwartungen
miBachtet, wird es von der kollektiven Identitlt ausge-
schlossen ("Ein Midchen tut so etwas nicht" u.a.m.).

Es ist allerdings anzunehmen, ".., daB die jungen Verwahr-
losten widerstandsfihigere Naturen sind als die neuroti-
schen Jugendlichen. Die Tatsache, daB jene das erste Le-
bensjahr in der .., absoluten Beziehungslosigkeit ﬁberie-
ben, 148t gleichzeitig den Preis dieser Widerstandsféhig-
keit erkennen: das Verharren im ungeformten NarziBmus, der

damit zur Lebensgrundlage geworden ist." (Ebd., s. 62).

5. ZUR WEIBLICHEN SOZIALISATION

"‘“”““"*f-fvf--———~,f._*“A B
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erwgrben."'(Scheu) 1977, s. 22).

Dié'Rédﬁzieruﬁg ﬁhd Einengun§:ihldiéfcéschlethfsfdlle:bé;""

trifft‘zwgr beide Géschlechtér}“die mannliéhe ﬁpiIéAWiidA:'
jedoch als Norm géSEtét, an der'die'?réu'geﬁessén.wi;d:hhd'

fir minderwérfiger'betrachtet wif&; LR SR

Im Vorschulalter werden- insbesondere die Fertigkeiten{ In;l;
teressen und Eigenschaften gntwickelp,-die:fﬁr'dig.Ausﬂbung
der geschlgchtsspezifischen Tdtigkeiten vorausgesetzt wird.

Beim Jungen wird eine relativ Qrﬁﬁere‘Aﬁfcnomié gewdhrt -

und geférdert élé beim Médchéh, bei dem Autcnbmigbemﬂhuhgéh-
sogar zerbrochen:wérden'und es ﬁird‘yon ihmjgéfsidéft; ddBﬁ
es sich anpaBt und éinem fremden Wiilen_ﬁntefordnéé.'Médéhén
werden in einem Stadium, invdém ihre aligemeine“En£Wiékiung
einen grSBerén‘Handlunés; und Béwegungsraﬁm.grférdeft,”éehrg
stark eingeengt. 0 F v : SRR
Die Eltern erwarten vbﬁ‘MEdéﬁen'mehr_ein InteréSsé an per-
sonen (sozialen Beziehungen) , von den Juﬁg'en érw'afteh sie
mehr Interesse an Objekten und Ideen‘(Umgaﬁgkmithéteriéi).
Die Spielinhalte sind’ébh&ﬁgigAVdﬁ‘aef'jéweiliééh Zéit und
der Geschlechts- und Kléssehzﬁgehdrigkeit;des Kihﬂes, d. h.
kleine M&dchen eignen sich im Spie;-éhderé geséllséhaftliqhe

Normen an als Jungen. 3)

"Im Rollenspiel Uibernehmen: die kleinen.Mﬁdﬁhen und. Jungen
spielerisch die gesellschaftlichen Aufgaben-und A;be;ts— 
funktionen der erwachsenen Frauen und Minner. Das Kind, das
im Spiel die Arbeit und die Beziehungen zwischen den Men-
schen reproduziert,. iibernimmt nicht nur die Form, sondern
auch den Inhalt, d. h. auch ihre Gefilhle und Gedankenwelt."
(Scheu, a.a.0., S. 84)7 o .

Viele kleine Méddchen ziehen die Identifikation mit der’
ménnlichen Rolle vor, allefdings geraten sie in ein Dilemma,

1) Vgl. Prokop, 1976; Menschik, 1971; Brandt et al, 1973;
Bbnner et al, 1973, S. 7-26 . - - : a S :
2) 3) vgl. Belotti, 1975; Kiirthy, 1978
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iche Rolle attraktiver finden. "Folgt. sie

W sie die minnl
- twie ein Junge', wird sie

ihren Wiinschen und verhilt sich

von den Erziehungspersonen und Glei
r tradltionellen weibllchen

chaltrigen kriLisiert

Identifiziert sie sich mit de
Rolle, fiigt sie sich in eine reale Unterdriickung. ... Sie

milssen zwischen zwei Ubeln wihlen: Entfremdung von ihrer
hlechtsrollenzuweisung oder Entfremdung von
" (Ebd., S. 101).

eigenen Gesc
ihren Interessen und Fdhigkeiten.

Wenn sich die Geschlechtsrollenidentifikation auch irgend-‘-

wie entwickelt, so heiBt das jedoch nicht, daB die Ge-
schlechtsrollenstereotypen angenommen werden. Voraussetzung
fiir eine Annahme wire, daB sie freiwillig angenommen und
ausgeiibt wird, doch ist die 'weibliche' Rolle mit ihrer
Demiitigung, Unterdriickung und Ausbeutung weniger positiv

anziehend, als daB sie ohne Zwang angenommen wiirde.

Die zwangsliufige Geschlechtsrollenambivalenz bei Mddchen
wird von den meisten Studien als Verwirrung und nicht als
Auflehnung gegeniiber der diskriminierenden Realitdt inter-
pretiert. Obwohl Untersuchungen wie z.B. von Hartley, Har-
desty und Gorfein (1962) feststellten, daB das AusmaB der
Annahme und Ablehnung der 'weiblichen' Rolle von den dem
Mddchen angebotenen Inhalten abhdngig ist. Mddchen, deren
Miitter berufstdtig sind, identifizieren sich hiufiger mit
der Mutter und akzeptieren eher die 'weibliche' Rolle als
Mddchen, deren Miitter nicht berufstéitig sind. Dannhauer
(1973) stellte in seiner Untersuchung fest, daB Midchen,
die ihre 'weibliche' Rolle ablehnten, mehr im Haushalt hel-

fen muBten als Jungen und fiir sich geringe Berufsm&glich-
keiten sahen.

Es gibt offensichtlich inhaltliche Unterschiede in den Zu-

kunftsperspektiven und der Lebensplanung von Midchen und

Jungen; die Geschlechtszugehﬁrigkeit stellt einen Indikator

fir diese Unterschiede dar.

i.._.,.m,._,....- USRS RC P,

Eine Anz
ahl von Untersuchungen Zur unterschiedlichen Lebens-

1 "
planung von Mddchen und Jungen stellt eine dominierende
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Orientierung von Médchen auf den: Schwerpunkt der Ehe~ und.
Familiengriindung. fest. Erst an zweiter Stelle. flndet sich
in der Mehrzahl der relevanten Untersuchungen die.. Berufs—‘
tatigkeit, dle von den melsten Madchen eher als ein unver-
meidliches Ubergangsstadlum zur Ehe angesehen wird 1)

Nach Lﬁckert (1965) beabsichtigt die. Hidfte der von ihm be—-w
fragten weiblichen Jugendlichen, den Beruf -nach.der. Heirat: :
oder dem ersten Kind aufzugeben.- Monks (1976) hat in seiner .
Untersuchung eine Ubereinstimmung in der ersten Kategorie : -
'Schule und Beruf' bei Mddchen und Jungeﬁ féstgestellt N
2war liegt bei den Jungen die Kategorie 'personllcher Da- _.‘
seinsbereich' an zwelter Stelle und bei den Midchen an A
dritter, aber dafdr beschaftlgt die zukﬂnftige Gestaltﬁng
des Ehe- und Familienlebens die Madchen mehr als die Jun—'

gen. 2)

Diese Ergebnisse, die .das herkémmliche Bild der Frau als an.
Ehe und Familie mehr interessiert als an pexsdnlicher Wei-. ..
terentwicklung und politischen und sozialen Zusammenhédngen,.
nachzeichnen, nehmen sich fortschrlttlicher gegen die Daten
aus, in denen Ehe und Familie bei welblichen Jugendlichen_‘
noch vor der beruflichen Perspektive rangieren.' '

Hille (1976) hat in lhrer Untersuchung einige Merkmale her—
ausgearbeitet, die: offensichtlich in einem Zusammenhang mit
den Zukunftsplédnen weiblicher Jugendlicher stehen. 7) Dem
Vorrang des Berufs in den Zukunftsvorstellungen der ménn-
lichen Jugendlichen steht die Priorit#t-der Familie bei den
weiblichen Jugendlichen gegeniiber.. Innerhalb des Berufsin-
teresses selbst 148t sich ein starker geschlechtsspezifi-
scher Unterschied feststellen.. Bei den M&dchen geht der
Trend weiterhin zu den 'weiblichen' Berufen, wie Verkduf-
erin, Friseuse, Arzthelferin, Biirokaufmann (Biirogehilfin). : .

1) Vgl. Gobel, 1964; Pfeil, 1975;
2) vgl. auch Maccoby/Jacklin, 1975 o
3) vgl. die Kategorien von Hille, 1976, s. 47 £f

Schmidt—Relenberg{VIQSSI'“
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Diese Berufe sind meist durch kiirzer

5 s8ere Krisenanfdlligkeit
ringere Aufstiegsméglichkeiten, gro e ; :

und leichtere Ersetzbarkeit gekennzeichnet.

Je ilter die Mddchen sind,
sind ihre Zukunftspléne. Der Stellenwert der Familie ist

iiber alle Altersgruppen unverdndert hoch. Mit dem Grad der

schulischen Qualifikation steigt die Bedeutung, die dem Be-

ruf beigemessen wird. Der hohe Stellenwert der Familie

bleibt iber simtliche Schultypen erhalten. (Hille, 1976)

Vielfach wurde festgestellt, daB bei niedrigem sozio-&kono-
mischen Status der Herkunftsfamilie das Interesse und die

objektive M8glichkeit an einer qualifizierten Schul- und Be;

rufsausiibung bei Mddchen signifikant niedriger als bei ei-
ner Mittelschichtsfamilie ist. (Reitz, 1974). Allerdings hat
die Berufstitigkeit oder Nichtberufstdtigkeit der Mutter

mehr als deren Schichtzugeh®rigkeit EinfluB auf die Lebens-'

pldne der Midchen und auf ihr Rollenverstdndnis.
1976) .

(Hille,

Wenn Jugendliche zur Beruftdtigkeit von Frauen befragt wer-
den, haben sie meist die Arbeit der eigenen Mutter vor Au-
gen. Diese Art von Arbeit tridgt aber meist nicht dazu bei,
daB Middchen sich damit identifizieren wollen: Putzarbeiten,
Verkaufen, Kassieren, Servieren, Kiichenarbeiten, u.i.m.

60 % der Midchen meinen, daB ihnen diese Arbeiten keinen
SpaB machen wiirde, 22 % HuBerten 'genau'/‘'vielleicht’.

(Projektgruppe Jugendbiiro, 1977, s. 97) . Dieses Ergebnis

mag durch die Erfahrungen der Mddchen durch ihre Mitarbeit

zu Hause geprdgt sein. Thre Einstellung zur Hausfrauenar-

beit und Berufstdtigkeit der Frau darf als eine Riickwirkung

der Erfahrungen von geschlechtsspezifischer Mehrarbeit im

elterlichen Haushalt betrachtet werden, wo ca. die Hilfte

1) vgl. Statistische Mitt
. i
Berlin, Heft 11, 198 - L P9ens

Frau und Gesell
1976 schaft,

Hrsg. Landesarbeitsamt

Enquete des deutschen Bundestages;,

e Ausbildungsdauer, ge~ - -

um so realistischer und Siqhéreg :',
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der Madcben,_abe;'ng: 1/4'der Jungen,lvérpﬁlichtungeﬁ im
Haushalt'uberhéhmen.V(Ebd.}'S; Zéé'ffi: Dié‘Hadéffauénar—.‘
beit wird von den ﬁ5§chen;weitgehend_neg;tiver'alSjvpn Jun- .
gen bewertet. M#dchen lehnen allérdings auch in-dieser Be-
fragung die .traditionelle Frauenrolle nicht extfem ab, wenn
die Jungen auch positiver ‘dazu eingestellt:sind. (Ebd:, S. .
102 ££). . BT R '
Die Einételiung def-ﬁlferﬁfzuf Lébensplanungxaef Médéhén:"i
ist abhangig'ybn dereﬁ éo?io;ﬁkonomiséher Lagé. Nacﬂ Jaidé:_
(1969) befinden sich Eltern und Tbchter‘in:dehﬂuntérenjsq;:i
zialen Schichten in Ubereinstimmung mit der geringen Bewer- |
tung.-eines Berufes und der .damit verbundenen ‘Ausbildung.
Ebenso beobachteten -Gaudart/Schultz. (1971) eine deutliche .
Wechselwirkung zwischen sozialem Status und geschlechts- . -
spezifischem Rollenstereotyp. Z.B. halten nur die ‘Hilfte

der Unterschichtsmiitter eine Allgemeinbildung der Tochter
fiir wichtig, dagegen sind 85 % der Mittel- und Oberschicht

(in dieser Untersuchung) dafiir.

Die widersbrﬁéhe‘zwischen den Winschen ﬁach einer Ausbiiéy
dung und Familiengriindung faBt Reitz (1974) in folgender
Einsch&tzung zusammen: "Alle Widerspriiche die'injden‘Einf
stellungen der Midchen ... sichtbar werden, decken sich mit
den gesellschaftlichén widersbfﬁchén{ die fiir die Situation
der Midchen ﬁnd Frauen kennzeichnend sind. Der AﬁSpruch der:
Midchen und ihrer Eltern auf Chancengleichheit deckt sich
mit der in unsérer'Gesellséhaft propa§ier€en, éher nicht
realisierten Chancengleiéhhéit;“ (Reitz, 1974, S. 154).

In der weiblichen Sozialisation hat die.Famiiiei'd i e
zentrale Rolle. Sie ist die Vermiftlerin‘dervgeéellsqhaft-
lichen Normen und Erwartungen an die Jugendlichen und kon-
frontiert insbesondere Mddchen mit geschlechtsspezifischen
Anforderungen. Die Mitarbeit der Midchen im élterlichen
Haushalt sowie die starke elterliche Kontrolle bilden fir
die Midchen konflikttrichtige Bereiche, die zur bewuBten
oder unbewuBten Flucht aus der Familie:filhren. e

SN —— R R S ittt
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6 PROBLEME UND BEDINGUNGEN FAMILIALER SOZIALISATION

Die Bedeutung der Familie fiir die Sozialisation'

6.1.

Die zunehmenden Lockerungen der innerfamilialen Bindungen

und die Verselbstdndigung einzelner Familienmitglieder tra~: .
gen dazu bei, Familienkonflikte zu verdecken und nicht ' ayg-

zutragen. Die Familie ist durch ihre zunehmende gesell-
schaftliche Isolation nicht mehr in geniigendem AusmafBe in

der Lage, sich mit den Konflikten der Heranwachsendeq inner--

halb des Familienverbandes auseinanderzusetzen.

Familie kann als die gesellschaftliche Instanz angesehen: .
werden, "... in deren Rahmen und mit deren Unterstiitzung

die schrittweise Verselbstindigung der Heranwachsenden als . -

kinftige Erwachsene erfolgt. - Eltern kénnen das jewei~
lige AusmaB an Selbstindigkeit oder Freizligigkeit, das sie
ihren Kindern gestatten méchten, nicht privatistisch be-
stimmen. Informelle soziale wie juristisch-fixierte Kon-
trollmechanismen sorgen dafiir, daB sie nicht aufhdren, im
Familienleben auch als Stellvertreter der umfassenderen

gesellschaftlichen Ordnung zu handeln." (Projekgruppe Ju-

gendbiiro, 1975, s. 228). Fir die familienzentrierten Jugend—:

lichen hat die Familie eine andere Bedeutung als fiir die

Subkulturjugendlichen. Letztere unterscheiden sich dadurch,

daB sie sich neben der Familie eine zweite Bezugsgruppe, die

Gleichaltrigengruppe, zur Unterstﬂtzung in ihren Schwierig-
keiten beim Erwachsenwerden aufbauen.

des Individuums,

Daneben ist die Faﬂlili v
e b '
edeutend ! «+. adls Sozialer Raum
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fir die Entfaltung.gemeinsamer alltdglicher (Freizéitr)“-:.:
Aktivitdten. Die materielle Lebenslage der;FamiLie,,w;el;'
Wohnverhdltnisse, verfiigbares Geld;undAKonsummégliéhkeiten}t
kann: den Jugendlichen zusitzlich anVSEinevHerkunftsfamiiie n
binden oder, wenn sie eingeschrinkt ist, daiu,fﬁh:eh,'daB!*
er sich vermehrt auBerhalb der Familie'aufhélﬁ und orien~- -
tiert." (Ebd. S. 230) V) ‘ o -

"Die ‘M&glichkeiten der Familie, die Jugendlichen an-sich zu-
binden, und ihnen einen gangbaren Weg aufzuzeigén,.wie man
erwachsen ‘werden kann, sind:durch die Klassenlage: bestimmt. "
(Ebd., S. 230). 2} . ' L

Die in'deerémilie‘gémach%én“Erfahrﬁngen'geWihnehlﬁbde114'

charakter fUr die weitere Aufarbeitung von Erfahrungen, Ver-

kehrsformen und fir das eigene Selbstverstdndnis. 3! Die

8konomischen und'soéiélen'Bedihgﬁngén der Familie stehen im -

Zusammenhang mit schichtenspezifischen Faktoren wie: Geld,”
Bildung, Wohnverhiltnisse, Art der Arbeit, Sicherheit des -
Arbeitsplatzes, u.a.m. Die schichtenspezifischen Bedingun-
gen wirken sich auch' auf das soziale Leben'in der Familie =
und auf die Sozialisation der Kinder' aus. 4)'Kindéf aus
sozio-8konomisch benachteiligten Familien wachsen ver-
gleichsweise h&ufig in Ein-Eltern-Familien auf (Vaterab-
wesenheif). In Untérséhichtsfamiiien liegeh auch die Schei-
dungsquoten sowie derAAntéil der HuBehen’h&her. Die Kinder
erleben hiufiger, daB sie nicht gewlinscht sind. Die spezi~
fischen Lebensumsténde von sozio-konomisch benachteiligfen
Familien (geringes Einkommen, schlechte Wohnverhﬁlthissé,"
etc.) erzeugen Spannungen und’Konflikte zwisqheh den ein- -

zelnen Familienmitgliedern.

1) Vgl. Komarovsky, 1967, Kap. 14, Social life and.leisure:

2) vgl. Ottomeyer, 1977; Prokop, 1976; Komarovsky, 1967,
S. 288-293, The effects of povertyvuppn_ma;riage

3) vgl. Ottomeyer, 1977, S. 82 ff e

4) Vgl. Hagemann-White/Wolff, 1975, S. 275 £f; zaretzky,
1976
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der

jen ist aufgrund

s in diesen Famil

Pie folle des Vater t nur von nebengeordneter Bedeutung
rnteile in-

fir die Konflikte der Midchen. Sind beide Elte 2o rigide

der Familie vorhanden (auch stiefvater) bieten

{ in ver-
X Anspriiche und e v
1 purchsetzung seiner
i sror r Stieftochter hdufig

Trennung der Eltern meis

meintlich erotisches Interesse an de

AnlaB fiir Konflikte.

un
Der Vater neigt in relativ hohem MaBe dazu, unter Androhung

und Einsatz von Macht und Gewalt seine Forder e
"Dies erscheint durch mehrerlei bedingt: durc e

ungen durchzu-.

setzen.
spezifischen Umstdnde einer kdrperlichen Arbeitsweise, die

einen vergleichsweise robusten Umgang mit der Unwelt einge-
wdhnt, durch einen vergleichsweise geringenBildungsstatus,
der einen unbeholfeneren Umgang mit sprachlichen statt mit
physischen Mitteln der Interessendurchsetzung mit sich
bringt; durch ein unterschichtsspezifisches Quantum an
Frustrationen, was die Bereitschaft zu aggressiven Formen
der Kommunikation steigert. Von diesen Faktoren erklérbare
Formen autorit&ren Verhaltens bedeuten allerdings nicht,

daB der Unterschichtenvater in seiner Familie einen {iber-
durchschnittlich starken EinfluB auf die t&dglich zu treffen-
den Entscheidungen besdBe. Eher ist das Gegenteil der Fall.
Untersuchungen zeigen ndmlich auch, daB die tatsdchliche
Autoritdt des Vaters mit seinem Schichtenstatus steigt. In
diesem Zusammenhang k&nnte man sagen, daB der Unterschich-
tenvater eben deshalb, weil er in seiner Familie ein ver-
gleichsweise geringes MaB an Autoritit besitzt, gezwungen
ist, seine Anspriiche und Interessen autoritir durchzuset-
zen." (Zweiter Familienbericht, 1975, s. 67).

2)

Untersuchungen zur Arbeitsteilung im Haushalt und der

Entscheidungsbefugnis iiber Angelegenheiten, die die ganze

1) Vgl. auch Prokop, 1976

2) vgl. Komarovsky, 1967; Rosenmayr/Kreutz, 1973; Prokop,
1976
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Familie'betreffen, stellten:fest, daB die- meisten Familien
hierarchisch organisiert sind. Der Vater steht an: der Spit-'
ze, die Mutter nimmt eine” mittlere Rolle ein;- die Tochter
ist nahezu ‘'machtlos’. Die' Stellung des Madchens ‘in der o
Familie ist schichtenspezifisch geprégt (z B. je hbher die”
Schulbildung je weniger Mithilfe im’ Haushalt) e .

6.2, .. gur Loslosung von' der Familie

Subkultur-Jugendliche stellen durch symbolische Distanzie—:
rung der Lebensbereiche und gelegentliche spontane Rebel—
lion ihre Familiensituation dar. Uber bloﬂe symbolische
Ausdrucksformen der Distanzierung ‘von ihrer Herkunftsfami— E
lie gehen diese Jugendlichen dahin, daB sie. ihren Alltag,.:v
soweit in-ihrer Lage ‘méglich, unabhangig von der Familie'’

organisieren. Z. B. suchen sie- Freizeitaktlvitaten und —be-'
reiche, wo die elterliche Kontrolle® gering ist oder von '
denen die Eltern nichts wissen, sie suchen sich Bezugsper-‘
sonen auBerhalb der Familie 1) ‘ )

D1e Eltern der Subkultur—Jugendllchen bringen selbst eine‘”
amblvalente Haltung zu den Selbstandigkeitswﬁnschen ihrer
Kinder in ihre Handlungen ein, einerseits gehen sie gern
den Konflikten aus dem Weg, indem sie einander meiden An-
dererseits bedrohen die provokativen und delinquenzver-}_
dédchtigen Aktivititen dieser Jugendlichen ihren elterliéhen
Status und ihre Autorit#t. Sie sehen sich Qurch das’provo-
zierende Gruppenverhalten und insbesondere durch gelegent-"
liche Verletzungen der: Eigentumsbestimmungen ebenso wie dié

Jugendlichen von Stigmatisierungen und Kriminalisierung
bedroht. 2)

Die Befiirchtungen filhren dazu, daB sie nicht wie die-ﬁl—
tern von familienzentrierten Jugendlichen den Handlungs-
spielraum situationsangemessen bei weitgehender Aufrecht—

1) Vql. PrOJektgruppe Jugendbiiro, 1975
2) vgl. Brusten/Hohmeier, 1975; Stallberg, 1975
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erhaltung der elterlichen Kontrolle ausbauen,. sondern daB.
sie den Kampf gegen diese Tendenzen, die sich bei den Ju-
gendlichen anzeigen, aufnehmen. "Bei Midchen gilt es,
vorrangig darauf zu achten, daB diese ‘anstédndig' bleiben.
und nicht durch 'schlechte Orte' oder 'Ménnergeschichten' .
verdorben werden." (Projektgruppe Jugendbiiro, 1975, S. 233)

Die Erhebungen der Projektgruppe verdeutlichen, daB bei qu—

kultur-Familien die beengten, nicht so ganz stetigen

Verhdltnisse "... und wo fast die gesamte Familie sich da-
rauf konzentrieren muB, das notwendige Geld heranzuschaf-
fen..." eher vorzufinden waren (Ebd., S. 233). So wohnen
1t. Bestandsaufnahme der Berliner Heime (1976} 10,5 % in

. 1
drei Wohnrdumen, 14,1 % in zwei und nur 5 % in 4 R&umen. )

Allgemein kann angenommen werden, "... daB eine glinstigere
Wohnsituation die Qualitdt der persdnlichen Beziehungen der
Familienmitglieder untereinander begiinstigt, zu einer gro-
Beren Tragfé&higkeit der Gruppe als Lebens- und Konsumtions-
einheit in vielen F&llen beitrdgt und dadurch die Identifi-
kation mit einer solchen Lebensform und die eigene Rollen-
findung in diesem Bereich fiir den Jugendlichen erleichtert."
(Projektgruppe Jugendbiiro, 1977, S. 159-160) . Schlechte
Wohnqualitdt filhrt zu einer Orientierung auBerhalb der
Familie 3?d zur Suche nach einer anderen Bezugsgruppe, Sub-
kultur.

Wenn beide Elternteile in der Familie vorhanden sind, be-
ziehen sich Midchen eher auf die Familie; dies mag damit in
Zusammenhang stehen, daB meist die Mutter als Identifika-
tionsmodell erhalten bleibt. (Projektgruppe Jugendbiiro,
1975) .

1) Bestandsaufnahme der Berliner Heime, Senator f{ir Familie,

Jugend und Sport, Berlin, 1976, Tabelle 216, Anzahl der
Wohnrédume

2) Vgl. Zweiter Familienbericht des Bundesministers fiir
Jugend, Familie und Gesundheit, 1975, s. 96-104
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6.3. Das Problem:der elterlichen Kontrolle S

Die Unterschiede zwischen belden Jugendllchen Einstellungs- 

typen lag nach Meinung der Progektgruppe Jugendbﬁro nicht -
in unterschledlichem AnlaB, sondern mehr. in der Inten51tét

der Konflikte und der Art, wie die Konflikte ausgetragen ..;
wurden Konflikttrachtige Bereiche sind Aussehen, Rauchen,>

Alkohol Taschengeld, Freund/-ln, Behlnderung von Frelzelt-

aktivitéten, Schule, Ausgang (Pr03ektgruppe Jugendbﬁro,
1975, s. 252)

Midchen' kritisieren die ungleiche: Behandlung:von-Midchen ::
und Jungen durch: ihre Eltern. Sie-lehnen sich gegen die
Privilegien der Briider auf. Diese brauchen zu Hause nicht
zu helfen, sie diirfen abends linger wegbleiben, sie werden -
nicht so-stark-kontrolliert wie die Schwestern und. brauchen
sich nicht um jiingere Geschwister zu kilmmern. Kurz: Thre. .
Briider diirfen. viel mehr. "Sie geben zwar:. zu verstehen, daB
sie die Angst der Eltern, daB sie in schlechten Ruf geraten,
verstehen kénnen. Dennoch empfinden sie die Bevorzugung der
Briider als ungerechtfertigt." (Ebd. S. 295).

Die Mddchen sind weitergehenderen Kontrollen der Eltern aus-
gesetzt als Jungen. Die Aktivitdten, die fiir die Midchen be-
deutend sind, wie Besuch eines Jugendfreizeitheimes, Knei-
pen, Treffpunkte mit Jungen, Beziehungen zu Freundinnen,
Freunde und Bekannten, Rauchen usw. unterstehen. der elter-
lichen Kontrolle.

"Die Eltern haben Angst, daB die Midchen Kontakt bekommen

zu Haschern und Fixern, daB sie gefihrdet. sind durch Rocker,

daB sie an Orten sind, wo die Polizei hinkommt,. daB sie  .: -
Bier trinken und sexuell verfilhrt werden, daB. sie durch.-
ordindre.Bekannte .in schlechten Ruf geraten. Den-Eltern
liegt daran, daB die T&chter anst&ndig bleiben und daB. die
eigene Familie weder durch eventuelle Polizeikontakte noch-
durch ordindre Bekannte der Kinder in das Gerede der Leute
kommt." (Ebd., S. 255). ' ‘
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zu den stark kontrollierten Bereichen gehdren in der Unter-
suchung von Kreutz/Rosenmayr (1973) "... in erster Linie
das Ausgehen und der Umgang mit Gleichaltrigen. 8o bis 90 &

der Eltern schreiben vor, wann das Midchen abends zu Hause

sein muB, und achten auch auf die Einhaltung dieser Vor-~
schrift. 4o bis 6o % der Eltern bestimmen, wie oft das M&d-
chen ausgehen und mit welchen Burschen es zusammenkommen
darf. ... mehr als ein Drittel der Eltern schreibt vor,
welche Freundinnen das M#dchen haben darf. Die auBerfamil;-
dren, pers8nlichen Kontakte des Midchens sind somit allge-
meiner Gegenstand elterlicher Kontrolle. In erster Linie
wird dabei von den Eltern auf die Zeiteinteilung EinfluB
genommen, in zweiter Linie auf den 'Umgang'." (Rosenmayr/
Kreutz, 1973, s. 211). ... Die wichtigsten Einschrdnkungen
der Handlungsfreiheit des Mddchens dunch seine Eftern be-
ziehen sich somit auf das Ausdgehen, die Kfeidung und den
Umgang mit GLeichalirigen. Es ist anzunehmen, daB alle die~
se Vorschriften neben anderen die Kontrolle der heterosex-

uellen Beziehungen des Midchens sicherstellen sollen."
(Ebd., S. 212).

Um mit der schwierigen Situation von unterschiedlichen Vor-

stellungen ihrer selbst und der Eltern klar zu kommen, pro-

bieren sie aus, wie weit sie die Verbote ohne groSe Folgen

Ubertreten k&nnen. Als hilfreich in ihrem Sinne erweist
sich die inkonsequente Haltung der Eltern gegeniiber den
gesprochenen Verboten. (Projektgruppe Jugendbiiro, 1975).

aus-

In ihrer konfliktreichen Lage suchen Midchen oft in den
Mittern einen Biindnispartner zur Durchsetzung ihrer In-

teressen. Jedoch nennen Subkultur-M&dchen als Vertrauens-

person an erster Stelle die Freundin und erst dann die Mut-
ter, widhrend es bei den Familienzentrie

N betd rten umgekehrt ist,
ei beiden aber der Vat
o 1 ater gleich hdufig genannt wird (9 bzw.

—_—

1) Friday, 1978; Hammer, 1979
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6.4. . Mitarbeit .von. Médchen im elterlichen Haushalt

e

Als Aufgaben, die den Madchen zu Hause abverlangt werden.

.sind zu . ‘nennen: die Kﬁche sauber machen, spﬂlen und ab—

trocknen, einkaufen, das Essen kochen, das eigene Zimmer '
aufraumen, Betten machen, die Wohnung in Ordnung bringen,
auf’ Jhngere Geschwister aufpassen, u. & Die Mithilfe der

) Madchen bezieht sich zum groBen Teil auf die direkte Haus—bu

frauenarbeit und Betreuung kleiner Kinder.

"Die Anforderungen im héuslichen Bereich, die an. die Mad-:
chen gestellt werden, sind sehr viel gr&ﬁer als bei den.
Jungen. So wird von einigen Mddchen erwartet, daB sie an-
stelle der‘perufstétigen,Mutter den‘gesamten Haushalt verf‘
sorgen, was bei den Jungen in %hnlicher Situation niéhf aefk
Fall ist " (PrOJektgruppe Jugendbﬁro, 1975 S. 287) Neben '
den schulischen Anforderungen fﬁhren diese zusétzlichen o
hauslichen Ansprdche zu einer groﬂen physischen und psych-
ischen Belastung. Sie sind gegenﬂber ihren gleichaltrigen
Klassenkameradinnen und besonders natﬂrlich gegenﬂber Jun-
gen benachtelligt.“_,'

"Sie haben weniger Freizeit und sind starker der Kritik der -
anderen Familienmitglieder ausgesetzt. Indemsie einen Teil
der Arbeit vor der Schule oder nur oberflichlich erledigen,
versuchen sie ihre Benachteiligung auszugleichen." -(Ebd.,
S. 288).

Die Mitter verwehdén ﬁnterschiédiiche Miﬁtel, um die Méddchen
zur Mithilfe im Haushalt zu hewegen bzw. ihre Fordnrungen '
durchzusetzen, z. B durch Kritik, wenn die Tochter ihre
Aufgaben nicht wunschgemaB erfﬁllt haben.

Einige wenige M#idchen brauchen im Gegensatz zu den oben
erwdhnten Midchen kaum oder liberhaupt nicht zu helfen. Die
Eltern iibertragen den Kindern keinerlei Pfliqhten,zsonde;n>

erledigen alles filir sie.
Das Jugendbiiro stellte fest, daB die Unterschiede zwischen
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Jungen und M#dchen sich als gewichtiger erweisen als die
zwischen Subkultur- und Familienzentrierten Jugendlichen.

(Ebd. S. 290).

In Schilling’s Untersuchung (1977) haben Jungen wie Mddchen
einen positiveren Kontakt zur Mutter als zum Vater. "Mit
zunehmendem Alter des Jugendlichen nimmt das positive Ver-
hiltnis zum Vater kontinuierlich ab, wobei sich ein deut-
licher Bruch bei den 15j4hrigen Jugendlichen abzeichnet.
Das Verhiltnis zur Mutter ist gegenilber dem Vater nicht nur
positiver, der Kontakt bleibt auch weitgehend positiv."
(Schilling, 1977, S. 128).

"Generell kénnen wir annehmen, daB ein Mddchen umso eher
dazu bereit ist, Abhdngigkeit [vom Elternhaué]
tieren als

zu akzep-

1. es keine oder nur geringe Koalitionsm&glichkeit in der
Familie vorfindet, 2. seine eigenen Zielsetzungen lang-
fristige materielle Bindung an die Eltern bedingen, 3. die
auBerfamilidre Umwelt familienkonform ist.

Je weniger die Bedingungen erfiillt sind, desto eher sind

bei der elterlichen 'Kontrolle' abweichendes Verhalten, Auf-
lehnung oder Revolte gegen die Eltern anzunehmen." (Rosen-
mayr/Kreutz, 1973).

7. BEGRUNDUNG DER METHODISCHEN VORGEHENSWEISE

Wihrend der sich iber ein Jahr erstreckenden Mitarbeit im

Heim bildeten sich Kontakte zwischen den Midchen und mir.

Ich habe in der Heimgruppe an ihrem alltdglichen Leben teil-
genommen und daher ihre Selbstverstdndlichkeiten
k8nnen. Hinter ihren oft nicht reflektierten und hinter-

fragten Regeln und Gewohnheiten habe ich den Zusammenhang
von Erfahrungen und Einsichten untersucht.

erfassen

Ich betrachte die in ihrer natiirlichen Sprache gegebenen
Definitionen und Interpretationen ihres Alltags durch die

interviewten Midchen als Ausgangspunkt und wesentlichen Be-
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standteil meiner Untersuchung. Das von mir'angéWandte
Verfahren (unstrukturlerte Interviews) erlaubt keine Repra—
sentativitét auBerhalb des untersuchten Berelches, Verall-‘.

gemelnerungen konnen nur theoretisch begrundet werden. Der L

Vorteil dieser Methode llegt in der Beschreibung 5021aler
Prozesse sowie der Uberprufung bestehender Theorien.

Meine Hypothesen entstanden wahrend der Interaktion und

Kommunlkation mit den Madchen und Er21ehern und unterlagen:

immer wieder neuen Erfahrungen, die ihre Veranderung be—
wirkten.

Die HuBerungen der:Médchen bieten die-Mﬁgiichkeit;:durCh
die Kenntnisse der konkreten'Situation und. deren Interpre--
tationen durch die Médchen, Strategien zur Verinderung v
ihrer sozialen und psychischen Lage. aufzugreifen. Die Er=
forschung der persﬁnlichen:Erfahrungen.einer[Person gibt-
AufschluB ‘Uber die sich vollziehenden Prozesse-einer

Gruppe und der Gesellschaft selbst.

Meine" Partellichkelt zugunsten der Beteiligten zeigt sich
u.a. darin, daB sie Gelegenheit zu’ einer: eigenen Darstellung
ihrer Situation erhalten. Die blografische Methode ist ins-
besondere hilfreich, zu Erkenntnissen -iiber Bestrebungen . . .
und Haltungen eines Einzelnen, die am Anfang einer sozialen-
Entwicklung liegen, -zu gelangen. Sie bietet auch'Einblick :
in die verschiedenen Motivationen und Mechanismen. Sie zei--
gen u.a. die psychischen Auswirkungen der Funktionsweise :
sozialer Institutionen und deren sozialer Kontrolle.

Die Bedeutung qualitativer Forschungsverfahren ist gestie-

gen, da immer mehr das Prinzip der subjektiven.Interpre-
tation beriicksichtigt wird.
men, daB Personen im Alltagsleben ihre -Umwelt -ordnen, Ob-: .

"Wenn es.richtig ist, anzuneh-

jekten ‘Bedeutungen oder Relevanzen zuordnen, ihre sozialen
Handlungen auf die Rationalitét des Commonsense basieren,
dann kann man sich nicht in Feldforschung einlassen oder:
irgendeine andere Forschungsmethode benutzen, ohne das
Prinzip subjektiver Interpretationen in Betracht zu ziehen."

RN TE R SRS
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Circourel, 1975, S. 93). |
sich besonders fir die

t
i Jitative Sozialforschung ha die
omcersuch B. subkulturelles

Untersuchung bestimmter Phinomene, wie z.
Milieu unserer Gesellschaft als geeignet gezeigt, um die

dort verbreiteten Muster des Handelns und Denkens in ihrem

Bezug zur Gesamtgesellschaft zu beschreiben.

In Anlehnung an Dollard (1935) wurden von mir folgende
Kriterien, die fiir Analyse von biografischen Daten notwen-
dig sind, beachtet:

a) Der Interviewte ist Représentant einer gewissen kultu-
rellen Schicht und stellt eine Erscheinung mit einer
bestimmten inneren Struktur dar, die auf diese Schicht
reagiert.

b) Bei Deutungen von Verhaltensweisen bzw. sozialen Aktivi-
titen wird von soziologischen Determinanten ausgegangen;
die Familie nimmt eine wichtige Rolle hierbei ein.

c) Die Lebensentwicklung des Einzelnen von der Kindheit
an ist als ein kontinuierlicher Prozef zu verstehen,
der in Verbindung mit anderen individuellen und gemein-
schaftsbezogenen Situationen steht.

Die Geschichte eines Individuums selbst zu verstehen und
SchluBfolgerungen fiir die daran beteiligten Personen zu
ziehen, bildet eine wesentliche Voraussetzung, um Rilck-
schliisse ziehen zu k&nnen. Diese Rekonstruktion bietet die
M8glichkeit, in einem Interview vollst#ndig die allgemei-
nen Bedingungsfaktoren der psychischen und der auBerhalb
der Person liegenden Ereignisse zu erfassen.

Motivation, Disposition und Intentionen der Person, d.h.
innerpsychische Bewegungen spielen immer im BewuBtsein

der Beteiligten eine Rolle und strukturieren deren soziale
Wirklichkeit. Es steht weniger die Frage nach der Einord-
nung in soziologische Kategorien im Vordergrund als "...
welche Konstellation von Details die Besonderheit eines je
betrachteten Lebenslaufs ausmacht - freilich doch in der
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Erwartung, daB wir dann.nicht nur etwas dbex und ﬁun die-
4es Leben sagen k&nnen, sondern aus. der 5ummation ‘von -
'Fdllen' vielleicht auch vorsichtig zu gebrauchende Orien-

tierungen fiir pidagogisches Handeln gewinnen." (Baacke et
al, 1979, s. 31). =

Neben Baacke weisen auch Oevemann (1976) und SChutze (1976) auf
die 1atenten Slnnstrukturen der Interaktionen hln,
durch Interpretationen von Struktur und Sinn der beobachte-
ten Interaktionen sichtbar gemacht werden kdnnen Die Mu-

ster, die in der Slnninterpretation sichtbar werden, brin-;
gen Regeln von Interaktlon und Umwelt zum Ausdruck,_51e er
klaren zwar nicht den Inhalt von Situationen, setzen aber‘

die menschliches Handeln unabhéngig von,

Regeln voraus, "...

situatlver Konkretion vorab bedingen " (Baacke et al 1979,
§. 37).

Die Kritik an der biografischen Methode richtet sich gegen
die mangelnde Objektivit#t und Verallgemeinerungsfahigkeit
von Aussagen. Es geht mir aber wenlger um eine objektive .f
Richtigkelt der Aussagen. der Madchen als v1elmehr um einev
subjektive Aufnahme ihrer Wahrnehmungs— und Erklarungsan—
sdtze. Die Ergebnisse erheben aufgrund der begrenzten Fall;
zahl nicht den Anspruch auf Allgemeingultigkeit Allerdings
bietet der Einblick in die AuBerungen der Mﬁdchen die Mg-
lichkeit, sowohl eines differenzierten VerstHndnisses ihrer
Lebens- und Problemlagen als auch neue Impulse fiir eine
midchenspezifische Beratung und Erziehung zu géﬁeh:1)

1) vgl. u.a. Clausen, 1976; Hopf, 1978; Hopf/Weingarten,

1979; Kohli, 1978; Kieper, 1980

die nur
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{ HEIMES
TEIL II: INTERVIEWS MIT MADCHEN EINES ERZIEHUNGS

1. VORBEMERKUNGEN

i1 habe ich die Auswirkungen der gesellschaft-

ersten Te
m eiten

Bedingungen und die psych05021alen Schwierigk
e - insbesondere Heimmdd-

ellt. Die fami-

lichen
unter denen weibliche Jugendlich
chen - ihre Sozialisation erfahren, dargest
liale Situation von sozio-tkonomisch Benachteiligten, die

mit ihren Anforderungen sowie ihrem Geschlechtsrollenver-

stiandnis bei den Mddchen zur Flucht aus der Familie fihrt,
betrachte ich als zentrales Problem. Die Abl&ésung von der

Familie, ihre Identititsentwicklung und deren Wirkung auf
ihre Lebensplanung bilden zentrale Themen in den Interview-

interpretationen.

Um dem Leser/der Leserin das Erkennen der Médchen&uﬂerﬁngen
zu einzelnen Dimensionen zu erleichtern, wurden die M#dchen-
aussagen stets kursiv geschrieben und damit von meinen )
eigenen Kommentierungen und Zusammenfassungen sichtbar ge-
trennt. AuBerdem wurden, um einen besseren Uberblick {iiber
den Inhalt des Gespréchs zu gewdhrleisten, die AuBerungen

zu den einzelnen Themenbereichen voneinander getrennt dar-

gestellt.

In den Interpretationen stelle ich dem Leser das Allgemeine
im Besonderen der Probleme der Mddchen dar. Die Interviews
untersuche ich auf kausale Zusammenhdnge der Probleme von
Heimmddchen. Im AnschluB an die Darstellung der Interviews
und Interpretationen der einzelnen Mddchen stelle ich die
Einzelinterpretationen im Rahmen einer Gesamteinschitzung
zusammen.

Den Mddchen hatte ich wiederholt an Gruppenabenden und in
sonstigen Gespréchen mein Vorhaben erlidutert. Fast alle
Mddchen duBerten ihr Interesse mir zu schildern, wie es
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dazu gekommen war, daf sie in ein Heim kémen¢'1)LAllerdings

stellte ich den Mddchen:vor Beginn des Gesprdchs noch-ein-.. -
"mal kurz mein.Vorhaben dar und stelltevihnén,die~einzelneny
Themen - (Dimensionen) des Interviews vor: Familie, Schule, . .

Freundschaften/Sexualitat Selbstbild/Selbstverstandnlsrq‘;
als Mddchen, Lebensperspektive/Berufswahl 2) Den von- mir
entwickelten Interview—Leltfaden legte ich nicht vor, um.

ein offenes unstrukturlertes Gespréch zu ermoglichen. Da-mw

durch, daB ich die Midchen meist einige Zeit vorher kénnte,

gelang es mir, tiefer ihre Schilderungen zu durchdringen
und sie zu verstehen.

Aufgrund meiner vorherigen Arbeiten hatte ich bereits kurz
nach RUckkehr von meinem Studlenaufenthalt in den USA f<“ '
Kontakte zu verschiedenen im Heimbereich Tﬁtlgen gesucht
Nach einigen Gesprachen gelang es mlr zun&chst als Hospi—
tantin, spater als ehrenamtllche Mltarbeiterln, 1n einem,
durch seine engaglerte Arbelt mit den Jugendlichen bekann—'
ten, heilpédagoglschen Erziehungsheim, zugang zu den Mad—k‘
chen zu erhalten..

Durch meine wochentliche Teilnahme an den Besprechungen der
Erzieher,'wie auch meine Arbeit mit den Madchen ergaben
sich Moglichkeiten zu intensiverem Kontakt m1t einzelnen )
Madchen und Erziehern. In den Er21eherbesprechungen erhielt
ich u.a. Informationen iiber die EntW1cklung der e1nzelnen
Mddchen und ﬁuﬁerte auch meine Eindrﬁcke zu Problemen der ;
Madchen.

Das Heim, in dem ich die Interviews durchgefiihrt: habe, ge-. .
hort zu den- "Einrichtungen mit pddagogisch~therapeutischen -
Charakter, in denen .in der Regel pddagogische und. nicht-

1) Zwei Midchen, die ein Interview ablehnten, sind beide.-:-.

in Heimen aufgewachsen.
2) Diese Dimensionen entsprachen auch der Gliederung der

Interv1ewdarste11ung.

¥
i
4
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1) .
klinische Kriterien maBgebend sind." Dieses Heim nimmt. .

minderjihrige Midchen auf, die in vielen Féllen eine er-
hebliche und/oder verfestigte Dissozialitdtsproblematik
aufweisen; ich hatte vornehmlich zu Mddchen einer be-
stimmten Gruppe Kontakt. Dieser Gruppe war ich auch formal .

zugeordnet.

Die M#dchen sind zwischen 14 und 18 Jahre alt,‘allerdings

tritt eine Massierung der Altersgruppe 15 - 16 Jahre auf.

Zahlenm#dBig ist eine Zunahme der Schillerinnen (3/4) fest-'
zustellen, einige sind Lehrlinge oder Anlernlinge und

andere ungelernte Arbeiterinnen.

Die Jugendlichen kommen im wesentlichen aus Familien, in
denen der Vater bzw. die Mutter ungelernte Arbeiter sind.
Darilber hinaus sind die Jugendlichen haupts&chlich aus so-
genannten 'gestdrten' oder 'zerriitteten' Familienverhilt-
nissen. Dies wird festgemacht an der geschiedenen Ehe der
Eltern, Stiefeltern vorhanden, Erziehung durch GroBeltern,
nur noch ein lebender Elternteil oder Tod der beiden Eltern.

Laut Akten der M#dchen, die ich in den flinfzehn Monaten
kennengelernt hatte, sind die Hauptheimeinweisungsgrﬁnde:
Fortlaufen von zu Hause, Umhertreiben, Aggressivitit,
oppositionelles Verhalten, unerwiinschte sexuelle Beziehun-

gen, nicht angezeigte Eigentumsdelikte, Arbeitsunlust und
Schulschwénzen.

Diese Einweisungsgriinde sagen aber noch nichts iiber die
elgentliche Problematik der Midchen aus, die sich in fol-
genden Symptomen ausdriickt: Stdrungen im emotionalen Be-
reich, einschlieBlich Sexualitit, Kontaktstorungen,

gelnde Frustrationstoleranz und Belastb
Selbstvertrauen,

man-
arkeit, mangelndes
Neigung zur Realit&tsflucht, generali-
siertes MiBtrauen in die Umwelt, manifeste soziale KEngste,

1) Senator fir Familie, Ju
gend und Sport Berlin; Leit-
sdtze fir heilpadagoglsche Heime, Ent&urf, 1972, s. 2.

2) vgql. Aich, 1973, Aichhorn, 1951
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mangelnde Féhigkeit, sein eigenes Verhalten zZu- antizlpie—
ren; Schwierigkeiten, sich selbst'in befriedigender Weise :
zu beschaftigen und in Konzentrations- und Arbeitsstorungen.

Der Hauptakzent der Unterbringungsgrunde hat 51ch im Gegen—
satz zu frﬁher von sexueller 'Verwahrlosung auf Familien—
auseinandersetzungen verschoben. ) .

Die melsten Médchen ‘haben vor - Unterbringung in diesem Heim_
keine Heimkarriere hinter sich, sondern kommen direkt aus~:
ihren Familien ins Heim. In letzter Zeit konnte .ein An-.
steigen der Zahl der Jugendlichen beobachtet werden, die .
ihre Helmunterbrlngung selbst veranlaBt hatten Die: Mﬁdchen
wehren sich heute verstirkter gegen rlgide familiale An— T
forderungen und Restriktionen. ‘ - SRR

Die kﬂrzeste Unterbringungszeit betragt drei Monate, die‘
1angste 17 Monate, die durchschnlttliche Aufenthaltsdauer
beliuft sich auf 7.1/4 Monate._ v

Die Reduzierung von Heimunterbringungen in den 1etzten o
Jahren kénnte u.a. auf den verstirkten Einsatz von Fami-
lienhelfern und Vermittlung jlingerer Kinder in. Pflege~"
stellen zurlickzufiihren.sein. - '

Meist zielt die pidagogische. Arbeit des Heimes ddrauf ab,’
daB die Mddchen nicht zu ihren Eltern zurfickgehen; ‘son-

dern sie sich auf ihre Verselbstindigqundg vorbereiten. D.h.

sie werden in, dem Heim angégliederten;Awdhﬁgeméinschaftéﬁ
bis zur vollstandigen Verselbstandigung (eigene Wthung) o

betreut.

Die M&ddchen werden von den Jugendamtern eher in ein Helm
vermittelt, da u.a. neben der zu geringen Anzahl von Jn—
gendwohngemeinschaften und anderen Alternativen zur Heim—
erziehung, eine Heimeinweisung z.Z2. vom Verwaltungsaufwand
her schneller zu betreiben ist und eine Unterbringung in
eine Jugendwohngemeinschaft arbeitsaufwendiger ist.
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KuBerer AnlaB fiir die Heimunterbringung ist h&ufig das
Schulschwinzen der Midchen. Bei Schulschwdnzerraten von .
oft 50 % der Schulklassen, ist das Schulschwdnzen der Mid-
chen nicht an sich auffillig - potentiell sind alle

Schiller davon betroffen -.
Innerhalb der Schichtzugeh8rigkeit der Herkunftsfamilie der

Midchen sind Verschiebungen zu beobachten; der Anteil von
Mittelschichtsmidchen (Vater = Angestellter) steigt an.

2. CHRISTINE

Christine ist 14 1/2 Jahre alt. Sie wuchs bei ihrer Mutter
auf. Den Vater hatte sie bis zum Zeitpunkt des Interviews
nie kennengelernt. Zwei Briider 12 und 1o Jahre alt lebten
ebenso wie Christine bei der unverheirateten Mutter, deren
Lebenspartner eine Vaterrolle filir die Kinder eingenommen
hat. Christine lebt erst drei Monate im Heim. Thre Heim-
unterbringung erfolgte nach § 5, 6 JWG.

Familiale Situation, Konflikte und Bewdltigung

Die Griinde, die zur Heimunterbringung gefiihrt hatten, lie-
gen fir Christine im Verhalten der Mutter ihr gegeniiber.
So erzdhlt sie: wedl medine Mutten getrunken hat ... dann
hat sic aug méch eingeschfagen. Nach einem Wohnungsbrand,
bei dem sich Christine sehr umsichtig verh&lt, ist medine
Mutter mit Freunden um die Hdusen gezogen. Da hab 4ick ge-
sagt, (ck geh nicht mehr nach Hause. Obwohl sie von Schul-
kameraden gehdrt hat, dat det im Heim edigentlich viel
bessen sedn s00f, ist sie sich aber unsicher, ob sie ins
Heim will ... denn in edin Heim will ick ja edgentlich doch
ndcht.

Dann hat sie mich wieden geschlagen und so. Und da hab ich

gesagt: Du windt sehen, am Montag geh ich zum Jugendamzt
und denn will ick <ins Hedim.
hin,

Thre Mutter droht ihr darauf-
daB sie dann nicht mehr nach Hause k&nne. Christine
148t sich letztendlich durch die GroBmutter davon abhalten
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zum Jugendamt zu gehen. Na gut, noch: maf vensucht und nach

mal versucht. Und dann bin ick zum ensten Mal ins: Hedim ge-'- :
kammen'.-. Hab ick-gesagt; -ich- wiLe : n&cht mehn nach Hauée,if

bis meine Muttern eine- Enkldnung -untenschreibs, dap sie
mich nicht mehn Achtagen darf,

Hdufige Erkrankungen sowie eine Kur der Mutter ‘hatten zur
Folge, daB Christine wegen der- Betreuung der Jﬁngeren e
Briider nicht .zur Schule ging. .
Christine wehrt sich .zumindest vereihzelt, z.B. wenn die
Mutter ihr einen Aschenbecher oder eine Selterflasche‘nach;_
wirft. Teh welf ja, daB ich stinker bin als sie. Aben ich
kann sie nicht schlagen, -Tck hab:ihn einmal eine geknallt, -
aber ... Ne, dreimal sogar hab ick zuhiickgehauen.
mal beiBt sie und schldgt sie: Und dann wollte sie mir mal: -
ne brennende Ziganette ins Gesicht hedndnicken. Da hab ich:
s4ie getreten und 40. Sie stellt fest, daB ihre Mutter
manchmal ganz belanglose Griinde hatte ‘sie .zu schlagen.
Ihr £fd411t auf, daB nur .sie geschlagen wurde. Nur bed mir

. ‘Und -dann hab ich ibenlegt warum det s0 is2
Mutter honnte meinen Vater nicht Leiden ... Sie ist schwan-~
ger geweden, deswegen so0flfe sie fa heiraten. Meine Oma-
hat gesagt: Du bringst det Kind nicht unehelich zun Welt.
Du heiratest. Vor dem Standesamt selbst ‘sagt. die Mutter
aber letztlich doch "Nein". Und da- hat -sie gesagt, sie -
will det Kind nicht haben, sie will det -abtreiben. Die
GroBmutter und der Vater ilbten auf Christine’s Mutter

vos Medne

Druck aus, keine Abtreibung:vorzunehmen, sondern das Kind
auszutragen. Der Vater hatte zwar versprochen, das Kind-

zu nehmen, aber Christine blieb bei 'der Mutter. Dem Vater
wurde wegen Trunkenheit das Sorgerecht entzogen.

Tch hab daniber geheuft, als ich det det enste Mal gehtnt
hab. christine sieht in der 'Erzwingung' ihrer Geburt auf- -
grund des Drucks von Vater und GroBmutter und dem urspriing-
lichen Wunsch ihrer Mutter zur Abtreibung die ablehnende
Haltung der Mutter ihr gegeniiber begriindet.:Sie sagt zwar:

oo Maneh-

2yl
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Tch kann nicht dagin und wen
denn hat sie cben Pech gehabt, aber ihre sonstigen Bemer-

kungen lassen auf den weiterhin bestehenden Wunsch nach -

Anerkennung ihrer Person durch die Mutter schlieBen.

Christine’s Mutter mdchte, daB sie das Heim verldBt und

wieder nach Hause kommt. Auf die Frage, ob sie ihre Mutter
gefragt hitte, warum sie Christine nach Hause haben will,
antwortet sie: N, wenn ich sie maf grage warum, denn gibt
sie min 4im Grunde genommen keine Antwort. Dann kommt sie
schnelf auf ein anderes Thema zu sprechen. ... aben die
300 Maxk (Unterhalt des Vaters an die Mutter, der jetzt
ans Heim gezahlt wird) gehen {hn jetzt ab. Und deswegen
muB ich wieder nach Hause kommen. Wo sie besoffen war und
ich aus dem Dunchgangsheim zwei Wochen zu Haude wan, hat
sie gesagt: brauchst Din gar nichts ingendwie einzubilden.
Ich hab Dich nur genommen, damit ich die 300 Mark krdiege.
Da hab ich gedacht, das hat sie nur in Wui gesagit. Aber
als ich det am ndchsten Tag, als sie nichtern wan, wiedex
gehdnt hab, da hab ich gesagt: Na ja, dann kann ich ja wie-
den ins Heim gehen. Sie weint wegen solcher RuBerungen der
Mutter nicht mehr. Al& dazu hat sie mir schon zu oft so
wat an den Kopf gewonfen. Christine kann einerseits die
HuBerungen der Mutter nicht begreifen, andererseits grenzt
sie sich von der Mutter so ab, daB sie die Konsequenz
zieht und eine erneute Heimunterbringung anstrebt.

Sie erwidert die ihr unbegreifliche miitterliche Zu-
rlickweisung mit einer Ablehnung der Mutter. Afso gehaBt
hab ich die schon manchmal ganz schén. Und det ick {hn mal
zeigen wollte, daB sie mit min nicht alfet machen kann was
die wilf. Christine wilinscht sich, wenn sie schon keine An-
erkennurg seitens der Mutter erreichen kann, doch wenigstens Genug-
tuung ihr gegentiber. Sie bringt ein, daB sie wihrend des
Heimaufenthaltes ... auch ganz schin gehdssdig zu medineh
Mutter war, um sich gegen die in den Anrufen der Mutter
enthaltenen Vorwilirfe und Anforderungen wehren zu kénnen.

@ aie denht, dick kann wai dafix,
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Konkreter AnlaB fiir die zweite Unterbringung in einem
Durchgangsheim war ein Familienstrelt “Der’ angetrunkene T
Partner der Mutter war mit dem Essen, das Christine gekocht‘
hatte, nicht zufrieden. Es kam zu einer t4tlichen Ausein- ..
andersetzungen zwischen den beiden. Und eh auf méch'éinge4:;
priigeld, wo.-ich in mein Zimmer gerannt. bin. Und da hab- Lch
gesagit, det Laf ich min n&cht gefallen. Da seh ich wie. en
meine Mutter venpnigelt, wie en die ganzen: Kachtapﬂe Aun- -
tenschmedipt. - . R R
Christine schildert eingehend die darauffolgende ‘Auseinan-~"
dersetzung, die damit endet, daB Christine um Hilfe ruft'v~:
und ein Nachbar die Kinder zu sich nimmt, bis'die Polizei -
eintrifft. Christine will Strafanzeige gegen den Freundfdéfi
Mutter erstatten, worauf die Polizei ihr erklirt, daB sie”:é
noch nicht strafantragsf8hig sei und daB sie ‘bei Ehekrachen
eh nichts machen kénnten. Als Christine’s Mutter nicht be—'
reit ist, eine Anzeige zu erstatten, zieht Christine die‘
Konsequenz und haut ab. Sie ist von der Mutter totél ent—
tduscht. Ich hab die 40 gehaBt. Und betrinkt sich'in der"
Kneipe von Bekannten. Sie bleibt {iber Nacht weg.und- iber-:
nachtet bei Freunden zwei Nidchte, bis die Mutter .und deren
Freund ihr Versteck ausfindig gemacht haben.

Christine ruft in ihrer'Vefzweifluhg eine Lehrerin an, der )
sie vorher schon einige Male sich anvertraut hatte. ... .. .
Und daB meine Mutter trinkt, dap sie mich schligt. ... Da

hab ick abéndb,um 11 medine ....-Lehrenin angerufen und hab

gesagt, daB fck. jetzi nicht mehn nach Hause gehe ... Und da.
hab ick bei ihn geschlafen. Und da sind wlg'am ndchsten Tag-.
zum Jugendami hiﬁgégangen. Sie kommt nach kurzem Aufenthalt
in eineﬁ Durchgéngsheim in das Heim, wo ich sie kennenlerne.

In der Akte ist vermerkt, da8 die Mutter ‘bei dem’'Gesprdch -
im Jugendamt den Vorsatz -#uBerte sich einer Alkoholtherapie
2u unterziehen. Das Gesprich - wie auch einige Telefonate,
die ich miterlebte -- war durch gegenseitge Vorwﬁrfe’gekenn—
zeichnet. Christine wirft der Mutter den-Alkohol vor. Die’
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Sozialarbeiterin resiimiert: Bei der Schwere der,Beziehungs-

storungen zwischen Mutter und Tochter ist eine Heimunter-

bringung erforderlich.

Christine muBte frihmorgens vor der Schule sauber machen:
und ihre Brilder filr die Schule fertig machen. Ich kam manch-
mal um 1/2 2 Uhn von der Schule nach Haus . ALso nach dex
Schufe enst mal mit dem Hund runter, wat essen, Schulanbei-
ten. ... Dann muBte {ch noch einkaufen, fegen, saugen odexr
so. Manchmal konnte ick dann runtengehen. Tm Winten dunfie
ich sowieso nua bis 5 und £m Sommer manchmal bis 6. Denn
sagt sie (die Mutter): 4chon zu 4pdt, kannstnicht mehr nun-
texgehen. Und denn dunfte ich dberhaupt nicht auntenr.

Sie nimmt in der Versorgung der Familie teilweise die Rolle
der Mutter ein, wenn diese wegen des Alkohols die Hausar-
beiten nicht mehr erledigen kann. Wenn s{ie besoffen wax,
muBt ich schon khochen. Wenn medin Onkel ven der Anbedt nach
Hause kam, da wolfte den wat zu essen haben und meine Bri-
den wollten wat zu essen haben.

Ihre Einsatzbereitschaft wird weder von dem Onkel noch von
der Mutter positiv aufgenommen, auch werden ihre Leistungen
nicht in Relation zu Christine’s Alter gesehen. Und da hat
d4c¢ gledich immen nen Grund gehabt noch mal betrunken zu
sedn, weil det Essen ndicht geschmecht hatte.

Schule

. da konnt ich nicht so viel zun Schule gehen ... weil,

sde hat s0 viel getnunken... ich bin nicht wach gewonden

ewst mal, dann muBte ich saubermachen und dann muBte ich
medine Brdden fin die Schule fentig machen. Christine”s

Schulschwdnzen steht also in engem Zusammenhang mit den

hduslichen Anforderungen, die an sie herangetragen werden.

Sie hat einige Monate die Realschule besucht, fiihlte sich

aber dort tberfordert ... Wat die von einem verlangen ...

und wurde auf eine Hauptschule versetzt. In der neuen

:chule ist sie anfangs unterfordert und schwinzt wegen der
araus resultierenden Langeweile gelegentlich die Schule.

169"

Sie hat Schwierigkeiten mit einer. Lehrerin “oe mZt dea ich

mich (berhaupt nicht uenétahe Bei Auseinandersetzungen mit
ihr wird Christine ... auch gledich nenuoé und knLeg nen ..

anderen Tonfalt, wenn sie sich ungerecht behandelt fihlt.
Sie meidet den: Unterricht bei dieser Lehrerin des 6fteren .
und bekommt dann schlieBlich. in dem Fach. eine "Fﬂnf"

Ein anderer Grund fiir sie nicht zur. Schule zu- gehen, 1st,
daB sie wegen vieler Arbeiten im Haushalt nachmittags kei-.
nen Ausgang hat..Sie nimmt sich ihre Freizeiﬁ wihrend. der
Schulzeit. Bin miit nen Freundin 4pazieren gegangen, nen -
Einkaufsbummel gemacht und so0.- Oden. win. wanen’beidé bei ihn
gewesen morgens, haben bei ihn. Platten gehont. - :
Ihr Schulschwénzen £dllt der Mutter. nicht auf, da Christine
immer darauf achtet, plinktlich von der 'Schule', nach Hause,
zu kommen.. Als Christine ein Gesprich, das der Lehrer ihr
anbot, ablehnt und dieser daraufhin die Mutter schrlftllch
Uber die Schulfehltage informiert, kommt es zu einer Aus-
einandersetzung mit der Mutter. Da . hat me&ne Nutten ge--
mechent... ist sie auch noch betrunken gewesen, bin. Lch
weggelaufen von zu Hause. Sie weiB nicht wohin sie weg-
laufen kann, aber sie verlaBt trotzdem die Wohnung. Und

dann bin Lck gelaugan, einfach Los. - ' R
Freundschaften

Wihrend der zweit#gigen Trebe hielt 'sich christine bei -
Freunden auf. ...die hatten ne eigene Wohnung.. Und denn
haben win da geschlagen. Sie bezeichnet die Freunde als
Schniiffler und legt Wert darauf, nicht auch als Schniiffler-
in betrachtet zu werden. Aber wir haben ... wik haben ndicht
selben geschniiffelt. War nun eben medine Freundin.

Unter den Jugendlichen befindet sich ein heroinabhdngiger
Junge. Wi wuBten, als den von den Toilette ham, daB ern.
sich ne Sprditze gemacht hatte und 80... Auf einmal éangt
den an: mén ist ganz schlecht ... Hat sdch enbrochen. Auf.
die besorgte Frage Christine’s, ob nicht ein Arzt notwendig
sei, antwortet ein anderes Midchen ... bist Du bldd, nen:
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Anzt, denn passient nachhen noch wat.

Christine, in ihrer allgemein verantwortungsvollen Art,
handelt dann doch ...
fonzelle gegangen und hab einfach die Adresse angegeben.
hat der keinen Mucks ?
mehn gesagt. Sie schaut von weitem neugierig, aber auch be- |
sorgt, wie die Feuerwehr den Toten abholt.

Nachher bin ick dann doch zun Tefel:

Bin ick wieder hoch gegangen

Christine hat eine Freundin mit der sie schon auf der
Grundschule zusammen war. Mit ihr verbringt sie teilweise
ihre wenige Freizeit bzw. die freie Zeit, die sie sich %
durch Schulschwinzen verschafft. W.ix hinen PLatten im 3
Plattengeschift, da sitzen wir manchmal. WeeB ichk nicht,

dann gehen win in dngendwefche Geschifte und gucken uns

Sachen an. Manchmal machen win auch Ausflige oder s0. Fah-

nen ganz atledine ins Museum oder Kino. Ist eigentlich nie

Langweilig, wenn ich mit dea zudammen bin. Mit ihr be-

spricht Christine auch ihre Probleme mit Mutter und Onkel.

Im Heim hat sie Freundschaft mit einem Mddchen aus einer
anderen Gruppe geschlossen,

mit der sie sich -
halt. gern unter

Chrfstine macht zwar wenige Aussagen zu ihren Freizeitbe-
schéftigungen; sie fiel mir aber als eines der Midchen auf
das an relativ vielen Aktivit&dten teilnahm, '

Christine”
Tistine’s Freundschaftep mit Jungen bewegen sich mehr auf
einer Kumpelebene, In der Grundschu

mit dem wollt ich immen gehen ..
gut venstanden. Sie &uBert ihr Int
schaft mit einem Jungen,

Le wan ein Junge gewesen,
Win haben uns immex ganz
eresse an einer Freund-

ree distanziert sich aber gleichzei-

o Oon, wenn sie diesbeziiglich vVon anderen M4dchen im

e 1

: m unter Druck gesetgzt wird. Wat, dagen die andenen

gibt es denn so was, vienzehn Jahne :
’

nicht {in Jungen? AuBendem L8 min de
edétent mich nicht s0.

intenessienst Dich
1 zu doof, det inten-
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Madchen - iber andersgeschlechtliche Beziehungen'keine ‘An- '
erkennung verschaffenﬁund‘ein‘grBBeres,$elbstﬁértgéfﬁhl‘;:f

entwickeln.. =

SieHiehnt daher auch quasi die Bemﬁhungepdapde;ér,Mﬁdchen,
um éin'attraktives KuBeres ab. Ich.k&nn;e:mich totlachen,
wenn die meisten 80 vor dem Spiegel stehen und sich zu- .
nechtmachen. Obwohl sie auch Interesse daran zeigt, .da

muf Lck L{mmer zukiehen. S e
Auf .die F:age} wie.sie damit klar kommt; ein M#dchen zu ...
sein, antwortet sie ganz leise, fast unversténdlich: Ick. -
hab min f§nihen immen gewiinscht ein Junge zu sein-.... 80
zehne wan ick da, da hab ick min gewlinscht edn Junge zu - -
sedin. Sie hat erfahren, daB die Tatsache, einrMHdggeq zu‘v
sein, Einschrénkungen durch die Erwachsenen bedeutet. Und-*
da hat meine Mutter immex gesagt: Du-darfs: nicht ... Du
kannst nicht mehn -s0 spielen und:so. Det will sie nicht -
mehn, daB ich spiele, weil ick mal hingeflogen bin-und -
meine Arme. bLutig waren. ...Sie vergleicht sich mit ‘ihrem
jiingeren Bruder ... Und der durfte allet nmachen. Hatte ick
gesagt, ick méchte auch ein Junge sedn, hénnte ick in -nen
Bashetbaflvenrein. ... Sie trieb als jlingeres Mddchen

Sport und ist'nun wegen ihres korpulenten<K6rperBaus nich#?
mehr sportlich aktiv. Diese Tendenz wurde durch die. Auf-"
forderungen der Mutter sich "midchenhaft" zu benehmen‘unﬁ
zu bewegen noch verstirkt. ‘

Chrisﬁiné juBert den Wunsch viel reisen zu wollen. Sie

sieht in der Verwirklichung kein-Hindgfnis darin, ein Madf,
chen zu sein. Stell ick min nicht‘échlimmgt'bei vqk.:(s.uf)
Angesprochén darauf, wie sie sich denn filhle, wenn si? ihre
Periode bekommt, . entgegnet sie: Na, wirnd min dann eklig.
Sie nimmt aber sonst ihren {iblichen Tagesablauf auf, wenn
auch nicht in Bester Stimmung. Ich geh zux Schule und 30,

aber mit s0 ednen Flappe.., S

Sie lacht und kichert als ich sie frage, wie es war, als
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sie das erste Mal ihre Periode bekam. Ihre Menarche erlebte

sie unaufgekldrt mit 1o Jahren. Ihre Mutter gibt ihr bei
der Bewdltigung dieses Erlebnisses nicht die von ihr ge-
wiinschte Hilfestellung. BLut, BLut, Mama, Lch blute, komm

sofont! ... ich venblute, ich blute wie verriickt. Kam meine

Mutter und sagt: Hast Deine Tage. Sollt ick ein Tampon neh-
men, wa! Den konnt Lck nicht rinnmachen, wuBte fick nicht
wie.,

Sie bekommt ihre ndchste Periode erst zwei Jahre spiter
wieder. Die Mutter sprach das Thema Aufkl&rung nur an,

wenn sie betrunken war. Daher bezog Christine ihre Infor-

' Und von der Strafe
von ner Freundin und &0 ..., von

mationen auch aus anderen Quellen.
bin iek aufgehlint ..
den Schule wunde ich zuenst aufgekldnt,

Lebensperspektive

Christine begriindet ihre Vorstellung Drogenberaterin zu
werden mit den Geschehnissen um den Tod des jungen Drogen-
abhdngigen. Ihr Wunsch hdngt eng mit einem Schuldgefiihl
zusammen: Ich dachte, ick wire schuld. Sie meint, daB sie
den Tod hédtte verhindern sollen. Sie interessiert sich fiir
den Drogenbereich . Fast alle Bicher hab ick danibex ge-
Lesen. Sie hat sogar Interesse, ein Praktikum in einer Be-
ratungsstelle zu machen.

Ihre Ambitionen im sozialen Bereich tdtig zu sein, zeigen
sich 1/2 Jahr spiter an einem Praktikum, das sie in einer
Kinderkrippe absolviert.

Christine hat auch Spa8 im Umgang mit Kindern und k&nnte
sich auch vorstellen, Erzieherin zu werden. Zuerst wollte
sie eigentlich Verk&uferin werden, bekam aber Bedenken.
Ach, nd, dachte ich, det {st Langweilig. Abes nen Manneh-
berud stelt ick min auch Langweilig von,
Christine trdumt am liebsten von groBen Reisen.
wenn meine Freundin und ich o Phantasien haben,

ung ibenlegt, dann kaugen win ung dpdten s0 ein W
z2u bo.000 Mank.

Manchmat,
haben win

ohnmob.il
Hab ick schon maf angerufen bel so0 nen

e

Fitma, wieviel so0-cii Auto kostet. Sie will damit durchs
Land fahren ... N einfach durch det Land §ahnen, dusich:
Dirgen, dunch St&dteuﬁahien.,Uud,dehu jobben und s0. Na =’
ganz gul haben wir uns det vorgestellt, . Im Winter blLediben
win natinlich im wanmen Land, ist ja hlan.... in Spanden.’..
Thre drei 'Spinn-Winsche' beziehen sich auch Weitééﬁehd.d'
auf diesen Bereich. Also -dic Gitanre ist e&gentt&ch gin
jetzt und das Wohnauto fiin spdten ... Jetzt mal ne- RELAQ
nach Amerdika zit machen zu seinem Gnab-(ElVis Presley),
winde Lch geine wollei. Christine hat ein groBes Poster

von Elvis Presley an der Wand hingen und hért seine Musik‘:

gern,

INTERPRETATION'

Ich hatte mit Christine den Gesprachstermin vorher verein-;

bart und sie erwartete mich bereits in ihrem Zimmer. Sie

war am Anfang des Gespréchs etwas nervds ‘und stellte ihren;

Lebenslauf zuerst in etwas abgehackter und faktenmaﬁiger
Art dar. Nach einer Weile ging das. Interview mehr in eine

Unterhaltung uber, in der sie auch Fragen zu meinen Erfah—'

rungen in bestimmten Lebensbereichen stellte.

Christine war mir durch ihre allgemein sehr verantwortungs-
bewuBte Haltung gegenuber den anderen Midchen und Erzie-

hern aufgefallen. Sie hatte Interesse mit jemandem nicht

nur iber ihre aktuellen Probleme zu sprechen, sondern auch“
einen Gesprachspartner zu finden, mit dem sie ihre Prob-

leme besprechen konnte.

Christine und ich hatten nach dem Gesprédch w1ederholt kﬁr-v

zere und langere Gesprache sei es tber ihre Probleme mit
der Schule, ihr Praktikum in einer Kinderkrippe, wie auch
iber Biicher, die ich ihr geliehen hatte. ‘Ihre Umsicht z.B.

im Bereich der Selbstversorgung‘def Midchengruppe war fiir
viele Midchen ein Vorbild. Hatte sie schon eine Reihe von -
Stdrken in ihrem sozialen Verhalten, erlebte ich sie.auch ..

auf diesem Gebiet als ein M#dchen, das in ihrem Gruppen-
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verhalten (Diskussionsfihrung, Riicksichtnahme in Gruppen-

gespréichen) mehr und mehr Fortschritte machte.

Christine’s hiusliche Situation war von der Ablehnung und
den Anforderungen der Mutter geprédgt. Sie nimmt teilweise
die Rolle der Mutter ein, da diese aufgrund ihrer Alkohol-
abh&ngigkeit zur Haushaltsfithrung nur sporadisch in der
Lage ist. Christine s Hilfe im Haushalt und in der Be-
treuung der jiingeren Brilder ist wichtig fir die Familie.
Aber auch Christine hat trotz der vielfach zu groBen An-
forderungen Nutzen davon, sie wird gebraucht. Dieses Ge-
brauchtwerden dient ihr ilber lingere Zeit als Ausgleich

fiir die Zuriickweisung durch die Mutter.

Die schon seit frithester Kindheit bestehende Ablehnung
durch die Mutter spiirt Christine nicht nur, sie weiB auch
deren Ursache. Sie sieht sie in der 'Erzwingung' ihrer
Geburt durch die GroBmutter und den Vater. Die grundlegende
Ablehnung von Christine’s Existenz konnte nicht zur Aus-
bildung des fiir die Ich-Stdrke notwendigen Urvertrauens
fihren. H

Sie grenzt sich von der fiir sie traumatischen Ablehnung
durch die Mutter ab; als Verarbeitungsmdglichkeit bleiben
ihr nur noch Verachtung und HaB der Mutter, der wenn er

ins BewuBtsein dringt, zur Gleichgiiltigkeit verarbeitet,
hochkommt.

Aufgrund der grundsédtzlichen Ablehnung ihrer Existenz be-
standen filr sie kaum Identifikationsmdglichkeiten mit der
ihr wichtigsten Bezugsperson, der Mutter. Christine’s Re-
aktion zeigt zwar einerseits die Abkehr von der Mutter und
den Wunsch nach Genugtuung fiir die Zuriickweisungen, ande-
rerseits ist sie immer wieder bemiiht, die Anerkennung ihrer
Mutter zu gewinnen, die sie ihr versagt.

Ihre Formen der Konfliktbewéltigung 4hneln in Teilen denen
ihrer Mutter, die sich in schwierigen Situationen (Brand,

1) Vvgl. Erikson, 1956
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Familienkréche,. etc. .) in der Flucht vor der Auseinander=
setzung des Alkohols bedient Christine betrinkt sich in.
ihrem Kummer. und sucht Zuflucht in der Drogenszene als: sie:'
von zu Hause wegléuft

Flucht ist ein Thema, das’ sie als eine Problemlosungsmdg— l
lichkeit vorgelebt bekam Die fﬂr sie in Frage kommenden »
Losungsformen fdhren entweder dazu, daB sie selbst die Y
Familie verlassen will oder frither oder spater Verhaltehﬁ—,
weisen entwickelt, die dazu fdhren, daB die Eltern ihre

Unterstiitzung entziehen und eine Heimunterbringung ein- ff;
leiten.

Christine,wird in gewiséer Weise nach dem Brand von.zu..
Hause weggepriigelt. Als Entlohnung fiir-ihre Mitarbeit im
Haushalt erhilt sie weder. Belohnung.noch Anerkennung son-
dern .Strafen bzw. Schlidge. .. R e e
In der Auseinandersetzung éwischep-dem,Préund,de:-Mutter o
und Christine, entscheidet sich ihre Mutter nicht fiir die
Tochter sondern den Partnef. Nachdem Christine-die Favo->‘
risierung des Freundes durch die Mutter erkennt, zieht siev
die endgiiltige Konsequenz und w1ll nicht mehr zu Hause i B
bleiben. Die typische Bevorzugung des Freundes durch die
Mutter resultiert meist aus der Angst vor dem Verlust des
Partners

Chrlstine will eigentlich nicht-aus der Familie heraus,
sieht aber durch die Konflikte keine andere LOsung als vor
der Familie zu fliichten - und sogar méglichst weit zu
fliichten (siehe Wunsch nach einem Wohnmobil und:Reisen).

Sie wird aktiv in Hinblick auf die’Abl&sung von:zu Hause -
in einem Moment, der ihr zeigt, daB sie nichts 'mehr zu
verlieren hat. Bei der Beantwortung der Frage, wieso sie
diese Initiative {iberhaupt angesichts der miitterlichen Zu-
rilckweisung entwickeln konnte, sind mehrere Aspekte zu be-
ricksichtigen. Wie viele Mddchen aus sozio-konomisch be-
nachteiligten: Familien hat auch Christine ein groBes Ma8
an Selbstdndigkeit und Uberlebenstechniken entwipkelt.“

T
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zum anderen muB ihr aufgrund der von Kindheit an - fir die
Familie funktionalen und bedeutenden - Selbsténdigkeit ein

geriitteltes MaB an Autonomie zugestanden werden.

Wenn Midchen wie Christine von sich aus aktiv dazu beitra-
gen, sich von ihrer Familie abzuldsen und eine anderweitige
Unterbringung durchsetzen, dann ist ihnen eine gewissé Au-
tonomie, im Rahmen der wenigen Mdglichkeiten, die ihnen zur
Verfilgung stehen, zuzuschreiben. Diese Autonomie gibt ihnen
auch die notwendige Kraft, sich gegenilber den Rollenanfor-
derungen sowie der familialen Situation, angesichts der
fehlenden Anerkennung ihrer Leistungen, aufzulehnen und
Konsequenzen zu ziehen.

Sie hat keine positive Anerkennung durch die Mutter ver-
mittelt bekommen, entwickelte aber - um nicht in Autismus
und andere Riickzugsformen als Alternative zum Uberleben

zu verfallen - realitdtsbezogene tlberlebensstrategien,

die Uber lingere Zeit auch das Ignorieren der Uberforderung
zu Hause ermdglichten. 1

Wie konnte Christine unter solchen Sozialisationsbedin-
gungen (Ablehnung der Mutter) i{iberhaupt - und auch nur in
Ansdtzen - ein positives Selbstbild entwickeln? Wegen
ihrer Mitarbeit im Haushalt und der Betreuung der jiingeren
Briider erh#lt sie die fiir sie so bedeutende miitterliche
Wertschdtzung. Sie kann sich positiv iiber die von ihr er-
ledigten Arbeiten erleben, erf#hrt aber keine Anerkennung
ihrer Person.

Die hdusliche Arbeit ist die einzige Chance filir sie Aner-
kennung zu erhalten. Deswegen hilt sie auch die hohen An-
forderungen iberhaupt so lange aus. Daher ist auch Kritik
an ihrer Arbeit fiir sie auch mit einem Infragestellen
ihrer Person verbunden und erklirt ihre Reaktion auf das
Verhalten der Mutter und deren Freund.

Christine rebelliert als sie realisiert, welche Bedeutung

ihre Arbeit filir die Familie hat. Sie stellt im Vergleich

1) Vvgl. Schwarzmann, 1973; Spitz, 1957; Erikson, 1956
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dazu die Leistungen ihrer Mutter inﬂFrage.”Sie’hinterfragt

die-von ihr geforderten ‘Leisturigen und stellt sie in- Bezug
zu. ihrem Alter. ' o ’ : . ‘

Christine formuliert kleine. Anspriiche, 'die sie-bei. anderen :
Gleichaltrigen realisiert sieht (Siehe Schulkontakte), - - -
deren Verwirklichung ihr die Familie aber. verwehrty

Im ersten Moment hatte mich Chrisfihe‘s’ﬁﬁBeriichévEmb;"”: 
tionslosigkeit in-’ Bezug auf die AuBerungen der Mutter be-f'f
troffen gemacht, bis mir klar wurde, daB dies eine der "'“f ]
wenigen filr sie moglichen Verarbeitungsformen darstellt. ”
Sie sieht, daB die familiale Sltuatlon und auch- 1hre : ;
'Existenz’ nicht ihr Verschulden ist und bemﬁht sich, damit
fertig zu werden, in dem sie 'Unbetroffenheit"formuliert._
Diese 'Nlcht Betroffenheit' hilft ihr bei der Loslbsung ‘
von zu Hause, besonders von der Mutter’ und’ bildet ‘eine

Art innere Notwehr gegen die negativen Definitionen durcHA : i
die Eltern bzw. Mutter. Sie hat kaum die Erfahrung positi--
ver Emotionalit&t.machen k&nnen, da innerhalb deerémilie
diese Form des Miteinanderumgehens:nur-selten gebrduchlich
waren. Die Existenz. ihrer Identitdt wdre gefdhrdet gewesen,
hitte sie sich dem emotionalen Chaos in ihrer Familie hin-.

gegeben.

Mir scheint der Wunsch von Christine’s Mutter, sie wiéder‘
zu Hause haben zu wollen, ambivalent zu sein. Die Mutter
ruft zeitweise recht hiufig - oft in betrunkenem Zustand’ -
an und klagt der Tochter ihr Leid. Sie sucht eine Stitze in
der Tochter und vermiBt auch .ihre konkrete Hilfe 'im Haus- i
halt. Jedoch ist es fiir Christine wichtig;, die 'materiellen’. _?
Argumente (Einsparung der Heimkosten) zu sehen und nicht - i?~
die m6g11cherweise-ambivalente Haltung der Mutter, denn i
dadurch wird ihr die Abldsung von ihrer Familie erleichtert.

Christine’s Konfliktverarbeitungsformen shneln den Strate—”
gien ihrer Mutter und tragen eher’ res;gnative Zﬁge In ge-

wissen Sinn wirkt daher die Mutter als Vorbild fir Chri-

stine.
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Die h&duslichen Anforderungen filhren dazu, daB Christine ein
Ventil fiir ihre zeitlich eng begrenzte Freizeit im Schul-
schwédnzen sucht. Die Schule verliert angesichts der vielen -
Probleme zu Hause an Bedeutung fiir sie. Der Schulbereich
wird von Christine - wie auch von den anderen Mddchen - in
dem Interview nur wenig thematisiert. Dieser Gegenstand
wird von ihr eher verdrédngt, weil er unangenehm ist. Sjie
fihrt ihre schulische Situation auf eigenes Versagen'zuruck.
Schule liefert in ihrer Definition der Person {lber das
Leistungsvermndgen einen groBen Beitrag zur Identitdtsbil-
dung und Lebensperspektive.

Die Bedeutung der Schule fiir ihr spdteres Leben ist den
meisten Middchen recht klar. Diskussionen mit M#dchen in der
Gruppe haben mir gezeigt, daB sie auch die Rolle von Schule

in der Installierung und/oder Bekrdftigung ihrer Aufen-
seiterolle erkennen.

Christine weist typisch weibliche, d.h. personenbezogene
Motivations- und Handlungsstrukturen auf, die wichtig flir
die gesamte Schulsituation von Mddchen sind.

Ihre Leistungen orientieren sich anp
dﬁrfnissen,
hung hat.

personenbezogenen Be-
wenn sie zur Lehrperson eine positive Bezie-
Sie mag eine Lehrerin, die Verstlndnis flir ihre
Probleme entgegenbringt. Diese bittet sie
um Hilfe. Wihrend sie bei einer anderen Le
Schwierigkeiten mit ihr den Unterricht mei
Schule schwinzt.

in einer Notlage
hrerin wegen der
det und die

DaB das lingere Schulschwinzen Chris
nicht auffiel, 1&gt auf ein
der Schul- bzw, Ausbildung ih
dings ist die Mutter aufgrung

tine’s der Mutter
'Desinteresse! der Mutter an
Ter Tochter schlieBen. Aller-
der materiellen Situation

I
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sozio-Bkonomisch unterprivilegierten Familien die Schule »
gemieden. Als der Mutter das Schulschwinzen bekannt wird "

und sie Christiné zur Rede stellt, reagiert-Christine auf” -

die Auséihanderéetzung'mit Flucht von zu Hause. - .
Schule ist fiir-sie auch oft ort, mit-Gleichaltrigen 'sowohl
das AusmaB der elterlichen Kontrolle: zu Vgréléichenials?i ’
auch gegengeschlechtliche ‘Kontakte ‘zu kntipfen. PR

Da Schule filr Christine kein Eéreich“isf,;ihvde@fsié:Ahéf§f 
kennung erhalten kann, sucht sie anderswo Kontakte zu
Gleichaltrigen, mit deneén sie sich auch identifizieren-
kann. Christine findet Gleichaltrige in der Drogenszene. °
Sie identifiziert sich jedoch nicht mit den 'Schnifflern;

sie grenzt sich vom Schniiffeln ab. V T ‘
Christine ist allérdings wie viele andere Jugendliche von '
der Szene angetan, lehnen deren Angehdrige doch meist all:
die Werte und Vorstellungen ab, an denen sie scheitert bzw.:
mit denen sie Schwierigkeiten hat. In der Drogeénszene be-
stehen andere Normen, die auf Christine faszinierend wirken.
Zum Beispiel gelten in der Szene.beziiglich gegengeschlecht- .
licher Freundschaften nicht die Normen der Erwachsenen; .-
'man muB' keinen Freund als M#dchen haben -und wird. als

Mddchen 'alleine' akzeptiert. Christine hat.-.als eines der -
wenigen Mddchen in der Heimgruppe - keinen Freund und sucht .
nach einem Freundeskreis, der sie diesbeziliglich nicht un- . .

ter einen Leistungsdruck setzt.

Ein weiteres Gebiet, auf dem einige andere Heimmidchen ver--

suchen Anerkennung -zu erhalten, 'steht Christine nur:einge- -
schrénkt zur Verfilgung. Uber ein attraktives -KuBeres kann"
sich ‘Christine keine Bewdndérung.verschaffen und aufgrund--
dessen ein grdBeres Selbstwertgefiihl entwickeln. Im Heim
entzieht sie sich dem allgemeinen Leistungsdruck in Bezug
auf gegengeschlechtliche Freundschaften, in dem sie sich
von den Bemithungen der anderen Midchen, durch ein attrak--
tives KuBeres sich einen Freund zu ‘angeln’, distanzie;t;'
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Damit driickt sie eine realistische Einschitzung ihrer Per-
son und deren Wirkung auf das andere Geschlecht.aus. Thr
Lachen iiber die anderen Midchen ist eine Bestédtiqung ihrer :
Praxis, es erst einmal gar nicht zu versuchen, weil sie .
an den Anstrengungen der anderen merkt, wie unwirksam deren
Anstrengungen auf der Suche nach einem Partner sind. Sie
nimmt ihre eigene Erfolglosigkeit vorweg und verallgemei-
nert ihre Praxis, die Jungen nicht durch 'untaugliche’
Mittel an sich zu ziehen.

Christine setzt fiir ihre Zukunft nicht auf den privaten
Umgang mit dem anderen Geschlecht durch die Scheinwelt
eines attraktiven KuBeren, sondern sie sieht eine Verwirk-
lichung der Partnersuche in der professionellen Begegnung
mit anderen Menschen. Sie interessiert sich flir einen so-
zialen Beruf, der es mit sich bringt, daB die Menschen zu

ihr kommen miiBten, und sie mit fiir sie interessanten Leu-
ten zu tun hitte.

Christine erfihrt die Einschrédnkungen, denen viele M&dchen
zwischen 10-14 Jahren verstdrkter ausgesetzt sind. Reali~
sieren Erwachsene nun auch mehr die Sexualitit des M#dchens,
so fiihrt dies zu noch gréBeren Restriktionen von Seiten der
Erwachsenen/Erz1ehungspersonen (Angst vor Schwangerschaft) .
Christine durfte nicht mehr spielen wie ihre Briider und
trieb keinen Sport mehr, denn dies wird von der Mutter, die
auch hier als Vermittlerin gesellschaftli

tritt, als 'unmddchenhaft’ bezeichnet.

cher Normen auf-

den Geschlechtsreife entwickeln, da sie durch niemanden

ldrung erhielt, Es nimmt
daB sie die erste Regelblutung als eine

iber die Fakten hinausgehend Aufk
daher nicht Wunder,

- und somit auch Identit4t -~ stellen konnte.

Aufgrund ihres Mddchenseins erlebt Christine nicht nur Ein- :
schrénkungen sondern auch vielfache Anforderungen zy Hause. :
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sie mhﬁte,'weil-sie'MSdbhenvist,’den Haushalt ‘und die ‘jiin-
geren Briider versorgen, w&hrendkdie»srﬂder und der Freund '
der Mutter wénig'oder;gar-nichtsizdr gemeinsamen Bewdlti=

gung der Arbeit im Haushalt ‘beitrugen et

Allerdings gibt é$ einen Befeich iﬁ;thriStine5§ héﬁeh,‘;H

dem sie den Vorbehalt Midchen zu sSein, nicht gelten 148t.
Sie trdumt davon, mit ihrer besten Freundin zu reisen. In‘-
ihren Reisephantasien ‘findet sich das-Fluchtthema = ‘und
auch erneut Flucht vor der Mutter < wieder. Es besteher -
zwel LOsungsmbglichkeiten; mit dem Problem 'als Midchen
dauvernd Restriktionen eiﬁzdstecken}vumzugehen.”Entweder sie
entzieht sich den Anforderungen durch Abhauen oder sie-
wechselt ihre Rolle,'d.h.idefin;e:t;sich als Junge,,f@r den.
die Beschrénkunggn nicht,gel@én wﬂrden. Flir Christine steht
nicht ohne weiteres zur Diskuqs;on,;siqh den Anspriichen'
mddchenhaft zu beugen. Sie lehnt die . ihr aufgenStigte.
Rolle zu Hause ab; sie zieht Konsequenzen und flieht. )

Sie sieht fiir sich nur die Antwort darin, daB wenn sie
nicht machen kann, was sie eigentlich will, sie weggehen.
muB. In ihrer Suche nach einer Begleitung wihlt sie nicht

- wie es viele Midchen tun, die auf Trebe gehen - einen. . . .
Jungen, sondern ihre beste Freundin. Mit einem Jungen zu- _
sammen auf Trebe wiirde sie bald wieder in eine ‘Mddchenrolle
gedréngt werden. . . el . o
Jedoch zeichnen sich auch in Christine’s Vorstellungen von -
ihrem spiteren Berufsleben die Erernisse einer médchen~. .
spezifischen Sozialisation ab. Ihr Berufswunsch ist in Zu-
sammenhang mit den -positiven Erfahrungen .in der Clique der
Drogenbenutzer zu sehen, wie auch in ihrem Schuldgefiihl

dem vérstorbenen Heroinabhdngigen gegentiiber. .

In ihrem Interesse an sozialpflegerischen Berufen (Drogen-
beraterin, Efzieherin).sowig einem Dienstleistungsberuf
(Verkduferin), zeigt sie eine Orientierung auf Berufe, die
vornehmlich von Frauen angestrebt werden.

Christine hat Kontakt zu .einem Mddchen einer anderen Heim-
gruppe, die sich in einer Ausbildung im Rahmen des Modell-
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versuches 'Midchen in gewerblich-technischen Berufen' be-
findet. Aufgrund der Kenntnisse iiber die dort angebotenen
Berufe lehnt Christine solche 'M#nnerberufe' als langwei-
1ig ab. Thre Einschitzung teilen viele Heimmddchen, die ich
kennenlernte. Diese Berufe erscheinen ihnen nicht als‘Alter-
native zu ihren geschlechtsspezifischen Berufsvorstellunqep.

Auch wenn diese Midchen Schwierigkeiten mit den Rollenan-
forderungen zu Hause und in anderen Bereichen hatten, die
in Flucht vor ihnen und Heimunterbringung endeten, haben
sie jedoch die geschlechtsspezifischen Werte und Normen
soweit internalisiert, daB sie sich selten alternativen

Vorstellungen anschlieBen k&nnen.

Christine’s 'Spinn-Wiinsche' bleiben nicht ausschlieBlich
im typisch weiblichen Vorstellungsrahmen von Ehe und Fami-
lie, sondern stehen in Verbindung zu ihren Reisetr&umen,
die, wie vorher dargestellt, als ein Versuch des Flfichtens

vor den Rollenanforderungen interpretiert werden kénnen.

3. ANGELA

Angela ist 16 Jahre alt und lebt seit 5 Monaten im Heim.
Sie hat drei &ltere Brilder, wovon zwei ihre eigenen Wohnun-
gen haben und einer sich in einem anderen Erziehungsheim
befindet. Ihre Schwester ist 14 Jahre und ihr jlingster
Bruder ist 2 Jahre alt.

Angela’s Mutter, selbst im Heim aufgewachsen, war 18 Jahre
alt, als die Ehe wegen der ersten Schwangerschaft geschlos-
sen wurde. Die Familie lebte vier Jahre in einer Notunter-
kunft und wurde l#ngere Zeit durch die Familienflirsorge
betreut. Spiter bezog sie mit finf Kindern eine 2 1/2
Zimmerwohnung. Die Ehe der Eltern wurde geschieden, als
Angela 9 Jahre alt war. Angela’s Mutter 1itt sehr unter der
Trennung von ihrem Mann und unternahm einen Suizidversuch.
Sie lebt seit mehreren Jahren mit ihrem Partner zusammen,
der filir Angela wie ein Vater (Stiefvater) ist. Ihre Mutter
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ist nicht berufstatig und erhalt Sozialhilfe Der Vater  :-'
lebt in hauslicher Gemelnschaft mit: einer anderen Frau. ‘Er -
arbeitet nach einer Umschulung in einem Handwerksberuf

Das SOrgerecht fiir die ‘Kinder wurde der Mutter ﬁbertragen.l
Um einen kontinuierlichen Schulbesuch sicherzustellen, wur;
de .von der: Familienfursorge eine Heimunterbringung Angela s
fir erforderlich angesehen.

Familiale Situation, Konflikte und Bewaltigung

B T ISPt s SV

Aﬂéo Lck hab 6 GaAchW&Aten . Me&ne ELtern sind geAch&eden;
Meine Mutten hat nen Faeuud ‘die sind aben schon, sedt 6 .“}"
Jahnen zuaammen, die. Zebeu zusammen, Hat mich also sozu- fﬁ
sagen mit groBgezogen. 18% also 6um mLch medn Vaten

GrdBere Probleme traten fdr Angela mit der letzten SChwan~_
gerschaft der Mutter auf. ... das fing e&gentt&ch proble-, ;
matisch an mit meinen Ettehn ats meine Mutter im 6. Monat.
schwangen wax, da h&ea es also, sie haLegt ne Fehtgebuat
Ja, und ick wollte det Kind ja auch - und hab zu mednehr
Mutter von mir aus gesagt: also ick bledb det Jahn* zu Haui}
Det hat meine Mutten auch ohne weiteres angenommen. ‘
Angela blieb ein Jahr zu Hause, d.h.’ 'sie besuchte nicht

die Schule und fiihrte dafir den Haushalt. Das ging- auch
ganz gut das eine Jahn, das heiBt, es gab schon Probleme.
cv. ALso ... dck kam; also mit dem H&délichenwgqnz gut zu-:
necht. Ick konnte das. Tch konnte s0 kochen und Wische =~
waschen wid dauber machen. BLoB medine Mutten hatte halt

ne Macke. Wenn ich nen Btumentopﬁ nLcht w&edea genau wie
vorhen hingestellt habe, dann gab es Angan.

Angela’ ﬁbernahm in der Versorgung ihres jlingeren ‘Bruders’
eine Ersatzmutterrolle. A£Aa ick hab det auch gnaﬂgezogen
Also det wan im Prinzip medin Kind. Das war mein Kind, nut
daf ich es nicht au5 die Welt gebnacht hatte Tch hab also’
vom Waschen bis zum Pgﬂegeu ... und die KnankheLten, d&a i'
alle dunchhommen, uea50ngt ‘Meine Muttexr hat n&chté ge-
macht. Ich hatte me&ne kﬂe&ne ‘Schwesten, ' meLnen hte&neu ; .
Bruder und den HauAha£t zu machen .if Tch V.7 1ch hab det”
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kéwpentich, det muB £ch schon sagen, ich hab manchmal
Schwindelgefihle gehabt, weil det wirklich zu viel Anbeiﬁ
wat ... Und nachts hab ich nie nichtig geschlafen. Naqhté‘
muBte {ch immen augstehen, um den KLeinen zu fittean. ..,
Det hat min schon SpaB gemacht -... aber ..

Ihre Mutter hat flir Angela eine zentrale Bedeutung. Angela.
steht ihr ambivalent gegeniiber, weil sie ihren Aufgaben als
Mutter nicht nachkommt. Ick weef nicht, meine Mutten hat
min nie ne nichtige Anerkennung gegeben ... oder nie ge-
zedgt, daB sie det, wat ich getan hab, anerkennt ... Sie
hat mehn oden weniger nun iben mich gemotzt ... Wix haben
uns zdemfich 4in die Wolle gekriegt. Wir haben uns also
ditens gestnitten. Ich hab von meiner Mutiten edigent-
Cich viel Priigel bezogen. Wir waren, ehnlich gesagt, gnaiin
und blau geschlagen, ja. Meine Mutter hat nen Bigel ge-
nemmen, oder wat fhn zwischen die Fingen ham, wenn sie
schlechte Laune hatie.

Obwohl sie selbst unter dem Verhalten der Mutter leidet,
ist es ihr wichtig, nach auBien die Zusammengehdrigkeit zur
Mutter zu demonstrieren. Tch hab zu meinea Mutten gehalten.
Egal was da kam ... Aber det mach ich heute noch s0. Ick
laB det Lieben an min stechen als an meinex Muzten. Abex
<ck kann min nicht enklinen wieso det so i8¢,

Angela beschreibt ihre Mutter: Afs meine Mutter ist ziem-
lich annogant, det stimmt. Und auch zdemlich eingebifdet.
Das einzige Privileg, das meine Mutten winklich hat, ist
tha Aussehen ... Meine Mutter wan krank. Tch wirde schon

sagen, meine Muften {8t ziemlfich kapuztt. Also

Lck kann
det nicht beunteilen,

aber 80 wie {ch meine Mutten sehe,
L8t sde edin Biest, ja! Unheimlich naffinient, aber falsch.
Fatsch isse. Von A bis 2.

Ihrer Mutter gelang es, Angela aus Gesundheitsgriinden von

der Schule zu befreien. Angela wurde schon als Kind wegen
asthmatischer Beschwerden drztlich behandelt und muBte

kurz nach der Geburt fir ein Jahr ins Krankenhaus. . Sie
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hat sich bescheinigen Lassen, det igk'AAthma'habé}lHat.$ia.j
also in die Schule geschickt. ALso so0 hat meine Mutten. det:
geschafgt. ... Tch hatte als Kind Asthma:... Tch warials -
Siugling schon ein Jaha ' im Knankenhaus deswegen. Ickfwaqﬂ
gerade mat ne Woche alt. Tch wan schon ein Jahn alt afs. ..
meine Mutten mich wiedenbekommen hatte, weil ich so0 Lange. .-
im Krnankenhaus wan, Ich wurde auch: kidnstlich eandhat und

s0. Denn §ing ich an wat am Magen zu bekommen und 30 ...
Det heiBt, 4ich wan auch schon ein paan Mal in'Lebenégeﬁﬁhh 
gewesen. - : . - KR SRR
Sie sieht die. Belastungen, denen ihre Mutter.ausgesetzt ist,
wirft ihr aber auch vor, daB sie selbst .mit dazu beigetra-
gen hat. Na, und wat setzt sie auch 6 Kindea in dig'wett.‘_
1ch hab nicht gesagt: Hien. Mutten, hien bin ich,"ich-machf,
te hommen. Des . ist hedine Entbchuzdigung daﬂﬁn,}daﬂréﬁé~‘>
heute nervlich runter ist. Ja, okay, 6 Kinden, die zerren
natintich an den Nerven. Hat:sdie gesagt,:daB sie winschie, .
daB. sie uns alle nicht hdtte und so0 ... Hat mich ja nicht
gethoffen. . L AR T
Angela -lehnt ihre Mutter ab, aber identifiziert sich auch-.
mit ihr. Ich und meine Muttenr, win dhneln uns unhedimlich.
Aber ick kenn die Fehlen meinen Mutten und. hann sie des-
wegen auch abbauen. ... Ich hab das Verhalten von mednen
Mutter abgelehnt. Sie sucht das-Gesprich mit ihrer Mutter -
und setzt sich mit ihr auseinander. Tch hab-mit meinen Mut-
ten o4t die ganzen Jahre danitben genedet, daB mic@ dfé-und”,
das gestiént hat, dies. und jenes, -und zu wendig Freihediten,
die ich hab und so.. Vor allem hatte ich &0 -ne Phase gehabi, -
alle zwei Wochen so ednen Jungen zu wechseln ... Det houn;e
meine Mutten einfach nicht verstehen. »

Trotz ihrer Ablehnung der Mutter versucht sie, auch defen -
rzustellen. Det hirt Aich”aﬂlgt 40 zdem--
dben meine Mutter, aber die hat auch gute
Seiten. Ick medine ... 4ich kann min vorstellen, daB sdie uns

bestimmt andens enziehen wollte, denn die hat atéayéung
. aben sie hat uns kedne Liebe ge-.

positive Seiten da
Lich schlecht an,

Kinden verloren, ne ..

[ St
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geben, ne, und wir konnten sie deshalb auch nicht zuaidck-
geben.

Sie fithlt sich gegenilber ihrer Schwester benachteiligt

und sucht die fehlende Anerkennung durch ihre Viter zu be-
kommen. Medine Mutter hat immer meine klLeine Schwester bevos-
zugt, ... ach, die {8t ja die KLeine und die Liebste und

40. ... Die wan ibenall beliebter. Aber ickh wan nie eifen-
sdchtig daru. Ick hab nur gedacht, okay, warum nicht! Da-
fin bin ick aber meha ... mehr bei den Vdtean angekommen.
Angela’s leiblicher Vater war mit ihrer Mutter 15 Jahre
verheiratet. ...bekam nen Bandscheibenbruch. MuBte en ein
paan Jahhe zu Hause blLeiben. Hat er den Haushalt geschmis-
den. Meine Mutten ging in nem Hotel anbeiten. ... en hat
denn noch mal ne Lehne gemacht ... Der hat auch ne Freundin.
Angela schildert einen Selbstmordversuch ihres. vaters und
ihre Reaktion darauf. Mein Vater hat achtzdig 8o ne starken,
groBen Tabletten geschluckz. Tch hab nux gesehen, daf den

40 was geschluckt hatte. Habe {hn angegucht, Papa, was hast
Du denn gemacht, ihm in die Augen geguch ... Det hat mich
ouch nicht getnoffen . Det war von sieben Jahnen, da wax

Lck neun Jahne aft . Ich wuBte, det en Tabletten genommen
hatte, weil en det {mmex enzdhft hatte, det en det macht,

Da hab ich die Feuerwehn und die Polized angerufen. Da kam

er ins Knankenhaus, bis en wieden okay war. Denn hat ihn

medne Mutten nausgeschmissen von zu Hause. Danach!

Angela erzihlt von ihrer 'Unbetroffenheit’ auch im Zusammen-

hang mit dem derzeitigen Krankenhausaufenthalt der Mutter.

Thre Mutter wird wegen einer Krebserkrankung operiert. Abex
hoch nicht maf det Lnifft mich .
<ngendwat mal ist. Dy
Lck kann nicht heutlen

<o Wenn mit meinen Mutten
» 4ch kann min det vorstellen, aben
« In ihrer Konfliktbearbeitungsweise
orientiert sie sich an ihrem Stiefvater, in dem sie sich
teilweise wiederfindet,

Also der Freund mednen Mutten {st unheimeich hant,
medne Mutten z.B, Knach mit Lhm hatte upd wegldief,
geglennt wie edn ScheoBhund. Aug Angex meine Mutten

ne. Wenn
hab ich
u ven-
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tienen oder dap sie sonst irgendwat macht ... wegh femand .-
Lngendetwab Adgtg,,WdA ih";veﬂﬁeti¢‘hat,:hqt.gn-éé ééch g
nicht anmenken Lassen ... Und det hat min imponienrt. Qia-;‘:
Aéibe'Aﬂfvhab iékVM@k:ahggaignét oo+ En wan ndmlich unhgﬁmjﬁ
Lich wedch von Lnnen ;<nu4 vou'quﬂen.hant und genqu4a L8t
det bed mix. S Lol
Sie-kann sich vorstellen, umlihrg,Geschw;ster.besorgt;;ur -
Vsein; abér.night um‘ihre'Mutterﬂ Ihrxgegehubér.versuqht:sieg
ihre Geftihle zu verbergen und eine gewisse Distanz aufzu- .
bauen. ... also ich wﬁnd schon um meine Schwester 5£enn¢?;ﬁ
oden unm irgevideinen von meinen Geschwistenn. Odex %um:Be&i:
spled am‘Fieunde,‘abéh nicht’ um meiugJMuttg@;nvgt ist wgﬁ}i
scheinlich auch &0, wéil’ick'nihveipé'Mgttg;ffachten-Be{fe;
hung zu £hn hatte, =~ o o L
Angela'éah Eine‘;hféf‘Aufgaben darih,ldas Bestehen der Be-

- ziehung zwiééhen'ihrer‘Muttéryﬁﬁd’deren'Partner zu ‘sichern.

Ich hab immen vénéudhi‘meine ELtenn zulammenzukn;egan,.wénu‘
da maf ne Kuise gewesen ist. Ich hab mét iha Qe@edft’**Ch,.
hab mit ihm genedet, ich wah‘bazuéégtn 40 ein_VenbLnéqn?A-.;
mann’ zwischen den beiden. Tch hab dig‘@agendwig nqchlzu- o
sammeit gehatten; ... ALso ich‘honutg miph unhe&ml&cﬁvgftr 5
in die Lage anderern Menschen venAgt;en .7;‘Und da hab'ch .
immen 40 zwischen meinen ELtenn ggéganden;%nd h%QAang pro=
bient, die beiden zu&hmmgnzubﬁinggnl @aeﬂ ick ?¢Chtf-,a,‘
konnt ich einfach allet ... Icﬁ WOZLtékdem K%ELHQ?, 7then
Baby damals noch, edin ELternhaus gebgu;'wax Lgk ﬁ+eb£:-bt.f'
Also ich wollte, daf da eine Ggmeinéghaﬁt be;;eﬁgn‘h :- f
Angela bemerkt, daB sig den aus diesem Ansprugh s:?‘heist’
gebenden Anforderungen an sigh selbst nicbt ?ewac‘s?t meh; .
Aben denn war da {rgendwat kaputt, ne.'Det)gLng nfc; - .
«.. Tch hab nicht menhen Zdbben,‘wab m&t min Los LZ ;dé t
hab det sozusagen dberspielt. Wenn ick de?n agen aAeéhnicgt;
meinem Bett Lag, denn hab ich manchmat Wa4nknamp6e:g enieas

Und det weiB meine Muitten ganz gui. | "
‘ » : tern nicht
Driickte Angela ihr Unbehagen gegeniiber ihren Elter

' halten be-
in Trinen sondern in Wut aus, wurde dieses Ver
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straft. Dean hab Zch eine gescheuert gekrdiegt. Feansehven-
bot, Stubenaxnest, usw. Als sie ihren Stiefvater einmal an-
log, bestrafte er sie: Du hast mich angefogen. Du schreibszt
20-24ig Maf: Ich daxnf nicht Ligen. Ich duxfie auch nicht
nuntengehen, den ganzen Tag! Angela faBt ihre Haltung
gegeniiber ihren Eltern wie folgt zusammen: Al4o, ehnlich,
ich hab”s damals nicht anders kennengelernt wie edin an-
denet Leben sedin kann. Und da §iel min det nicht 4o auf,
also wie scheife det zu Hause eigentlich gewesen fs%.

Angela iibernahm zu Hause nicht nur eine Ersatzmutterrolle
fiir ihren jingsten Bruder, sie hatte auch die Wohnung sau-
ber zu halten. Diesen Anforderungen kam sie weitgehend
nach, auch wenn die Anspriiche ihrer Mutter ihr iiberzogen
erschienen und sie sich nicht der ihr aufgeblirdeten Ver-
antwortung entsprechend behandelt fiihlte. Meine Mutten
bestand darauf, daB alle zwei Wochen die Fenster geputzi
wenden, Denn durfte kein Fussel auf dem Boden Liegen. Denn
kam meine Schwesten, die hatte Schularbediten zu machen.

Da muBte Lch L{hn helfen. So mit meinen Schweszen hab ich
mich schon genne beschidftigt. Aben weiBte was mich unheim-
Lich gestént hat? Meine Mutten nief denn jeden Morgen um
sechs oden nachzts: Der KLeine {4t wach, Angela, mach mal...
Ich hab™s denn gemacht und meine Mutten Lag denmn wie eine
feine Dame im Bett. Det hat mich gestént ... Ich hab"s mix
bis zum Einzug hien gefalfen Lassen ... Sie dungte nicht
mit fingzehn (tanzen, etc.), also danf Lch det auch nicht.
Sie sah eigentlich immen nun mein ALter. Aben sie sicht
auch nicht mein Alten, hab ich zu ihn gesagt, wenn ich det
Kind gentig gemacht habe, den Haushalt und §lirn medine Ge-
schwisten eigentlich Mutten spiele. Na, auBer det ick dann

edn paan gescheuent gekniegt habe, hat sie sonst nichts
zu sagen gehabt.

Angela hat wiederholt gestohlen und wurde deswegen zweimal

gerichtlich belangt. Ich hab schon, als ich noch zu Haus

wan, geklaut. Eigentfich so mehn aus Hobby. Tch brauchze
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eigentlich nux zu meinen ELtenn zu sagen, Mutti, ich will

das, 4ich hab”s auch bekommen. Sie 'stiehlt nicht aus mate-
rieller Not, ‘sondern um ‘sich ‘Bestdtigung zu suchen. Wax-
edgentlich wieden 40 ne Bestdtigung, die ich brauchte; in

dem sie mich nicht erwischten, hab ich -min -eins ins Fiust-:
chen gelacht: Tha 4sedid ja doof. Sie wird schlieBlich er- . -

wischt und kommt mit. einem 'blauen Auge' ‘davon; sie wird
sogar von einem Kripo-Beamten ‘zum Essen eihgeiaden.rAls'

ein Warenhausdetektiv sie beim Essen. eines nicht bézahltén»

Marzipanbrotes erwischt ‘(Wert 97 Pfg), l4d auch dieser
Angela ein. Zu ner Tasse Kaffee hat der mich eingeladen ...
Na, der hatte auch Interesse an mir, Ich wedB nicht, ich -
muf da {agendwat an min haben, '

Schule

Angela hat iiber zwei Jahre die Schule nicht besucht, um im.
Haushalt der Mutter mitzuhelfen. Eigentlich wdre sie in-.

der lo. Klasse, besucht aber nun die 8., obwohl-einmal der

Besuch eines Gymnasiums -zur Diskussion gestanden hatte.

Teh war zwed Jahne nicht in den Schule ... deswegen bin ich
doch hien (im Heim). ALso in den 6. KEasse wan ich schon .-
sehn unnegelmifig, det medine Vensetzung gefdhadet war. ALso
ich sobfte nach den'd. auf das Gimmd eigentlich, und da
kannst Du Dir vorstellen, wat so edin Kind Leisten kapn, -
wenn det nach den 4. augs Gimmi rlben soLE. o
Angela hat in der Schule nie den wahren Grund fir ihr Feh-"
len angegeben. Ich hab meine Mutter voi allen Leuten 4n
Schutz genommen. Tch habe nie -gesagt, det meine Mutter mich
fiin den Haushalt brauchte, sondean ick hab gesagt, 4ck
hatte kheine Lust, mix war schlecht, odenr ich hatte Kopf-
schmenzen. Tch hab det dann jedes Mal, wenn Lck gefehlt :
hatte, au§ mich bezogen .. Heute wedB dch nicht wieso ...
Nach einem Jahr will Angela wieder zur Schule, aber die
Anspriiche der Mutter hindern sie, regelmdBig hinzugehen.
Teh hab dann meiner Mutter nach dem ersten Schuljahn, wat
ich gefehtt hatte, gesagt, jeizt michte ich wieder zun
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Schufe gehen. Hat medine Mutten gesagit: Okay, und meldete

mich auch wieder an. Und denn §ing det an: Angela, ich muf

mal weg, kannst Du hien blLediben? Angela, ich §i&hL mich
nicht wohl, kannst Du hier bleiben? ‘
Angela hatte nach Beginn des Schuljahres ihre Leistungen .
verbessert und wollte zur Realschule wechseln. ALs {ch nach

mednem Zeugnisdduachschnitt fragte, stand ich dberalt "zwel",

Hab ich ein paan Mal geschwinzt und bin dementsprechend mit
den Neten runtengekommen, auf 2,6. Ich solite edgentlich .
nach detr §. abgehen, aber Lch hab eine "Fing" drauf in Ge-
schichte. Und denn nimmt mich heine Realschule mit nex
"Fing". Kannt Du vergessen! (Traurig).

Freundschaftsbeziehungen

Angela bezeichnet sich selbst als Einzelgéngerin; sie hat
eine Freundin, der sie sich anvertrauen kann, sonst ver-
steht sie sich mit Jungen besser als mit Mddchen, besonders
mit denen aus ihrer Schulklasse. Afso ich war edn totalen
Einzelgdnger geweden ... Tck hab woht eine Freundin. Aben
det wan weit und breit die einzdge ... Ick medne, ick kenn
schon viele Mddchen mit denen ich auch weggehe und s0. So
ibex meine Probfeme rede ich aber nur mit Monika ... lch
wan bed den Midchen ja ganz schén unbeldiebt. Die haben mich
ganz Schén verkohft. Du Schwdnzenin und so0. Det hat mich
natinlich atlet genenvt. ... Aber ich vernsteh mich mit
Jungs hatt sowieso bessen als mit Mddchen. Médechen sind
ingendwie zickig. WeiBt, auf den Schule, da sind min un-
heimlich viefe Jungs nachgelaugen ... Und det haben die
Middchen natinfich mitgekniegt und so. Uberall wo ick denn
hin kam, da waren die unhedimlich sauer, so knatschig und

zickig gewesen. Die haben nun noch det gesehen, daB min die
Jungs hintenhentiegen,

Deswegen wunde ich auch griBtentedils
als Nutte bezeichnet. D

et hat mich natinfich gethoffen, hat
mich sogar sehn getnoffen ... Obwoht o mich innenlich
hifgt, zeig ich es nach auBen aben nicht.

- 9N

Angela verbringt einen groﬂen Teil ihrer Freizeit mit
ihrem Freund.. ALs fch noeh zu ‘Hause wax, wah Lch ednmal -
in dex Woche bestimmt in rex DLékothek So 04z duaste 4ck
also weg, bis 10 Uhn allendings nur. Win hanen medistens
Mué&k untenhaﬂten unA, gucken FennAahen, haneu Ptatteu
odex Ao. Det WA&d ung nie £angwe¢£49 Wenn w&n uutenwcgb
sind, da geheu win AO ab und zu ing KLMO odea gehen mct
Ae&nen Kumpels weg. Wi gehen auch odt auﬁ Feten '

Fiir Angela war es wichtig einen Freund zu haben, mit dem '

sie ging ¢, um sich Besthtigung von drauBen zZu holen Als

sie ihren derzeitigen Freund Paul (Feinmechanikerlehrlina)A

kennenlernte, &nderte sich dies. Aﬂéo det wan 6nuhen ed-
gentlich so0 mehn gehen m&tc&naudea Tch bLH 6nuhen 4mmen ,H
davon auégegangau, Ammehr d¢e échaagbten TJpen zu kntegen
Die unhe&ml&ch told auébehen, wo d&e Madchen meen thten-'
hergliegen., Uind die hab Lch kom&dcheﬂwe&be meen gekn&egt
Und mit denen bin ich e&gentﬂ&ch nua zun Schau gegangen.' f
.. Wat ick von meinen Mutzer nicht gekn&egt hab hab Lch
min andenwe&tig gaha{t D&e Bestdtigung von daauﬂen ]

ALs ich mit Paul einen Monat zusammen wan hab Lch gedacht

vielleicht bist Du zwed Monate mit Lhm zudammen, denn _—
nicht mehn. Tch hab mich aben aﬂﬂend&ngb ganz Achan uen-a‘ 
rechnet. Ich wiinde Aagan, dat Leh den w&aht&ch Liebe. Ich.v
wiinde fin den allet tun ... En 4§t e&gent£¢ch det,‘wat {iﬁ”
mia vongeéte££t hatte. ‘ ' o o

Thre Beziehung zu Paul nimmt einen zentralen Stellenwert

in ihrem Leben ein. Sie macht sich Gedanken um Auséinander¥’

sefzungen mit ihrem Freund. Wenn et also z. B. sagit; a
Samstag mchte ich mit edin paan Kumpelb weg, denn ahzept&ea
ich det und §inde det 30gan gut ... Ich geh denn auch weg,.

ich meine, det paBt ihm natinlich wicht, weil en dann Ammen

gledich sieht, daB ick -andere Typen kennenleane. ... Wenn

win uns mal in die Wolle haiégen ... denn heul Lch'UOh Lhm

Aber ich hab schon zweimal SchluB gemacht, obwohf fch es

eigentlich nicht wollte; abex ich»hab es getan. Eigentlich'
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nur um den Bewe.ds zu kaiegen, wie sehn en an mixa hdngt,

Aben det war edigentlich ne falsche Axt, aben ich hab es s0

gemacht,

Zur Schwangerschaftsverhifitung nimmt Angela seit 1/2 Jahr
die Pille. Ihre Mutter hatte ihr zwar bei der Besorgung

der Pille Hilfe angeboten, wollte aber nichts davon wissen,

als Angela danach fragte. Also meine Mutter hat gesagt,
wenn Du die PifLe haben willst, kannst Du kommen. Aber als
Lck dann mal kam, da war natinlich was Los geweden ... Ich
wiarde meine Tochter unheimlich Locker aufziehen, aben sie
hat det nie geschajgz.

Anfangs war sich Angela unsicher ob sie mit ihrem Freund
schlafen wollte. Ich hatte wohl den Wunsch, mit {hm zu
schlafen, aber ick konnte min det nicht vonstelfen ... Ich
war zwer aufgekldnt, aben gefihlLamifig wuBte Lich halit nicht
Sie legt inzwischen Wert darauf, mit ihrem Freund zu schla-
fen. Ich leg sogan ganz schén Weat darauf ... Ich tue det
50:50 &hm zu fLiebe, winde 4ich sagen, aber auch fdn mich.
Nicht nun um §in mich was davon zu haben, sondern um mit
<hm zusammen zu sein. So ganz eng hatt.

Angela &duBert auch im sexuellen Bereich der Beziehung mi£
Paul ihre Wilnsche. Wenn ex mich strnedchel, wat ick denn
nicht mag, denn sag ich ihm, hén bitte auf, ich mag det
nichz. Oden ick wiflf, daB ex mich an nen bestimmten Stelle
stredichelt, denn sag <ich ihm det auch.

Selbstbild

Angela hatte Angst davor,
anderer Mensch zu werden.

durch die erste Menstruation ein

Sie wurde durch ihre Mutter, der
es nicht angenehm war, darliber zu sprechen, aufgeklirt.

ALs ich die Tage noch nicht hatte, da hatte ich Angst davon.
Ich hatte Angst davon, ein andener Mensch zu sedn. Ich
hatte also wirnklich Angst, meine Tage zu kniegen, weif ich
danin dachte, Du bist andens. Du bist andens ats affe an-
deren, Tch hatte die Vorstellung, ick wend dann andens

und Du bist ausgestoBen. AlLa <ch sie dann hatte ... Lief
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Ach auf den StraBe herum, ging einkaufen, det war allet o -
wie vorhen, Und da' bin- ich enst mal wach gewonden. Ne gauze
Woche, war froh als sie. vohbed wan meei fal .. (Tch wax
abenr auch stolz, Bin .dch heute nach .o Medne Muttaa wan
venkﬂemmt Ich wuBte det n&cht .aben ich hab® 3 ge&pu&t

Sie honnte nicht Locken dariben neden, eLnéach s0. Als 46&
z.B. .meine Tage .det erste Mal hatte, _hab ich. me&nen Mutten'
nicht¢ davon gesagz. e hazte Angét davox, ihn det u
sagen ... Aben ich bin damit 5ent¢g gewoaden. WELB n&cht
war .eigentlich schon immer so0 edin E&uzatgangen gewesen.
Und schon s0 ziemBich 6nﬁh'be£bétdnd£g B

Auf.die Frage, was fiir ein Bild sie von sich selbst als .
Médchen habe, antwortet Angela: Also, Mddchen bin ich,. det-
48t ja.nun mal klan. ... WeiBte, ick akzeptier mich mLt‘mng
nem ALter, medinem Aussehen und mediner Ant, ne. Ich probien .
zwah Fehler abzubauen, aber es gelingt mir nicht immer,
aber s0 nach nen gewissen Zeit doch woch, Und irgendwie

hab ich auch in mir selbst die Bestdtigung, daB ich also .
nicht andens bin. Ich bin genauso wie alle anderen Mddchen.
Ich hab natinlich auch meine Macken und meine Fehler, da-
fin bin ich ein Mensch, ne, Aber.ich bin in. vielen Bezie-
hungen doch anders wie die, die dick kznne, nel , v
Sie meint, daB8 sie im Auftreten und Verhalten Ahnlichkei—_
ten mit ihrer Mutter hat. Ich hab Ao ne Aat, unheimfdich
grofkotzig auﬂzutneten «o. So als ob ich allet wiBte und:
hiern bin ich, Angela! Tch kann also genauso arrogant wie
meine Mutter auftreten. So der Schritt, die Augenbewegiing, -
die ganze Mimik und so0. ALso dei ist unméglich bed min. .
Tch empfinde det als Makel. ‘

Angela qualifiziert ihre nach auBen dargestellte Sicherheit
als arrogantes Verhalten ab und gibt eine Situation in der'
sie sich besonders unsicher fdhlte, wieder. Ich me&ne,&ch
§ithe mich schon uisichenr. So 48t det nun maf, wein 4mgend-
ein Typ zu min sagit, Du sichst chaotisch aud ... ‘Wenn min
edin Mann oder ein Junge gegenubea éLtzt und ich wedis, Lch
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gedalle ihm ats Typ nicht, als Kumpel schon, denn 'finde Lch
det okay. Aber wenn ick fjetzt weiB, dap ich ihm als Kumpet
nicht gefalle und als Typ auch nicht, denn werd ich un-
sichen. Denn bin fch auch zuadckhaltend und schichtean.

Ihr nach auBen dargestelltes SelbstbewuBtsein hatte Angela
sowohl in der Schule als auch im Heim Schwierigkeiten mit
anderen Jugendlichen bereitet; inzwischen haben sich Ver-
dnderungen ergeben. Eigentfich kann {ch sagen, migen mich -
auch viele., AlLso wenn Du det mal s0 ganz hrass siechst -
also hien <{m Hedim war ich am Anfang ja auch zdiemlich unbe-
Liebt, dunch dieset arnogante Augtreten.

Angela lehnt sich dagegen auf, daB Jungen bevorteilt wer-
den und ihnen bestimmte Aktivit&ten erlaubt sind, die ihr
als Mddchen versagt werden. Sie m8chte eine gleichberech-
tigte Partnerschaft zwischen Frau und Mann. Na guck mal,
wenn edn Junge FuBballapielen kann, kann Lich das auch ...
Wenn edn Junge mit 16 weggehen kann, kann {ich das auch.
Ich bin so0 ndichtig {ir die GLeichberechtigung. AfLso, wenn
z.B. medn Freund ... seine EfLtean waren weg, da hab ich
gekocht. Hab Lch gesagt: ich wasch ab, Du trocknest ab.
Also ich teile das edn, ja! Tch ginde schon, da muf ingend-
wie Zudammenarbeit sein. Sonst kannst Du det vergessen.

Und daraug besteh ich auch. ALso ich seh nun nicht edn,

wedl ich det Mddchen b.in odex die Frau, {ich miifte den Haus-
halt machen.

Lebensperspektive

Also wenn Du mich heute §ragst, ob ich mit Paul irngendwann

verhedinatet sein wende, sag ich nein. Wenn Du mich aben 4in
ein paan Jahnen §ragez, denn weiB ich nicht.

Seitdem Angela mit Paul befreundet ist, kann sie sich vor-
stellen, einmal Kinder zu haben (obwohl sie die Versorgung

ihres kleinen Bruders als Belastung empfunden hatte). Als

Lch den B. hatte, hat meine hfeine Schwester zu min ge-

Du bi&ngét nie Kinden auf die Welt. Und ick hatte
winkfich den Wunsch, keine auf die Welt zu bringen. Ich

dagt:
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hatta min det w¢nh£cch vo1genammen, bLb en denn ham. Mit
Lhm edn Kind zu ‘haben, steft ich nmin unheim€ich schin von.
En L8t e&gentl&ch det, wat dich an mee& uongeéteﬂﬁt hatte

in zehn Jahren ist Angela 26 Jahre alt und sie konnte sich
vorstellen, dann eine Familie zZu grﬂnden chn &ch 26, bLn
und d&e 5&nanz¢e££e Mogﬁ&chhe&t hab, daun machte Lch e&n
Kind., MLt 25/26 64nd 4ch e&n Achonet Aﬁtea und dauu ZWQL
Kinden. ' : ‘ i B
Angela weiB nicht, ob die Be21ehung zu Paul so lange an-f
halten wird, mochte aber gern mit ihm zusammenbleiben.

Afso da hab 4ch Achan die Vonétetﬂung dauon Tch me&ue,>¢ch»

zweLﬁet w&thi&ch danan, ob win 4o ﬂange zuéammeanQLben.
T1ch medine, 4ch hoffe es (zdgert etwas in der Stimme) und
ick will es winklich, ne. Ich probier”s. auch daB es AOI
ist, aben Lch kann ihn n&cht 6eétha£ten Angela geht da—{
von aus, daB sich auf Dauer gesehen, die Beziehung zwischen
ihr und Paul verandern wird Sie schlleﬁt auch nicht aus,
zu einem anderen Mann eine Be21ehung zu entwickeln, wenn
sie und Paul nicht mehr zusammen sein sollten. Und Lngend-~
wie kriegt den auch Intenesse an was anderes “an -ande-
hen Madchen ALso wenn dex mal 3-4 Jahne mit min zusammen
{81, dann kann er min wicht wediB macheu, daﬂ en nicht mat’
mit ner andenren geéchﬂaﬁen ‘hat. Det wind ich nicht fia’ nonf
mal empfinden. Aber ich taB £ihm det Recht, ne. Aber ich
schtieBe nicht- aué, daf Lngendwanu w&cden ‘einen hommt den

ick unheimlich: LLebe."

Weiter in ihren Zukunftsgedanken uberlegt Angela, welche
materiellen Voraussetzungen gegeben sein ‘miiBten, um bei der
Geburt eines Kindes ihren Beruf erst einmal aufzugeben._y
Guck mal, wenn 4ch die 6¢nanz¢e££e Mogl&chkzct hab, auch
mit mednem Mann, sagen wir mit medlnem anund albo im Pn¢n-
zip dann medn Mann, mit dam ohaJ bLn,_env... u&cht gut,
aben mittelmdBfig vend&ent wLe Otio den Nohmaﬂvenbnauchen
Und auch s0 ein Zimmen fin det Kﬂe&ue da ist und det n&cht

hungean braucht, sondean det allet hat, was es braucht.

e mere syt iy :

ST E pa bt et i
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Nicht in dbermaBen, aber noamal, dann michte ich ein Kind,
Und dann geb <ich meinen Benuf natirlich auf. Det ist in-
gendwie Voraussetzung fin mich, nicht arbediten, wenn man
ein Kind hat. Denn ich méchte ja gin mein Kind da seiyn,
Dann wend ich sie wahnacheinfich Ln den Kindengaatén geben
und wieden meinen Beaufd nehmen.

Angela sieht auch die Grenzen einer Erziehung innerhalp
der Familie. Wenn sie dann vier oden find s.ind und Einzep-
Rinden sind, dann sollen sie Lieben unten Gleichaltnige
kommen, Lennen wie det 48, wenn man sich Stheditet und g0
edinzelne Dinge, dic {ch ihnen nicht idbeamitteln kann

Ich méehte denen die Realitdt drauBen nicht verheimlichen
cden vorenthalien, weil d4e frihen oden spdten die doch map
mitbekommen.

In ihren Erziehungsvorstellungen grenzt sie sich von den
Erfahrungen mit ihren Eltern ab. Was {ch zu Hause entebrt
hab, wenden meine Kinden mit Garantie zu Hause nicht en-
Leben. Afso Gbexhaupt nicht! 1n keinen Weise!

Angela hat schop immer Interesse an medizinischen Dingén
gehabt. Tck woflte eigentlich Med
det, MEDIZIN cee Wedl L., mieh
essdent hat, Ich habp auch &0 Ge
hen gean angesehen ., .

Lzin 4Zudienen, weefte

det immen besondens inten-
sundheitspraxis im Fernse-
Odern ich seh gean, wenn jemand

Frage ob ein Medizinstudium ange-

n Situation eine unrealistische
Vorstellung sel, entgegnet gie; Ja, klan) dbeahaupt wie

Lch min det vorstelle, st det wahrscheinlich unrealistisch.

daB sie
MAr eine Lehnstesfe besorgen kénnte, im Krankenhaus als

Krankenschwesten. yng dann hitte ich schon die Méglichkeit
mich als 0be44chwe41en, Stationa&chweétea, 0P-Schweston

hochzuambeitcn. Und danp geht es immes 80 weiten., Man hat
fa immen mehn Auﬂat{egdmﬁgﬂichkeiten.
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Fir den Fall, da8 sie im medizinischen. Bereich keine Lehr-
stelle findet, kénnte sie sich vorstellen;,als»Fremdgpra&;w
chensekretdirin zu arbeiten. A£¢oEng£¢Ach:hqb.ichATEin¢V,
Franzésdiech hatt ich "ELnA".-Ich‘kannAhoilﬁhdiéch_uud schwe-
disch, weil 4ck 6 Jahne in Schweden und HolLand in den
Sommen- und Herbstfenrien und.so wan, .

Wenn Lck dred Winsche gred hdtte, winde ich_min wﬁnéchén{'i
daf ich mit meinem Freund §iin immer zisammen bLéiben u?d o
glichklich sein wende. DaB, jfa, ;..’ja, daf ich'eigeﬁtgfch
gesunde Kinder zun Welt bainge,~Upd; daB win‘f.vna*4§, .
weef ick nicht ;;;'éigéntticﬁ"nan:gioﬂeu'Fheundeéknefa .
haben. Mehn nicht ... eigentlich allet Dinge,.dia‘aich edn-
nichten ‘Lassén, ohne daf ... det sind Wiinsche, die man
selbst enfillen kann. Deéwegenﬂbnauch_kaine.qgtgAFeg
kommen, um die zu ‘enfiillen. o S

INTERPRETATION , . B DT
Ich‘hatte'Angela nehrrials auf eiﬁrinterﬁiew.angegproqhgn.n»
Da sie in §énigén Tagen in eine quendwohngemeiﬁschaftvdes
Heimes-umziehén wiirde, faﬂdﬂdas Gespréch in ihrem schon :
] mten Zimmer statt. , L
ZE;leujZ::?:rte miéh anféngs mi§ ih;gr redﬁt de?a?lligrgei
Darstellung ihrer eigénen Person sowie dg: Fgmil;gnverhal;
nisse. Ihre teiiweiée';eth ﬁélbstsicherg Art und ihr ho-
hes Artikulationéniveau sténdensfﬁr.yich ig §ta;kem Kon-
trast zu anderen Heimmédphenf o S L
Angela’s Hauptprobleme liegen in .der familialen Sit?:tion_
und in der Auseinandersetzung mit den Anforderungen é .
Mutter begriindet. In ihrem Falle zeigt sich besonders; :
weibliche Jugendliche doppelten Anforderungen ausgesetzt

i it-.
sind. Sie hat bei der Wahl zwischen Schulbesuch und M

in
hilfe im Haushalt sich ‘flir letzteres entschieden. Als e

r
'Hausmiitterchentyp' lag ihr diesg‘Aufgabe in,.gewiss.eht
Weise mehf und erst, als sie keine M6glichkeiten‘s;e .

' rer n ehen
zu Hause ihren Bediirfnissen und Interessen nachzug R
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mdchte sie von zu Hause weg. Sie wdre zu Hause geblieben,

wenn die Familie anders organisiert gewesen widre und die ' ~ b

Mutter sich ihr gegeniiber anders verhalten hdtte.

Angela bringt eine ambivalente Haltung der Mutter gegen-
iiber zum Ausdruck. Eine Identifikation mit der Mutter hat
nur partiell bei ihr stattgefunden. Das Modell, das ihre
Mutter darstellt, ist f£iir Angela nicht nachahmenswert. Ihre
Mutter entspricht nicht ihren eigenen Vorstéllungen von
'Muttersein'. Sie grenzt sich negativ von ihr ab und zieht
eigene Konsequenzen, in dem sie eigene Ansichten iiber Kin-
dererziehung entwickelt. HuBerungen zu diesem Punkt deuten
auch an, welche Entsagungen sie als Kind zu Hause erlitten
hat, die sie ihren eigenen Kindern auf jeden Fall ersparen
will.

Andererseits zeigt Angela ein hohes MaB an Solidaritit
gegeniiber der Mutter. Sie m&chte nicht, daB andere erfah-
ren, wie ihre Mutter wirklich ist. D.h. fiir sie ist es
bedeutend, nach auBen hin ein Bild ihrer Mutter zu wahren,
das vor allem durch AuBenstehende nicht herabgesetzt wird.
Es ist fiir sie so wichtig, daB andere nicht sehen, wie sie
ihre Mutter sieht (B{iest, arnrogant, etc.), dab Angela so-
gar die Anspielungen (Schwédnzeain) von Mitschtilern und
Lehrern {ber sich ergehen 14Bt. Dies erbffnet einen Kreis-
lauf fiir sie: Je mehr Angriffen sie in der Schule ausge-
setzt ist, desto mehr beginnt sie nach dem ersten Jahr
(offiziell Krankheit) die Schule zu schwdnzen. Sie meidet
die Schule als einen Ort, der ihr im Gegensatz zur Familie
im Laufe der Zeit immer weniger Anerkennung bringt. Wihrend
Sie zu Hause trotz der miitterlichen Pedanterie weiB, wel-
chen Wert ihre Arbeit fiir die Familie hat - die Mutter
hatte sie ja gebeten, die Schule nicht zu besuchen und da-
fir den Haushalt zu fiihren - erringt sie einen Teil, der g
fir sie wichtigen, miitterlichen Bestétiqung.

Sie erlebt, daB sie zu Hause gebraucht wird und erhilt dar-

dber ihre maBgebliche Gratifikation. Mit der Zeit verliert
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die unausgesprochene_Anerkennung ihrer'h&uslichen'Arbeit
in ihrem BewuBtsein die Dominanz und es:liberwiegen die
immer. wieder aufkommende Kritik,’dié;BeansEandungeu,~56Wié‘
das Erkennen der AusmaBe der,mﬁtterlichen'Untﬁtigkéitp

Als die elterlichen Sanktionen flir sie emotional immer be-

drilickender werden, -weicht sie. den Anforderungen.aus .und

setzt sich letztlich dafiir ein, von der Mutter wegzukom- L

men. oLl ST . ST re

Zur ‘Bewdltigung des chaotisierten Familienlebers und des
Gefithls, von ihrer Mutter verlassen worden zu sein, sucht

Angela auch Verstdndnis fiir das Verhalten der- Mutter aufzu-

bringen. Angela sieht die Bedingungen, unter denen ihre
Mutter die Kinder aufzog Sie hat einerseits’ Verst&ndnis
fiir deren Probleme, andererseits wirft sie ihr ‘auch vor,"r
ihre Lebensumstinde nicht berUcksichtigt zu haben, in’ dem
sie keine Geburtenplanung praktizierte und sechs Kinder '
gebar. - - .

Angela konnte ihre Probleme gut artikulieren und versténd—.
lich darstellen. .Zur. Ausbildung dieser Fdhigkeiten. konnten
melner Meinung nach die Gesprache zwischen Angela . und ihrer
Mutter belgetragen haben. In diesen Gesprachen setzt sie

sich mit ihrer Mutter auseinander und hofft, Verﬁnderungen

sowohl in der Mutter als auch in der Familiensituation be-:
wirken 2u konnen. .

Auﬂerst wichtig war ihr, das Elternhaus zu erhalten. Angela
selbst HuBert nichts zu ihren Gefﬁhlen, die sie hatte, als
ihre Eltern geschieden wurden. Sie stellt allerdings dar,»_
wie ihre Mutter darunter gelitten hat. In dem sie deren Ge-
fiihle darﬁber erbrtert, ist anzunehmen, daB sie zumindest
zum Teil auch ihren Empfindungen entsprechen. Sie verdeckt
eigene Gefilhle dadurch, daB sie sich {lber Empfindungen an-
derer #uBert. Dies wird deutlich, als sie sagt, ihrem .
kleinen Bruder das Elternhaus zu erhalten, um .es- letztlich
auch nicht selbst zu verlieren. o S v {
Das Gesprich wurde flir sie auch ein wichtigés Instrumen-
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tarium in der Vermittlung zwischen Mutter und Stiefvater,

Sie sieht eine Aufgabe darin, ihre Eltern zusammenzuhalten.

Angela ist ausgesprochen sensibel gegenilber anderen Men-

schen. Sie erlebt, daB ihr Engagement (Reden) einen Bei- -

trag zum Erhalt sowohl der Beziehung zwischen der Mutter

und deren Partner als auch des Elternhauses an sich, lie~" -

fert. / : i
In der Rolle der Vermittlerin erfdhrt sie Best&dtigung und - ;
sieht sich dariiber hinaus in ihrer Existenz legitimiert; i
wenn die Mutter schon am liebsten wiinschte, die Kinder - :
und damit auch Angela - nicht gehabt zu haben, weist sie (
damit der Mutter die Notwendigkeit ihres Daseins nach. ;
Angela formuliert kaum eine ablehnende Haltung der Mutter g
ihr gegeniliber. Jedoch ist implizit eine Zurlickweisung durch |
die Mutter anzunehmen. Zum Beispiel wilinscht sich die Mutter,

die Kinder nicht zu haben. So ist auch anzunehmen, daB

Angela’s einjdhriger Krankenhausaufenthalt als Sdugling

sowie ihre kiinstliche Ern&hrung auf Probleme in der Mut- i
ter-Kind-Beziehung zurfickzufithren sind. " ' ;
Angela zeichnet in ihrer Kindheit die Konfliktverarbeituhgs—
formen ihrer Mutter nach. Sie erkrankt ernsthaft und hat
jahrelang mit asthmatischen Beschwerden zu kédmpfen. 2)

Ihrer Mutter verhelfen Erkrankungen zu einem 'legitimen'
Riickzug von den familialen Anforderungen. Zu fragen ist,
warum Angela diese Form der Problembewdltigung (Flucht in
Krankheit) nicht beibehalten hat. Antwort darauf k&nnte
sein, daB Angela ihre Identifikation mit der Mutter, in den
auf sie negativ wirkenden Bereichen, abbauen kann. Még-
licher Grund ist ihre Erkenntnis der Ahnlichkeiten zwischen

sich umd der Mutter. Sie bemiiht sich um andere Bewdltigungs-
formen.

1) Vgl. Spitz, 1957; Boszormenyi-Nagy und Framo, 1975;

Minuchin, 1974 ; A. Miller, 1981

2) vgl. Mitscherlich,a.; Krankheit al
Y965 tagSCher als Konflikt, Bd 1 + 2,

lo1. -

In ihrer starken'Abgrenzung von den miitterlichen Verhél?'
tensweisen fordert sie sowohl physisch als auch psychischf-

viel von sich ab und versucht, diese- Uberforderung der Mut= -

ter gegeniiber: zu dberspielen Sie orientiert sich dabei
stark ‘an ihrem Stiefvater, der ‘hart' nach auBen, aber
innen 'weich' ist. Dies heiBt umgesetzt fiir sie’'Unbetrof--

fenheit' gegeniiber emotionalen Belangen zu zeigen bzw. sich

anzueignen. In ihrer Identifikation mit ihrem Stiefvater'.
zeigt sich auch die Differenz- zu ihrer Mutter, die emotio-"
naler als ihr Partner ist. Allerdings entsteht auch der:

Eindruck,; daB Angela in Hinblick‘auf‘EmotioﬁsauBerungenlder‘

Mutter dhnlicher ist, als sie zuerst formuliert, in dem

sie 'wie ein SchloBhund flennt' ‘als der Freund ihrer Mutter
diese nach einer Auseinandersetzung vorﬂbergehend verldBt.
Den zahlreichen Verletzungen durch ‘ihre Mutter hegegnet )
Angela damit, daB sie sich wie der Stiefvater ihre Verwund-
barkeit nicht anmerken 13Bt. . :
Das Verhalten von Angela’s Stiefvater steht im Gegensatz -
zu dem 1hres_leiblichen Vaters. Ihr Vater reagie;t‘agfvxopf
fliktsituationen und ﬂberforderung mit Suizidankﬁndigungeh:
bzw. spdter mit einem Suizidversuch Angela hilft die ‘Un-.
betroffenheit', nicht in dem emotionalen Chaos der Familie
zu versinken.vAuBerdem hat ihre distanzierteiﬁaltung auqh
eine funktionéle Bedeﬁtung fiir den Erhalt des_Familiene
lebens. v ‘ .
Unklar bleibt, welche Auswirkungen das Verhalten und die .
Einstellungen ihrer}beiden Véter auf ihre Beziehungen.zu
Ménnern,‘insbesonde;e zu ihrem Freupd haben.

Bei Vitern sucht sie sich die: Anerkennung, die sie‘von ih-

rer Mutter nicht erh#lt. Mit ihrem attraktiven HuBeren,

wie auch ihrer aufgeschlossenen Art, fdllt es‘ihr: leicht,;
deren Sympathien zu gewinnen. ’ : ' a
Auch in ihren Diebstihlen steht eher das. Moment der Suche.

nach Best#tigung. im Vordergrund, als:daB sich Angela durch
widerrechtliche Aneignung von Waren bereichern wollte. Be-
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merkenswert scheint mir, daB beide Male die jeweils er-
mittelnden Minner sie einladen. -
Dadurch daB sie sich so geschickt beim Stehlen anstellt
und meist nicht erwischt wird, erfdhrt sie auch darin eine
Selbstbestitigung in ihrer Rolle der gewieften Diebin. An-.
gela bezieht auch durch diese 'deviante' Rolle einen Teil
ihrer fiir sie wichtigen Riickversicherung so zu sein wie
alle anderen (alfe kLauen).

Ihre Diebstihle von vorwiegend eher typisch weiblichen Kon-
sumartikeln wie Kosmetika und Kleidung sind ebenfalls im
Kontext ihrer allgemeinen Bemilhungen um Anerkennung, auf-
grund ihres attraktiven Aussehens, zu betrachten.

Wie die meisten Mi#dchen ist auch Angela hohen Anforderungen
im Haushalt und bei der Versorgung ihrer Geschwister von
Seiten der Eltern ausgesetzt. Bei Angela gehen die An-
spriiche der Mutter so weit, daB sie eine Ersatzmutterrolle
fir ihren neugeborenen Bruder {ibernimmt. Sie bernimmt die
Aufgaben in der Familie fiir lange Zeit ohne gr&B8ere Wider-
stédnde, erhdlt sie dadurch doch Bestdtigung und in Ans#tzen
Zuwendung (Baby). Erst als sie durch Kontakte mit anderen
Gleichaltrigen erfdhrt, wie scheiBe det zu Hause eigentfich
{8t, erkennt sie die AusmaBe ihrer 'Ausbeutung’.

Einerseits konnte sie die Arbeit der Mutter in groBen Tei-
len iibernehmen, andererseits aber nur begrenzt ihren In-
teressen und Bedilirfnissen (Ausgehen, Tanzen, etc.) nach-
gehen.

Uber ihre Mitarbeit im Haushalt und durch die Versorgung
ihres Briiderchens eignet sie sich eine Kompetenz an, die
flir sie leitend in Bezug auf ihre Lebensperspektive ist.
Sie Ubernimmt eine Rolle, fiir die die Identifikation mit

reproduktionsbezogenen und personengebundenen Aufgaben und
Verpflichtungen bestimmend ist.

Angela zeigt eine leistungsorientierte Motivation in der

Schule. Ihr Schulschwinzen steht in engem Zusammenhang mit

den Anforderungen der Mutter beziiglich der Versorgung ihres

T —— B R R ot e
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jlingeren Bruders. Angela gelingt es nicht, sich:von den An-'
spriichen der Mutter so weit zu- distanzieren, daB'sie auf"
den Schulbesuch besteht. Die Rolle der Ersatzmutter wurde }
fiir Angela. bestimmender als das: BewuBtsein von: der lebens-
geschichtlichen Bedeutung eines qualifizierten Schulab- S
schlusses. Lo IR O
Anzunehmen. ist, daB'sie durch Ubernahme der hauslichen Auf-~
gaben in Teilen die miitterliche Anerkennung-errang.’ Daher
nimmt die Schule eine weniger gewichtige Rolle in ihren-.:.:
Handlungen ein, als ihre AuBerungen‘zur §¢hule-unerebens+-
perspektive vermuten lassen. - : :

. Ihre Ambivalenz in diesem Punkt: drﬁckt sich zum- einen in.

ihrer beschiitzenden Haltung:gegeniiber der. Mutter aus und-
zum anderen in ihrem Bedauern, feststellen zu .miissen,- daB
sie dies wahrscheinlich mit einem weniger qualifizierten
SchulabschluB bezahlen muB. . * . = .7 e : L

hre Erfahrungen mit der Mutter, der einzigen dominanten
weiblichen Person, die Bedeutung als Lernmodell in ihrgr :
Kindheit hatte, schlagen auch in ihren Beziehungen zu
gle1cha1trigen Madchen nieder. Durch ihr’ attraktives AuBe—[
res und ihre dargestellte Selbstsicherheit erfdhrt sie An-‘
erkennung durch das andere ‘Geschlecht. Sie verschafft sich'
diese Wertschatzung, in dem sie mit’ anderen Midchen -
hauptshchlich in der Schule - "in Konkurrenz tritt. Diese -
Konkurrenzsituation verschérft ihren Einzelginger- 'und .
damit auch AuBenseiterstatus in der Schule. Zu vermuten
ist, daB’ dlese Lage mit zum Schulschwanzen beigetragen hat.

Ihr Verhhltnis zZu Jungen ist bezeichnenderweise besser als

zu Midchen. Zieht man ihre Erfahrungen mit dem gleichen Ge—

schlecht heran - d.h. ihrer Mutter - , dann fdllt auf, dag’

ihre Einschitzung von M&dchen (Zickhig) pardllel zu de? von
ihrer Mutter, die sie als Biesd, raffinient, etc. be-
schreibt, verlduft. Sie jdentifiziert sich mit ih

ter allerdings auch in einer Reihe von Eigenschaften

(siehe Selbstbild) .

rer Mut-
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Angela weist selbst darauf hin, daB sie sich die ihr feh--
lende Bestdtigung von drauBen holte. Sie schafft es gerade
die Jungen zu 'kriegen', denen andere Midchen hinterhen-
{Liegen, d.h. mit einem hohen Status besetzt sind. Bei
ihrer Suche nach einem Freund bezieht sie sich auf Erfahrun-
gen, die sie in ihrem sozialen Umfeld macht. In ihrer fast.
realistischen Einschitzung der Dauer von Beziehungen be-~
zieht sie sich ebenfalls auf diese Erfahrungen (Schule,
Eltern).

Ihre Skemsishat die Funktion eines Selbstschutzes, um in
ihrer Orientierung auf ihren derzeitigen Freund bei einer -
mbglichen Trennung weitere Beziehungen aufnehmen zu kénnen.
Sie sucht in ihrer Liebe f£iir ihren Freund nach Beweisen

fir dessen Zuneigung und testet die Beziehung in Ausein-
andersetzungen aus.

So sehr sie auf ihren Freund fixiert zu sein scheint, zeigt
Angela auch eine selbstbewuBte Haltung ihm gegeniiber. Sie
geht mit anderen aus, wenn er mit Kumpeln weggeht. Sie
sieht ihre Attraktivitét bestdtigt, wenn andere Jungen an
ihr Interesse zeigen. Sie HuBert im sexuellen Bereich ihre
Wilnsche.

Angela macht sich Gedanken {lber ihre sexuelle Betdtigung
und wdgt ab, mit ihrem Freund zu schlafen oder nicht. Sie
zeigt in diesem Bereich ein relativ selbstbewuBtes Verhal-
ten, das ich bei den meisten anderen MHdchen im Heim nicht
in dem AusmaBe vorfand. Durch dieses selbstsichere Auftre-~
ten erwirkt sie einen Status in der Beziehung mit ihrem
Freund, der es ihr erlaubt, eine sowohl gleichberechtigere
als auch emotional enge Beziehung mit zu gestalten.

Wenn ihr AuBeres teilweise Quelle ihres Selbstwertgefiihles
ist, so haben auch Erlebnisse, die dessen Wirkung in Frage
stellen oder mindern ebenso Auswirkungen auf diese Selbst-
sicherheit.

In dem sie mehr und mehr im Heim erlebte, daB ihre darge-

stellte Selbstsicherheit - die sie auch selbst als arro-
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gantes Verhalten bezeichnet - AnlaB zu Angriffen seitensﬂ
der anderen Madchen gab, gelang es Angela, durch andere' i'
Fahlgkeiten im Laufe des Heimaufenthaltes selbstsicherer :
zu werden. Durch 1hre stérker ausgepragten Artikulations-
und_ analytischen Féhigkeiten errang sie nach einlger Zeit
einen hohen Status in der Madchengruppe Mit dazu trug
auch ihre perspektlvische Orlentierung sowohl 1n Bezug auf
Schule als auch Partnerwahl be1 1*

Wie bereits dargeleqgt, bezieht sie sich in. ihrer Selbst-:::
wahrnehmung hdufig auf ihre. Mutter, deren Eigenschaften

und Verhaltensweisen' sie teils positiv und: teils. negativ
bewertet und auch bei sich selbst feststellt.

Angela a AuBerungen zu ihrem Selbstbild zeigen am st&rksten
ihre w1dersprdchliche Stellungnahme zu ihrer Mutter Sie
empfindet die Ahnlichkeiten mit ihrer Mutter sogar als
Make£

Angela ist bemdht, den Anforderungen ihrer. Umgebung nachzu-
kommen und sucht 'Fehler' zu korrigieren. Sie befindet sich
in einem Zwiespalt, wenn sie:sich selbst in Bezug,auf,an—r
dere Mddchen einschﬁtzt.rBezeichnenderweise hatte sie -Angst
vor der Menarche, weil sie:befﬂrchtete,,damit.anders zu
werden als andere Mddchen. Sie erfaBit - in gewisser Weise -
unbewuBt - die Bedeutung des Eintritts in die Geséhlechts7x
reife,‘den sie als Einp?uch 1n'ihre‘b;shérige Peféﬁni;ch;
keit empfindet. . - k o ' "
Ihr Gefihl AuBenseiter zu sein, bekréftlgt durch die .
schulische und familiale Situation, verstarkt d1e Angstell
vor der Geschlechtsrelfe. Ihre Auﬂenseiterposition in der
Schule verschirft sich durch ihre gegengeschlechtlichen‘
Kontakte soweit, daB sie von anderen Madchen beschimpft
wird. .
Angela meint w1e andere Madchen zu sein und grenzt 51ch
gleichzeitig von diesem Bild ab. Wenn s;g ih;e 'ngckgn_“

hung zu
1) Ein Midchen mit einer linger dauernden Bezle
einem Jungen hat in der M#dchengruppe einen hohen- Status.

o s g e e
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und Fehler' iiberdenkt, sieht sie, daB sie andé;s iét-al;'
andere Mddchen. ' )
In ihrer Erkenntnis der unterschiedlichen Bewertung 'typ-
isch' weiblicher und médnnlicher Aktivitéten entwirft Angela
von sich das Bild eines um gleichberechtigte Beziehungen
bemiihten Midchens. Diese Vorstellungen lassen auf Ansitze
einer emanzipatorischen Grundhaltung schlieBen. Ihre An-
sichten iber ihr spiteres Leben weisen auf ihr Bemithen hin,
eine fiir sie akzeptable Synthese von traditioneller und
emanzipatorischer weiblicher Geschlechtsrolle zu finden. .
Ehe und Familie bilden den Kern ihrer Lebensperspektive.

Die Berufsausilbung paBt sich in ihren Vorstellungen dem
Alter ihrer Kinder an. Bezieht man die materiellen Bedin-
gungen, unter denen Angela in ihrer Familie aufgewachsen
ist, mit ein (Sozialhilfe, Notunterkunft), fdllt auf, daB
sie sich gerade mit diesem Bereich gedanklich auseinander-
setzt. Die Anspriiche an die materiellen Bedingungen (z.B.
ausreichender Wohnraum) ihres spdteren Familienlebens
stehen im Gegensatz zu denen ihrer eigenen Kindheit. Auf-
grund dieser Erfahrungen miBt sie den materiellen Voraus-
setzungen einen hohen Stellenwert in der Versorgung der
Kinder bzw. der gesamten Familie bei.

Obwohl rund 2/3 der Frauen aus finanzieller Notwendigkeit
berufstdtig sind, zeichnen sich gerade Mddchen aus sozio-
tkonomisch benachteiligten Familien dadurch aus, daB sie
eine Berufstdtigkeit als nur vorilbergehend betrachten. Y
Auch Angela &uBert diese Vorstellungen, wenn sie auch die
erneute Aufnahme der Berufstdtigkeit mit dem Kindergarten-
alter ihrer Kinder fir sich in Aussicht stellt.

In Angela’s Erziehungsvorstellungen schlagen sich ihre ei-
genen Kindheitserfahrungen nieder. In der Abgrenzung zu
ihren Erlebnissen, will sie ihren sp4iteren Kindern positi-

vere Erfahrungen wie auch die 'harte' Welt drauBen ver-

1) vgl. Pross, H. 1973
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ltteln Nimmt auch die Beziehung zu ihrem Freund einen ‘
zentralen Stellenwert in’ ihren Zukunftsvorstellungen ein,.

50 hat Angela doch auch konkrete Berufsperspektlven vor
Augen. )

In zusammenhang mit der Schule fiel bereits ihre Leistungs-

orientierung auf .Diese Orientierung ist auch in- ihren be-
ruflichen Perspektiven w1ederzufinden. In der Auswahl des -
Berufsfeldes - medizinischer Bereich - legt Angela Wert
darauf, Aufstiegsmdglichkeiten innerhalh des Berufs vorzu-
finden. Angela £411t ‘in- dieser Aufstiegsorientlerung in” ge-
wisser -Hinsicht aus dem Rahmen der:iiblichen Orlentierungen'
bei anderen Heimmddchen. Auch ihre Alternative  (Fremd- -
sprachensekretdrin) zu einem medizinisch—pflegeriséhen Be-
ruf 148t auf eine- stirkere Mittelschichtsorlentierung in
ihren Berufsvorstellungen schlleBen.

Angela’s Zukunftsvorstellungen zeichnen ‘sich durch Uberle;
gungen und Gedanken aus, die recht konkrete Zﬁge annehmen.
Dieses setzt sie in groﬁerem Mafie ~ als die’ anderen Heim-
mddchen - in planerisches Verhalten um- (z B. in den’ Vorbe—
reitungen und der Organisierung 1hre5 Umzuges in die Ju-
gendwohngemeinschaft). o
Angela zeigt eine realistische Orientierung “in dem Sinne,
daB es sich bei ihren 'Wiinschen' um keine Traumgebilde .
handelt. Thre 'Spinn-Wiinsche' kann man seLbst enﬁuiﬁen und
man braucht kein Gluck oder muB nicht hoffen, dab das
Schicksal es zulaBt, sondern sie will selbst aktiv gestal-
tend an der Realisierung mitwirken

4. SIGRID

Sigrid (14 1/2 Jahre) wuchs bis zur Heimunterbringung bei -
ihrem Vater und der GroBmutter vidterlicherseits auf. Die' -
GroBmutter, die Sigrid tagsiber beaufsichtigte, ist schwgr—
hérig. Sigrid erhielt gezielten Nachhilfeunterricht, da bei
ihr eine nicht geférderte’Sprachenﬁwicklung festgestellt
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worden war. Ihre Mutter war bei Sigrid”s Geburt 16 Jahre
alt. Sigrid war drei Jahre alt, als die Ehe der Eltern ge-
schieden wurde. Die Sorgerechtsregelung gab AnlaB zu Aus-
einandersetzungen zwischen beiden Eltern. Ihr Vater arbei-
tet als Handwerker. Ihre Mutter heiratete erneut, wurde
abermals geschieden und ist zum dritten Mal -verheiratet.
Sigrid hatte sich selbst beim Jugendamt um eine Heimunter-
bringung bemiiht und gab als Grund das Trinken ihres Vaters

an.

Familiale Situation, Konflikte und Bewdltigung

Laut Akte ist Sigrid von zu Hause weggelaufen, nachdem sie
erfahren hatte, daB sie nicht mehr bei der Mutter bleiben
konnte, bei der sie sich 14 Tage aufgehalten hatte. Sigrid
gibt als Grund fir den Wunsch, lieber ins Heim als zu ihrem
Vater zu wollen an: Ich bdin von medinem Vaten abgehauen,
wedl en Trinken ist. Eenen Tag ging det jut, wa, und dann
ging det wieden an. Det selbe Theater wieden., Und da waxr
ick 80 nunten mit den Neaven, wa, dann hab ick Heulangdlfe
gekndiegt und so.

Meine Mutten hab ich elf Jahne nicht mehn gesehen und da
wollzt ick mal genne meine Mutten hennenfeanen. Bin ick zum
Wedl iiber medine
Muttenr min nun schlechtet enzdhlt wurde, wa. War {ch nun

Jugendamz, wolft ick mich erkundigen ...
neugdendg gewesden. . Da haben win uns denn s0 getroffen.
Dann hab ick denn zwed Wochen bei ihn gewohnt, bis sie ge-
dagt hat: win wanen gestenn bed Dedinem Vater. Du sollst
Dich entschediden, ob Du zu Deinem Vaten zuniickgehst oden
ob Du ins Heim gehst. Da hab ich mich glins Hedim entschdie-
den.

Sigrid durfte bis zu ihrem 7. Lebensjahr drauBen nicht

spielen. Weil die Angst hatten, daB meine Muttex Lrngendwo
rumschwinnt, andere Kinden dunfte {ck auch nicht mit
nach oben bringen ... ich hab nur s0 ne hleene Spielecke

gehabt.

Bed medinem Vatern hab ich immen geschlafen und bed meinen
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Oma war ich tagsiber. Sigrid mochte ihre GroBmutter nicht
Die Lot ganz schrecklich. Keenex kann -sie. ‘Ledden, auch: die
Venwandten nicht. .

ner Oma essen gehen, &0 hab ick mir schon gegnautt vor'iha,

sigrid s Mutter ‘erkldrte ihr die entstandene Sorgerechts—
regelung damit, daB der Vater Vorurteile gegenﬁber dem '
zweiten Ehepartner von Sigrid‘s Mutter hatte. Ihren Stief-
bruder lernte Sigrid erst wahrend des zweiwochigen Auf-
enthaltes bei’ ihrer Mutter kennen Tck hab den gesehen.
Aber den hilt wicht viel von min. De wan 5noh aZa 4ch weg
war, Den hat mich nauégeg&autt

Sie muB feststellen, daB ihre Mutter und Stiefvater 51e »
nicht wollen, obwohl Slgrid nach’ solch kurzer Zeit sehr an
ihrer Mutter hing Ich hab nachhen ganz’ 4chon an medner
Mutten gehangen .. Ja, denn’ hat sie auf einmal. .. auf ein-
mal! ... weil sie he&n Getd haben ... Die haben uon?ﬁihb
kein Geld gekniegt, deswegen wollten sie mich ‘auf einmal
Loswenden. Da haben sie ihm (Vater) was vongeschwindelt
ee. &dnd hingegangen ... Sigrid verhdlt sich unmdglich,

Ja, da. haben sdie-Lhm wat vorgeschwindelt, Mein Vater glaubzt
det ja! Und denwedil ist -det nun wegen dem’Getdl‘Nua“wegen
dem Geld. haben sie mich nausgeschmissen. Tck -hab gan keine
Fehler gemacht. Wat solf ick denn da §iix Fehfex machen? Ick
war ja fast nur bed meinen Mutten oben gewesen!

Sigrid ak zeptiert die strengen Ahweisungen ihres Vaters,
vergleicht sich aber mehr und mehr mit anderen gleichaltri;
gen Midchen und bekommt Probleme, ‘als sie sich’ einige ‘der
ersehnten Freiheiten nimmt. Und dann einmal hat mix mein’ )
Vater zwei Monate Stubenanmeét geggben, dunfte ick hegnen;
nach oben bringen oden Fernsehen gucken. Konnte ick gan
nicht mehn aushalten. Konnte ich gan nicht mehn ... Zwee

Monate! Und um sechse muﬂte ich sowieso immen zu ‘Hause sedn.

Da war det aus bei min ... Die anderen Midchen dunﬁten
immex a0 Lange. Det hab ich nicht e@ngebehen, daB ich nicht
40 Lange unten bleiben honnte. Und man kann min nicht die

Tek wollt ubeahaupt ‘ndeht! meha zu meL-»vi
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Freihedit wegnehmen, Ick will ouch noch wat von meinem Le-
ben haben. Und dann bin ick so ... da bin ick auch noch iy
schlechte Hinde gekommen ... Mit Jungs und so. ‘
Als Konsequenz aus den Restriktionen des Vaters ‘sucht Sig-
rid ihren Bediirfnissen in einer Clique nachzugehen. Ja, ..,
und dann haben wir noch ein biBchen Bien getrunken und v
aumgebldidelt. Im Kino waren win., Hat mit sehn gegallen. .
Weil ick det bed meinem Vater nie enlebt hatte, daB er map
L1gendwo mit min hingegangen ist. Mal weggehen hat en nie
gemacht. Wollte ich auch §fters Rommé spielen, weil ick det
gerne spiele ... bLoB der hat nie Intenesse gehabt. Dexa hat
Ammer gesagt, nd, ick muB noch det machen wund det noch
machen und det noch machen. Sie warb 6fters um das Ver-
stdndnis ihres vaters. Doch hab ich Gftens versuchz
Ick 44inde, da miBte der etwas Verstdndnis haben, warum ick
det mache, und so.

e

Sigrid schildert die Verbote und Androhungen von Vater und
GroBmutter. Dea hat min schon Ammen vief venboten. Die

GroBmutter vor Nachbarn: Na, ja... ick bring Dich in ein

Erzichungshedm... Die haben gesagl, wenn Du mal mit nem

Kind nach Haus kommsz, dann schmeifen wirn Dich hien naus.
Sie sucht Wege die Verbote zu umgehen.

Teh muBte ja gnrithen
{mmen Liigen.

Also ich konnte ja gar nicht andens. Ich hab
hut aelogen .., BLogf Langsam haben die det auch mitgekniegz
Dann haben sie min auch gar nichts mehn geglaubt. Auch wenn
{ch die Wahnheit gesdagt hab,

Sigrid weicht mit ihrem Weglaufen von zu Hause neben den

Problemen mit ihrem Vater auch ihren Schwierigkeiten im Um-
gang mit Alkohol und Drogen aus.

abgehauen, von meinem Vaten
heim€ich viel so Whisheygla
Da bin ich G4tens mag 1

Tch bin von zu Hause auch
» Well den tainkt. Dex hat un-
schen und so0 wat atfer gehabt,

angegangen und da hab ich ge-
meakt, daB ich auch gan nicht mehn qu

Und da wollft ich
wetl {ck Angst hatte,

§hénen kann zu trninken
auch nicht mehs Lidngen da bleiben,
dat ich det weiten mache,
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Sigrid trinkt aus Kummer wnd Langeweile. ... Nachhes hab -

{ch Tabfetien genommen. Dain habe ick’ge@chnﬁ65c£§g Dann

hab ich noch Rauschgift genommen. (Kein Heroiﬂj;“éietféﬁdl'
es ganz gut die Drogen zu'nehménL:Sie'himmtAheute nichts- <
mehr; sie habe nur etwas' gencmmen) wenn éie‘Probléme'mit

ihrem Vater hatte. Sigrid hat mit 13 Jahren' Schlaftabletten

genommen und wollte sich das Leben'nehménﬂ'Uﬂ;waﬁ'iCh”;Tf”',

abends hab ick die genommen. Bin'ick schlafen gégahggu'..
Hat Aich'aﬂ£e$'bai mén gedneht. Frihmorgens um Adch&e muBs’
te ick naus,’ daB ick um ha&b"aiebeue‘am’Bahuhaﬂ-bih}>Nq;_
und dann bin ick an Bahnlog umgekippt ... Da’ waren ja alfe

medine Freunde. Die haben mir gehotﬁeu,'mich:nach'Hhuéeizu_i‘

schleppen. o _ 4 . :
Tagsiiber bei der GroBmutter brauchte Sigrid nur‘wenig’im_ 
Haushalt mithelfen. ... meinem Vater zu Hduée,lja,“daﬂha:f
ich immen vief zu tun. Bed neinen Oma,‘meinem:Mutten,:meéi
nex Oma, da hHat ick det gar nicht nitig geliabt zu heﬁﬁeuf:~
Wdhrend des kurzen Aufentﬁaltes bei ihrer‘Mptfer hat'siqj B
rid .im Haushalt mitgeholfen. ... hab ick alfez mitggmacht,{
Tch -hab geholfen, ick hab die Speisehammen sauber. gemach -
und 80. Det sah immen aus wie £n so nex Rumpelhkammen. Hab

ick mir mal ein Henz genommcn,und:habAdet‘Aauben gzmachtfgﬁ

Sigrid HuBerte Qeﬁig_zﬁh Béréichfs¢hq1§% Sié betrachtet die
Schule mehr in Bezug auf ihr Verst&hdpi;vzg den Lehrern
als ih ihrer Bedeutung'fﬁr eine‘sp&terg‘Berpfsyefspektive::
Also, ick hasse alle, alle Lehren. Sie ??i“F zwar, dap.esl
trotzdem ein paar Leﬁrér g;bt} die sie mag ...»ab%a au.dfg
kann £ch mich im Moment nicht dran aninne@ghl?a gabt eA 
iziogeiei::iaufen von zu Hause hat sig;id-d}?.S?hgle rege}:
mdBig -besucht. Ihre SChUIisghen Leis#unge?-51n§:geradej:g?
reichend; sie hat aber auch ihre-schulischen'SFaTkgn éu.y
die sie stolz ist. Vox allem, die meiétgg,.dL% kon?en ?e&n
Geteilitnechnen. Und ick kann det so gut. Bin ick nichtig

St




stolz draug.
Freundschaften

Sigrid ist es trotz der strengen Ausgehverbote und Kontrolg
le der Freundschaftsbeziehungen durch den Vater und die v
GroBmutter gelungen, Beziehungen zu einigen FreundinnenA,
aufzubauen und aufrechtzuerhalten. Und det hab ick auch
nicht {mmen ausgehalten. Mein Vater wollite min immen medine
Freundinnen und alles vorschreiben., Er kritisierte ihre .
Freundinnen. Na, und die kannst Du vergessen. Det {s% ja ne
olle Fette, und s0, ja? So §ing det Lmmer an.

Mit ihren Freundinnen kann sie alles besprechen und bei
ihnen ihre Probleme mit Vater und GroBmutter abladen ...
dck enzdhl immern afles meinen Freundi{nnen. Ihre Freundinnen
bewundern auch ihre Basteleien, die sie in den Stunden,

die sie alleine verbringt, hergestellt hat. Ichk hab viefe

Bastelsachen gemacht. Da haben mich manche Mddchen bene4-
det, wenn sie nach oben hamen.

Sigrid wurde nicht zu Hause sondern in der Schule und durch
Freundinnen aufgeklidrt. Seit rund zwei Wochen hat sie einen
Freund (18 Jahre). Zur Zeit nimmt sie keine Verhiitungs-
mittel, will sie sich aber bald besorgen.

Auch ihr beginnendes Interesse an Jungen unterlag der vi-
terlichen Strenge, so daB sie zu Ligen greifen muBte, um
ihren Bediirfnissen nachgehen zu kénnen. ALso wenn {ck mat
nen Jungen mitgebracht, mitbringen wollte, ja, aben ick

hab det meinem Vaten {mmen so ernklint, dap dex

Junge jingenr
{8t als 4ick,

dag der 12 ist. Dag mein Vater sich nischt bei
denken tut, Dat hat mein Vaten nachhenr ouch immen abge-

lommen. Zum Austausch von Zértlichkeiten kam es nicht. N§,

gar nicht mal so, dea ham ja immen nin ins Zimmen,

Sigrid befand sich in einer Phase des Experimentierens und
Testens in ihrem Verhdltnis zum anderen G

eschlecht. Ach,
mit Jungs war det gar hein Problem,

ja! Da hab ich immen
min elnen gedchnappt, da hab ich mit nem anderen Schiup
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gemacht. So ging det Zauﬂénd SN Ick hab 06t gewechaezt
... Na ja, ‘einmal hat es 1/2 Jahs gedauent

Selbstbild

Als.ich. Sigrid vor Beginn des Interviews gefragt hatte, wie

sie es findet, ein Madchen zu sein, sagte sie, dag sie ei-
gentlich lieber ein Junge sein wollte, , Ja, da kann man e¢n
biBchen schlimmen sein, finde dck. Na ja, da. hatten die En-
zdehen ein biBchen mehn so .., wie s0Lt ich Aagen ce.oedn
biBchen mehn VedétdndnLA 5un e&nen. D&e Jungen duhﬁen e&n
b&ﬁchen schfimmen sein als Midehen ... Wie so0ll ick Aagen.
Tck finde die Jungb dunﬂan mehn'até Madchen, jal Ba¢
edinem Madchen Aagen sie sich, det 44t ein Mddchen, wa Und

die hann nicht so £ange dnauﬂen b£e¢ben aLA wie s0-edn

Junge. . Na~ fa, weil sie dann’ mit ihuem Fneund und 40 J{. ddﬂ
da wat padA&Q&i . daB die nachhea Achwangen wLnd und Ao
... Wat sdie bei einem Jungen ja n&chz AugAt von. haben.

Sigrid hat schon von mehreren M&dchen gehbrt, daB diese
lieber ein Junge sein wilirden. Haben schon 4o vdiele Madchen
gesagt, am LLebbten méchie Lch edn Junge. Ae&n. Sie ver-
gleicht sich auch auf einer anderen Ebene mit Jungen. sie
beneidet die Jungen, da sie keine Menstruationen haben.
Finde ick auch ganz gut, d&e JungA haben auch nie 4hde Tage
(kLchent) und det 5¢nd ick s0 AchnechLLch :

Lebensperspektive

Sigrid mchte am liebsten Tierpflegerin werden. Ich hqb fa
selber viele Tiene gehabt, zu Hause bed meinem Vater, 1o
Goldhamsten, Meerschweindhen, zwed Végel, edin Hund, ne -
Katze. Hab ick affet gepflegt. Ich méchte s0 geane mehn:
Tiere 80 sehen, wie sie behandelt wenden. Und dat ick min
det mal s0 anguchen kann und stneichefn kann ... Ja manch-
mal hab ich min schon iberfegt, da michte ich.edinen Zoo
(Tierhandlung) auﬂmachen. wenn Lck da nicht dnankomme, dann

méchte ich Tiere uenhauﬁen

Ein weiterer Berufswunsch fﬂr sigrid ist Verkéuferin in
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einem Rundfunkfachgeschift zu werden. Ja, da mdchte ich..
gerne anbedten, 40, da sind die Anfagen, die HLFAL-Tidrme
Venkdugenin, aber nun wo sie HLFL verkaufen und so
.. wedl Lch Gftens dabe&

und 0.
wat. Sie kommt auf diesen Beruf,
war, wenn mein Vaten so wat geholt hat. So Cassettenrccon-
dew und s0. Und da hab ick so zugeguckt und zugehért, wie
den Venkdufen det exkfint hat. Und det macht min unheim-
ich Spaf. )

In ihren weiteren Zukunftspldnen bezieht sich Sigrid erst
Ich stefle min von, daB Lchk
Odern bis 17. Denn irgend-
Nd, dann nicht mehnr, denn

einmal auf die ndchsten Jahre.
enst mal bis 16 hien dadin bleibe.
wie in ne Wohngemeinschaft ...
geh ick auf Wohnungssuche ... Und dann erhole ich mich enst
mal §ir ein paar Wochen. Sie m8chte dann auch wieder
Freundschaftsbeziehungen aufbauen - im Heim ist sie enger
mit Sandra befreundet - Und, na ja, dann werd ich min enst
mal wieden edn paar Freundinnen ansdchaffen, na, zu meinea
alten Freundin geh {ick sowieso wieder hin. Na, und daB Lch

auch G§tens weggehen kann und 4do.

Sigrid weiB noch nicht, ob sie spédter eine Lehre machen
oder weiter zur Schule gehen will. Det wedB Lch jetzit noch
nicht ... Ja, det (Ehe) kénnt ich min schon s0 nichtig
vorstellen. Obwoht det da nun s0 Angern gibt (kichent und
lacht). Sie sucht auch in einer Ehe nach Offenheit und Ge-
borgenheit. Aber wo man sich auch maf streiten hann. Und
dich ausquatschen. Sigrid kann sich allerdings nicht vor-
stellen, Kinder zu haben. Der Geburtsvorgang f188t ihr
Angst ein. Oh, nd! (kicheat) Da hab ichk Angszt vor. Vo Ent-

bindung und so! Ich glaube, da haben mehr Midehen Angst
voi,

INTERPRETATION

Sigrid war anfdnglich recht nervsés und unsicher; ihr Freund
war vor Beginn des Gesprédchs im Raum. Erst durch meine
Unterstltzung konnte sie sich durchsetzen und ihn bitten,
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nach Abschluﬁ .des Gesprédchs wiederzukommen Wir wurden
zweimal kurz in unserem Gespréch durch ihn unterbrochen;
sigrid war die jlngste in der Madchengruppe. Sie fiel: mir
durch ihre einerseits noch recht kindliche Haltung und an-;
dererseits durch ihrv Bemuhen, relativ erwachsen aufzutre-
ten auf.. , - . L
Im Gegensatz zu den meisten anderen Madchen benotigte sie
eine Reihe von Hilfestellungen in der Erledigung ihrer
ruppendienste, sowie in Kontakten zu Amtern und Lehrern _
Aufgrund meiner angehotenen und angenommenen Unterstﬁtzung
ergaben sich iber das Interview hinaus andere Gesprﬁche
{iber ihre Probleme in der Schule, mit Freunden und der An—‘
wendung von Verhutungsmitteln. Ihre Frage nach dem Sinn,,‘
ihres Lebens filhrte zu einer tiefergehenden Aussprache, die
auch flir mich Bedeutung hatte, erschien ihr doch sonst
eher kindliches und etwas naives Verhalten, solche ernst—
haften Fragen nicht ohng_we;te;es,erw;;ﬁen»zu lasseni R

Die Interpretation von Sigrid”s familialer Ablﬁsung‘und»
Identititsentwicklung erweist sich sehr viel komplizié;te;
als bei den bisher dargestelLten‘Inte:v;ews,fda bei ihr ..
weitéus schwieriéer Punktevaqszumaqhen,sind, anhapd_dere:_
die Ideﬁﬁit&tséntwicklﬁng nach;uvpllziehen ist.

Da Sigrid zu ihrer Mutter zwischen dem 3. und dem 14. Le-
bensjahr, also 11 Jahre; keinen,Koptakt hatte, ‘und ‘nach der
Scheidung tagstiber hauptséchlich von ihrer GroBSmutter -vd-.
terlicherseits betreut wurde, erscheint die GroBmutter als
die Hauptbezugsperson ihrer Kindheit. Ihr entschlipft ein-
mal der Versprecher, in dem sie von ihrer GroBmutter auch-
als von medinei Muttexr spricht. Dies erscheint aber. als
einziger Beleg dafilir zu-'gelten, da$ die .GroBmutter in
Sigrid‘’s BewuBtsein eine Mutterrolle eingenommen hat.
Auffalliend ist ihre starke: Ablehnung der GroBmutter, wozu
sie auch die ablehnende Haltung ‘ihrer Verwandschaft!gegen—
{iber ihrer GroBmutter zur Unterlegung anfilhrt. Ihre Grof-
mutter erlebt sie als eine Person, die der Verwirklichung
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ihrer Interessen und Bediirfnisse im Wege steht, wie z.B.
Spielzeugbenutzung, Basteln und als diejenige, die ihr mit
der Drohung der Unterbringung in ein Erziehungsheim auch
noch die letzte Bindung an ihre 'Familie' abspricht.

Hatte die GroBmutter wahrscheinlich eine grdfBere soziale
und emotionale Bedeutung filr Sigrid, als sie in dem Ge- »
sprich mit mir formulierte, soO stellte ihr trinkender Va-
ter das gréBere Problem fiir sie dar, gab sie ihn auch als
Grund fiir ihre Heimunterbringungswiinsche an.

Sigrid macht kaum Angaben zu den Formen des Miteinander-
umgehens in ihrer Familie. Beachtung findet die Tatsache,
daB sie auf mehreren Gebieten weder akzeptiert noch ge-
férdert wurde. Durch die Schwerhdrigkeit der GroBmutter
blieb Sigrid - auch heute noch bemerkbar - in ihrer Sprach-
entwicklung zuriick.

Infolge der Regelung, daB sie bis zum 7. Lebensjahr nicht
drauBen spielen durfte und daher keine Beziehungen zu
Gleichaltrigen entwickeln konnte, kann man davon ausgehen,
daB ihre soziale und emotionale Entwicklung gehemmt wurde.

Sie erhielt keine Unterstiitzung bei der L&sung von Proble-
men besonders hinsichtlich der beginnenden Pubertdt. Sie
bekam offensichtlich weder in emotionaler (k&rperliche
Zuneigung und Kontakt) noch in sozialer Hinsicht (z.B. Kar-
tenspiele mit dem Vater), die fiir sie notwendige Zuwendung.
Sigrid erlebte durchweg Restriktionen, Verbote, sowie Ab-
lehnung und Desinteresse an ihrer Person von Seiten ihres
Vaters und ihrer GroBmutter. Sie sucht nach Wegen in und
auBerhalb dieses Netzes von Beschrdnkungen ihren Bediirf-
nissen nachgehen zu kdnnen. Jedoch erweisen sich ihre
'Ligen als mit zu kurzen Beinen ausgestattet' und als An-
laB fdr noch grdBeres MiBtrauen auf Seiten des Vaters und
der GroBmutter. Mit zunehmendem Alter vergleicht sie sich
mehr und mehr mit Gleichaltrigen und stellt die Strenge
sowie die nicht erlduterten Verbote ihres Vaters in Frage.
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Sie findet in einer Clique Identifikations- und Verwirk-
,lichungsmﬁglichkeiten;Vdie sie bei ihrem Vater vermiBt hat.
In ihrem bisher stark eingeschrdnkten Erlebnisbereich. fin-+"

det sie andere Jugendliche, die ihr einen anderen Lebens-
und Erfahrungsbereich er8ffnen. Fiir, sie ist ‘bedeutend;
durch die Clique, der sie kurze Zeit angehérte, sowohl An-
erkennung als auch Akzeptanz ihrer Person zu erfahren .
Diese Akzeptanz ist fﬁr sie eine neue, Erfahrung Sie fin-.'
det dort in Ansdtzen das Verstandnis, das sie trotz héu- ‘

fig gesuchter Gesprﬁche nicht bei ihrem Vater gewinnen 2
kann. : o

Da sie innerhalb ihrer: familialen Sozialisatlon nicht' auf
m8gliche ' Schwierigkeiten und Probleme in Kontakten zu an--:
deren Menschen vorbereitet wurde, ist es nicht .erstaunlich,
daB sie, wie Sigrid sagt, 4n schlechte Hédnde gékommen. Ls%.
Weder ihr Vater und ihre GroBmutter noch andere Personen i
haben sie in die Lage versetzt, mit ihren 'Freiheiten' ver-
antwortlich und sinnvoll umzugehen Lebensorientierungen '
erhielt 51e scheinbar nur in Bezug auf negative Abgrenzun—
gen, wie z.B., daB sie nicht mit ‘einem Kind nach Hause )
kommen solle - aber ohne Erklérungen wie eine Beziehung

zum anderen Geschlecht gestaltet werden kbnne "_

So sehr sich diese Clique von den Haltungen und Orientierun—
gen ihres vaters in vieler Hinsicht unterscheiden maq(‘ist
die Art der Konfliktbewdltigung auf der Erschelnungsebéne
eine &hnliche. ) '

Ihr Vater trinkt (Alkohol), die Clique benutzt Rauschglfte;
(Patex, Haschisch, Trips) Beide Bezugsqruppen, an denen
sich Sigrid orientiert, gebrauchen Drogen. Hat Sigrid Prob—
leme, greift sie zuerst, wie ihr Vater, zur Flasche,_spater
in der clique greift sie zu anderen Drogen, um. ihre Lange—
weile und ihren Kummer zu bewaltigen. v

Sie realisiert in puncto Alkohol die Gefahren, die durch
eine mdgllche Abhingigkeit entstehen kénnten (am Vater ja
vorgelebt) und flieht sowohl vor dem Alkohol als auch vo; E
ihrem trinkenden Vater. In dieser 'Hinsicht liegt meiner
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Meinung eine recht 'normale' Reaktion auf die damit ver-
bundenen Probleme vor.

In Hinblick auf den Gebrauch anderer Drogen erscheint:mir
Sigrid’s Haltung von der oft bei Jugendlichen vorzufinden-
den 'naiven' Faszination der Drogenszene geprigt.

Flucht vor Problemen ist eine flir sie relevante Bewilti-
gungsform. Ihr Selbstmordversuch hatte eher einen sighali-
sierenden Charakter, um auf ihre bedriickende Situation auf-
merksam zu machen. Auch in dieser Lage erweisen sich die
Freunde aus der Schniifflerszene (der besagte Bahnhof ist
als Schniifflertreff bekannt) als einzige Stiitze. Sigrid
erlebte in dieser Situation keine Hilfestellung durch ihre
Familie. Als sie spiter erneut mit der gleichen Erfahrung
(des Verlassenseins) konfrontiert wird, zieht sie die Kon-

sequenzen und 18st sich durch die Heimunterbringung von
ihrer Familie.

Sigrid spilirt meiner Meinung nach mehr und mehr, daB sowohl
ihr Vater als auch ihre GroSmutter ihr nicht die erhoffte
Anerkennung geben. Sie begibt sich auf der Suche nach fiir
sie sinnvollen und neuen Bezligen zum Jugendamt, um ihre
Mutter ausfindig zu machen. Ihre Mutter erscheint Sigrid
als neue Hoffnung. Sie baut darauf, dort die familiale Ge-
borgenheit und Sicherheit zu finden, die sie bei ihrem Vva-
ter nicht fand.

Um so schwerwiegender muB die Ablehnung der Mutter - auch
wenn aufgrund der kurzen Zeit kaum eine intensivere emo-
tionale Beziehung entstanden sein kénnte - sie weiter bei
sich zu behalten, erschienen sein.

Flir Sigrid ist die Ablehnung durch ihre Mutter nur auf der
Ebene der finanziellen Griinde annehmbar. Der Gedanke, daB
die Mutter sie vielleicht mangels Interesse oder emotiona-
ler Beteiligung abgelehnt haben kénnte,
Meinung nach nicht zulassen.

kann Sigrid meiner

Allerdings zeigt sich an der

finanziellen Lage von Sigrid‘s Mutter, wieweit die materiel-

len Bedingungen ihren Niederschlag in den familialen Be-
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ziehungen finden.

P T

Wie schon eingangs erwihnt, finden'sich im?Gesprachrmiﬁf:.-;
Sigrid wenige Markierungen, anhand-derer -ihre.Identitdts— ' -

entwicklung nachgewiesen werden 'kann. Aber- auch das Fehlen

solcher Anzeichen gibt Hinweise: auf ihrekIdentitﬁtsbildung;i-

So ist fraglich, ob Sigrid, ebenso wie die anderen Midchen,
lber die-h&uslichen Anforderungen:einen Teil ihrer -Identi= "
tdt und-ihres Selbstwertgefiihls entwickelt hat, da sie im -
groBmiitterlichen Haushalt:keine Aufgaben, die ihr Aner- . .
kennung ihrer -Leistungen-erbracht h#tten, ﬁbe;nahw._*

Bei Sigrid bleibt unklar, wie weitgehend der EinfluB von
Schule auf die Entwickiung ihres Selbstbildes wie auch
ihrer Lebensperspektive war. Auch: flir sie scheint zu gel-"
ten, daB Schule als unangenehmes Thema im Gesprich gemie-""
den wird. Sigrid ist in ihrer Beziehung zur Schule perso-
nenorientiert. -Die negativen Eindriicke von‘Lehrpersonen
scheinen zu-{lberwiegen, da sie im Gespr#dch sich an keine:
positiv erlebten Lehrer erinnern kann.:: o
Duffallend ist, daB Sigrid bis zum ersten Weglaufen :egel--
mé&fig die Schule besuchte. -Hat ' Sigrid-auch aufgruhd»ihrer"P
nicht gefdrderten Sprachentwicklung Schulprobleme gehabt,
war Schule bis dahin trotzdem eher ein Ort, an dem sie
sowohl partiell Anerkennung ihrer Leistungen, als auch -7
einer Zuflucht vor der familialen Situation fand. Wie ‘be- :-
reits erwdhnt, unterlag Sigrid -auch im Bergich ihrer so-vt
zialen Kontakte der viterlichen Kontrolle. Sie wehrt sich*
gegen die Verbote des Vaters und ‘ignoriert sie, umfFre&nd-'
schaften gewinnen und wenigstens mit ihren Freundinnen

ihre Probleme besprechen zu konnen. Sie durchbricht durch

die Uffnung nach auBen ihre durch vater und GroBmutter er-:

zwungene soziale Isolation und findet Anerkennung bei ih= .

ren Freundinnen.

Um in ihrer sozialen Isolation tiberleben zu kdnnen, hat sie

s soziales Geschick entwickelt. Ihre Strategien,

ein gewisse iner -

die viterliche Uberwachung 2u. unterlaufen, zeigen me

i
P
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Meinung nach eine recht gewitzte und geschickte Art, mit

ihrer Lage umzugehen. Sie nutzt die Vorurteile des Vaters .

(Jungen mit 12 Jahren haben noch kein sexuelles Interesse),
nissen nach Zuneigung und Kontakten .zum an-
.In ihren

um ihren Bedirf
deren Geschlecht in Ansdtzen nachkommen zu kdnnen.
Fragen nach der Bedeutung und den Formen der Ausgestaltung

einer Beziehung zu einem Jungen, bleibt sie, wie die mei-

sten Midchen, ohne jede Hilfe von jhrer Familie. Nur die
Schule, einige Freundinnen und spiter das Heim geben ihr
Hinweise und Anhaltspunkte, die Orientierungen fiir ihre

Beziehung zum anderen Geschlecht geben konnen.

Vor der Beziehung zu ihrem jetzten Freund (erster Ge-
schlechtsverkehr) hatte sie mehrere gegengeschlechtliche
Freundschaften. In diesem Stadium befand sich Sigrid eher
in einer Phase des Experimentierens der ersten Kontakte

und Verabredungen mit Jungen. Sigrid erhilt auch Bestdti-
gung aufgrund ihres ansprechenden Aussehens, das ihr im
Konkurrieren um Jungen eine gute Position verschafft.
Sigrid erfdhrt durch die Familie intensive Einschrdnkungen,
die u.a. in engem Zusammenhang mit ihrer einsetzenden Ge-
schlechtsreife stehen; ihre kdrperliche und psychische Ent-
wicklung wird zwar von ihrem Vater und ihrer GroBmutter
wahrgenommen, aber nicht mit dem notwendigen Verstdndnis
und Hilfestellungen sondern mit noch stérkeren Verboten

und Restriktionen beantwortet. Ihre Familie hat Angst, daB
Sigrid - ebenso wie ihre Mutter - als Jugendliche 'mit
einem Kind nach Hause kommt'. Diese Angst hat Sigrid einer-
seits soweit verinnerlicht, daB sie selbst Angst davor hat
und andererseits in ihrem Verhalten Anzeichen vorliegen,
die einen solchen 'Unfall' nicht ausschliefBen.

Sigrid empfindet ihr Midchensein als Einschrinkung ihres
Interessenspielraums und Aktivit#ten. Ihrer Einschédtzung,
daB Jungen mehr diirfen als Midchen, liegt nicht nur ihre
eigene Erfahrung, sondern auch die Beobachtung anderer M&d-
chen zugrunde. Das Problem des weiblichen Rollenverstdnd-

121

nisses duBert.sich fr diese Mﬁdchen in der realen Be-
drohung. durch eine SChwangerschaft Ein Médchen 1st du?cg':
m¥gliche Schwangerschaften ihrer Meinung nach eher Restrikin
tionen durch die Erwachsenen ausgesetzt

Sigrid will lieber ein Junge sein, um den éus‘diesem ﬁolleﬁ-
verstdndnis abgeleiteten Einschrénkungen zu entgehen _Sie
sieht filir sich keine Mdglichkeiten, mnerhalb ihrer: Ge-‘ 4
schlechtsrolle deren Inhalte und Anforderungen zu veran;ru
dern. Das Ablehnen einer - mit starken Einschrankungen -
verbundenen - herkdmmlichen weiblichen Identitht zeigt sich
auch im Zusammenhang mit’ ihrer Einstellung zur Menstruation
die sie als Achnech£¢ch bezeichnet. Auch in’ diesem Punkt B
beneidet sie die Jungen und wﬁnscht sich keine Periode
haben zu mﬁssen.

Ich bin zwar nichﬁ der Meinung} daﬁidés’ékiéptiereh der
Menstruation d a s Ausschlaggebendste bei der Ausbildﬁﬁé
einer weiblichen Identitét ist, allerdings bin ich-dér An-"
sicht, daB einer Ablehnung vorhergehend gravierende Ein-. .
schrédnkungen des geschlechtlichenEEntwicklungsprozesses .
aufgetreten -sind und-diese eine gelungene Identitatshil— -
dung noch mehr erschweren. : '

Ich hatte den Eindruck daB Sigrid s Vorstellungen in Be-

zug auf eine mdgliche Ehe und Familiengrﬁndung sich auf a
einer eher kindlichen bzw. realitﬁtsfernen Ebene befanden.b !
Allerdings schlagen sich auch in Sigrid’s Haltung zu Fra- " : .ﬁ

gen nach ihren Lebensvorstellungen ihre Erfahrungen mit ;
ihrer Familie und der Ehe ihrer Eltern ‘hieder. Sie wﬁnschﬁ @i
sich in einer Partnerbeziehung den Riickhalt und die Ge- ‘"?i
sprédchsbereitschaft, die ihre Familie ihr nicht gébotén 1
hatte. Aus ihren XuBerungen entnehme ich, dad bei Konflik-
ten in ihrer Familie’ Gespréche iber Unstimmigkeiten gemie—'
den wurden, Sigrid sich aber eine Auseinandersetzung ge="-" 5
wiinscht hitte. ) ’ ' ;;i

Sie hat groBe Hngste vor Schwangerschaft und vor dem Ge—
burtsvorgang entwickelt. Mir erscheint ihre Einstellung
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konsequent, da sie sowohl aufgrund der sexualfeindlichen

Erziehung zu Hause (die Angste bewirkten) als auch ihrer

Ablehnungder geschlechtsspezifischen Rollenverteilung (Ak-—

tivitdten) formuliert, keine eigenen Kinder bekommen zu »
wollen. Dazu beigetragen haben ebenfalls meiner Einschédt-

zung nach sigrid’s Erfahrungen mit ihrer eigenen Ein-El-

tern-Familie.

Sigrid’s Berufsvorstellungen im pflegerischen oder Dienst-.
leistungsbereich weisen eine typisch weibliche Berufsorien—
tierung auf. Ihr Wunsch Tierpflegerin zu werden, hangt eng
mit der Anerkennung und Bestitigung, die Sigrid in der
Pflege ihrer Tiere erfuhr, zusammen. Die Faszination von
HiFi-Tirmen legt sich in ihren Berufswiinschen nieder und
erscheint doch recht abgehoben von ihren realen Mbglich-

keiten.

Besonders an Sigrid fiel mir die relativ kurze Zeitorien-
tierung vieler Jugendlicher inihrem Alter auf. Fiir sie ist
"frither' oft erst einige Wochen und Monate her und 'spiter'
dementsprechend in geringerem geitabstand von heute zu
messen als bei Erwachsenen. Daher ist es verstdndlich, daB
Sigrid sich vor allem in ihren Zukunftsvorstellungen nur
auf die nichsten 3-4 Jahre bezieht. An ihrer Darstellung
wird in gewisser Weise deutlich, daB sie das Heim als Ein-
schrinkung ihrer Person empfindet. Folglich HuBert sie sich
in ihren Zukunftsvorstellungen verstdrkt bezogen auf ihr
Wohnen im Heim und ihrer Losl&sung davon. Dabei orientiert
sie sich sowohl an den M&glichkeiten, die ihr das Heim
bietet, als auch an den Angeboten, die andere Jugendliche
bereits genutzt haben. Dies erscheint vielleicht als eine
zug eng gesetzte Perspektive, jedoch mchte ich von meinen
Eindricken und Erlebnissen mit Sigrid her sagen, daB sie
als ein Midchen, das ins Heim kam und in ihrem allgemeinen
Desinteresse und Perspektivlosigkeit eher als suizidgef&hr-
det anzusehen war, damit eine vorwirtsorientierte Entwick-

lung begonnen hat.

e e T g e T S T T
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5. SANDRA

Sandra (14 Jahre) wuchs blS zum ihrem 5 LebenSJahr bei
Vater.und Mutter auf ‘Mit der Scheidung wurde. dem Vater das

Personensorgerecht zugesprochen,‘und Sandra lebte beim Va—A

ter und der _GroBmutter vaterlicherseits MiBhandlungen

durch den alkoholabhangigen Vater fﬂhrten zu Gesprﬂchen>vy
Sandra s mit dem Jugendamt Ihr Vater ist Hllfsarbeiter.‘r
Ihre Mutter ‘hat einige Jahre selbst ‘in einem Heim gelebt

Die Scheidung wurde nach MiBhandlungen des Mannes von ihr’ )
eingereicht Zwischendurch wohnte Sandra’ 1/4 Jahr probe-'(
weise bei der Mutter bis diese in eine andere Stadt .2og. o

Sandra ‘s zwei Jahre altere Schwester wohnt in einer Ju-
gendwohngemeinschaft

Familiale Situation, Konflikte und Bewéltigung »

Sandra. hat seit ﬂbé:;einem halben Jahr keinen. Kontakt mehr
zu ihrer Mutter, hofft aber, daB sie bald zu;Seauéh-konmt;f
Mein Vater ist.der einzige,. zu dem ich noch Koutqktrhaba;”.
und zu dem wifl ick nicht mehr zundck, weil Lw,'mgin :
Vater hat immen getaunken und mich geschlagen. Mein Vater.
hdet min von, daB ick jetzt im Hedm bin und 5nagt_miph,lwn~
rum ich da hingtgangen bin. Tch hitte det doch Aolgut gé»
habt bei meinem Vaten und warum ick denn ins Heimjgegangzn
bin. Und Heimkinder weaden, {m Berug nicht so anerkannt. .
und dingte ickh nicht dberall henumenzdhlen. En sagt, und
ick trau mich nicht zu sagen, daB ick ne Tochten habe, die
im Hedm 4£8%. - ’ :
Sandra entgegnete ihrem Vater: Det LAI De&ne Suppe, dLa
hast Du Din eingebrockt, da. muBt Du auch wieder rauskommen.
Tek will auch nie wieden zu meinem Vaten zunick. Edine -
Scheife {8 det. Im Moment verdient en 850 Mank als H¢£65-
anbediten,

Bei der Scheidung muBte Sandra‘die Entscheidung treffen’zu
welchem Elternteil sie wollte. Medin Vater hat mir Lmmeir -
eingenedet, medne Mutten sei edine Schlampe und winde aug

L atie s
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den Staich gehen. Und afs kleines Kind glaubst Du das auch.
Und da hab ick gesagt, gut, da bleibe {ch bed medinem Vaten,
Meine Mutten hat schwex daran zu knabbern gehabt, daB ich -
nicht zu iha gegangen bin. Sandra hatte sowohl beim Vater

als auch bei der Mutter ein eigenes Zimmer.

Sandra zeigt sich besorgt um ihre Mutter. Ihre Mutter hat
in der anderen Stadt eine Kneipe gepachtet, die unhe&mﬂ&ch
beschissen Ldugt ... Hat als heinen Pfenndig zum Lebeu. Vatz
abgeklappent, die Frau. ALso wenn die &0 wedtermacht, dann

(traunig). Sandra hatte der Mutter von dem Pachtvertrag
abgeraten. Und da hat sie zu min gesagt: Du bist noch viel
zu klein. Du hast sowieso von Geschiften keine Ahnung. Und
wie sie mich angerugen hat, hat sie gesagt, hdtt Lch mat
auf Dich gehért und s0. Sie nimmt des 8fteren gegeniiber der
Mutter eine beschiltzende Rolle ein.

In der Zuspitzung des Konfliktes mit ihrem Vater geht San-
dra zu ihrer Schwester, die in einer Jugendwohngemeinschaft
wohnt. Deren betreuende Sozialarbeiterin verhilft Sandra
weg vom Vater und ins Heim zu kommen. Zuerst wollte ich
sowieso nicht hienhin, wedil det hien min nicht gegallen
hat. ... Und {im Heim is%t det sowieso nichit gerade gut.
Allerdings findet sie es ... auf alle Fifle ... besser im
Heim als bei ihrem Vater, der sie schldgt, zu sein.

Der Vater hatte ihr jeden Kontakt sowohl mit ihrer Mutter
als auch ihrer Schwester verboten, obwohl die Mutter sie
jedes Wochenende hitte sehen diirfen. Hat er ndie erlaubt.
Medine Mutten {4t auf alfen Vieren geknochen, damit ich mal
ein Wochenende bed Lhn sein honnte. Als sie sich gegen das
Verbot auflehnt, schlidgt ihr Vater sie erneut. Und da hab
Lch meinen Muttern gesagit: So geht det nicht mehn, Mutid,
der schlfdgt mich noch tot. Da hat sie mich zum Kindehrnot-
dienst hingebracht. Daraufhin kommt sie probehalber 1/4
Jahr zu ihrer Mutter. Ihr Vater ruft manchmal nachts dro-
hend an. lUnd hat gesagt: Wenn Du jetzt ndicht zualickkommsz,
nenn Lck Din die Bude ein! Sie sieht die Schlége ihres Va-
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ters darin begriindet, dab ihre Mutter die Scheidung einge= .
reicht hat. Sandra sieht ... genauso. aué WLQ meine. Mutten
+o. Undjedenfalls sagt en: Du bist ganz wie Dedne Mutten."
Du bisi ja genauso -edne -Schlampe, wie Dedne Muttan e
Det hat min nicht geﬁatlen. B.in ich auagenaatet S
Sechs Jahre waren sie verheinatet, weil ick uutenwega war, ©
Die -haben gehe&natet, weil 4ick:kam. Sons hitten sdie. nLcht'v
geheinatet. Da hab {ick: gte&ch gesagt,: kauuéte mal Aeheu,:
det war ne Zwangéehe L B
Sandra ist Zeuge, wie ihre Mutter versucht, sich mit Ratten-
gift umzubringen:und ihr Vater dies' gerade noch verhindern
kann. Ihr Vater hatte zuvor getrunken .und ihre. Mutter er-
neut miBhandelt. Nach dieser -Auseinandersetzung. beantragte
die Mutter die Scheidung. B
Und dich bLdode Kuh hab gesagt, ick w&££ nieht zu meiner Mut-
ten, wedl ... Medin Vaten hat-sozusagen meinen Mutten det:
Leben gerettet. Aber da bin ick ihm irgendwo noch. immen
dankbar. Da denk ick immer, ick bin Lhm noch watséchuld@g;
Sie macht sich weiterhin Sorgen um.ihre Mutter, bei der sie
immer noch Suizidversuche fiir m8glich.hdlt. Medlne Muttex,
wenn medine Muiten stenben wande,<ich_weiﬂ nicht wat ich
machen winrde, :
Sie fithlt sich verpflichtet, ihrer Mutter zu helfen, spﬁrt
aber die Ablehnung von Seiten der Mutter cee, we&l sde m&ch
ingendwo ablehnt. Ma&ne Schwester geht bed 4hn vox. weLZ '
sie enwachsener winkt. Man kann mit ihn bessen neden e
Teh konnte medine Mutten voll und auﬁn&cht&g vendtehen. Und
dann hat sie mich 80 uennachtdbéLgt jal Waz Ao££ Lch
machen? ' '
In einer’ Auséinandersefzuhg mit dér'Mﬁtter gibt diese ihr
ungewohnterweise eine Ohrfeige. Hab ich so0 nen Reflfex ge-’
habt und zunuckgehauen, seitdem Kat sie mich auch nichi
mehn angefaBi. Ihre Mutter hat sie danach nicht mehr an-
gefaBt, auch nicht zum Schmusen. Nie! Dennoch wire sie
gern bei der Mutter geblieben, ... wenn sde nicht nach W 1ﬁ

gezogen wire... 1ch hab da nicht mLigeApLelt wegen det

e e
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Schufe da. .
Ihrer Schwester schreibt die Mutter jede Woche; sie fiihlt .

sich der Schwester gegenilber benachteiligt. Abea mix hat
sdie noch ndie geschricben. AuBer zu medinem Gebuntszag, da
hab {ch zum ensten Mal &n mednem Leben wat von Lhn zum Ge-
burtstag geschenkt gekniegt.

Sandra’s Gefiihle gegenilber ihrer Mutter sind ambivalent.
Sie hofft von ihrer Mutter eines Tages Genugtuung fiir die
Benachteiligung zu erlangen. Im Grunde geinommen hat ich-s
saudreckig bed meinen Muttea, saudreckig! Aber .ich Liebe
da bin {ch sichen, dat ick mir mal-
det sie mich
benachteiligt hat. DaB sie min immen was vorenthalten hat.

meine Mutten. Und ...
an meiner Mutter fngendwann adchen winde ...

{rgendwann weade ich mich dafir mal ndchen.

Sandra klagt ilber ihre familiale Situation und filhlt sich
allein gelassen. Also, ich finde allet, wic gesagt, be-
schissen, ja! Eigentlich geht es min beschissen ohne Eftean
muB fch ganz ehalich sagen. Ick hatte noch nie so0 ein rich-
tiges Zuhause, ja! Ich méchte mal so0 nichtig enleben wat

$0 edn luhause Lst, wo die Kinder nicht miBhandeft wenden.
Sie beneidet andere Kinder in ihrer Klasse, die in einer
solchen Familie leben.

Ein anderes Mddchen im Heim macht sich Sorgen um Sandra,
wedl sde Angst hat, daB ick mir ingendwat antun wirde, fa.
Wedll Lck unheimliche Probleme mit meinen ELtern und 40 habe
Und 4m Hedm {8t det sowieso nicht gerade gut,

Im Gegensatz zur geringen Mithilfe im Haushalt von Vater
und GroBmutter sah Sandra sich durch die Anspriiche ihrer
Mutter {berfordert. Sie beschwert sich einerseits, daB sie
im Haushalt von der Mutter so eingespannt wird und anderer-
seits, daB ihre Mutter gegenilber Nachbarn betont, wie sehr
sie sich um Sandra kilmmert. Und jedenfalls hat sie mich
numgezedigt, wax fir ne hibsche Tochtex 44e hat und so0. Sie
wirde $0 szolz auf mich sein und die winde sich immen um
mich himmenn und so. Aber im Grunde genommen durfte ickh
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jeden Tag § Titen Kolifen Achteppen, duaﬁte cck Jedca Maf
hoten ... Denn dunfte ich ‘kochen, dunSte Lch

die wohnuug
saubes machen. Und ich

hatte 9 Stunden Schule ziv-dem noch

Sandra’ lehnt sich ‘Rach. einiger zeit" ‘gegen den Umfang der =

hduslichen Mitarbeit auf ‘und vergleicht -ihre Arbeitslei-
stungen mit denen der Mutter. Ja, und det ‘hat-ich: auch ccht

‘genne gemacht. BLoB - ick hab det nach zwed Monaten nicht

mehn’ e&ngeéehen. Wedl ick hab meha geanbeLtat ‘als medie
Mutten. Meine Mutten hat Paude gehabt’ ... Tch hab heine-
Fne&ze&t mehn gahabt o ’

Schule,

In der Schule war»Sandra,im;letzten'Schuljahf-pédagogisch_
versetzt worden und hat im Herbst ihre schulischen Leistun-
gen erheblich verbessern k&nnen. Ich hab nen Duneh&chn&tt
von 4,6 gehabt; jetzt hab fck nen Dunch&chn&tt von 3, 6 ‘
Sie glaubt sogar bei intensiver- Anstrengung einen Gynna—'“
sial-AbschluB schaffen zu kénnen; "ein guter'Realschulab= '
schluB wlirde ihr aber reichen. Wenn ick mich sogar anstren-
gen wiirde, kénnte L{ch dogan nein Gyninasiunabschluf noch
schagfen. ... aber ein-guten RealschulabschlfuB - winde min -
voll neichen. : SR DR e
Sie zeigt in zwei Fichern unzureichende Leistungéh.fﬂie"'
"Sechs" in Spoat, weil ick da nie mitgetuant habe. Ick habe
aben oft geschwinzt, det geb ick ja:zu ... Ick hab sehn oft
geschwdnzt. Ich hab in dem Halbjahr enst .zweimal mitge-
macht ... In Anbeitsfehne ... Beaufswahl .. Tch:-hab da die
Tests verhauen und mindfich bin. fck da: §indito, .Win haben..

da alle in dem Fach ne "Fing" oden "Sechs". Wir haben Anmen

aneik gemacht, weil der Lahnen ALch nicht duhchéetzeu “han.

ce. Na ja, det L8t Beauﬂéwahl .o, von den Schuﬁe aub e4n
Betriebspraktikum, drei Wochen, damit Du Decnen Beauﬂ
hennenlennét Da mufte was vom Ahbe&tbamt auéﬂulleu Und
da muBte da wat auéﬂuzten und Lennen wie e&u Schzck auége-
fitlt wind. Du winst pnahILéch in dem Fach auﬁ de&n Leben

vorbereditel.
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Aufgrund einer AuBerung ihrer betreuenden Erzieherin, die

sie sehr betroffen gemacht hat, hat sich Sandra viel fiir

die nichste Zeit vorgenommen. ALso {ck wend nen unhedmlich

guten Realschulabschluf kriegen, da wende Lck mich anstnen-

gen, ja! Manina (Erzieherin) hat mit min oft zu knabbenn

gehabt und als sie den ednen Satz rausgelassen hai, da hab

ich mich entschlossen besser zu wernden: Dedne Schwesten ist
nichts geworden. Dedn Vatern {81 nichts geworden. Dedne Mut-
ten ist nichts geworden. Jetzt sed ... Du mal det Mitglied

in Deinen Familie auf dat Deine Famifie stolz sedn kann!
Aber meine Schwester win auf mich stolz, medin Vater wdn auf

mich stolz, aben meine Mutten ... die hdtt zu viel Stolz

zu sagen: auf sie bin ick stolz. Sie wind det ndicht wahn-

haben wollen.

Freundschaftsbeziehungen

Sandra’s Eltern nehmen EinfluB auf die Freundschaften, die
Sandra sich aufbaut. Einmaf hab ick ne Freundin mitgebrach.
Da meinte sie: Die khann Deine Freundin nicht sedn. Mit den
hat sie min den Umgang venboten. Weif {hre ELienn gesagi
haben, ich winde Hasch nehmen und meine Mutter wdnre edne
Schlampe. Und Nadine hatte mich angestiftet zum Klauen,

wa! Und da wunden wir erwidchit.

Ihr Vater erlaubt ihr nur die Beziehung zu einem Mddchen,
das einen hdheren SchulabschluB anstrebt. Und dann hat medn
Vater min sdmtliche Freundschaften versaut. Ick durfte nua
mit einem Mddchen zusammen sein, wat ick total nicht Ledden
konnte, weil det auf nen Gymnadium ging.

Bedingt durch die langen Schulstunden in einer Gesamtschule
Tck dunfte fa nur bis
6 unten bfeiben. Um 6 muBte ick wiedenr oben sein. Ick hatte
medst nur ne halbe Stunde Zedit.

blieb Sandra sehr wenig Freizeit.

Sie konnte wegen der minimalen Freizeit kaum Freundschaften
schlieBen und filhlte sich aus der Klassengemeinschaft aus-

geschlossen. deswegen wan ick in den Klassengemein-
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6Cha61 aMAQEAIOﬁEH, we&l ick Hemmungen hatte, wat anzu&au-‘

gen. Weit medn’ Vaten,. dex versaut min det wiedex. Jetzt wo

ick im Hedm b&n, dd hab ick heine Hemmungen."" i

Sandra kann mit ihren Freundinnen alles besprechen.

wenn
ick quatsche,

dann e&gentﬂ&ch iben atlet Sie w1rd VOn an;

deren Madchen um Rat gefragt. Aben meist kommen dLg zu m&n

wat die 6un Pnab£ame haben

Len Jungen gegangen und wenn ALQ den gut 5¢nden, 6hagen B

sle: wie {8t denn der, wat hat den denn diin gute und
schlechte Seiten? . . .

Als Sandra bei ihrem Vater lebte, fﬂhrte das Verbot, einen
Freund zu haben, zd Streitigkeiten Der Vater durchsuchte
ihre ‘Sachen und fand ein Telefonbﬁchlein, in dem die Tele-
fonnummer ihres Freundes stand. Da hat en meinen Freund an-
gerufen und ihm Drohitngen gemacht. Dex hédtte det auch fen-
tig gebrachit ... Jetzt wo ick im Hedim bin, da hab ick ke&-:
ne Hemmungen. Da wediB ich, daB ich einen Freund hdben hann
Und ich kann viele Jungs aus den Schute haben.

Voraussetzung flir' eine volle sexuelle’ Beziehung‘ist fir sie,
denjenigen lieb zu haben. Abex wenn-ickbden,Typen'echt Lieb
hab - in mich {8t den Richtig noch nicht gekommen - winde.
ickauch mit dem schlafen, det {4t Logisch. Sie hat bis zum
Zeitpunkt des Interviews keine Koituserfahrungen, macht
sich aber grundsdtzliche Gedanken dazu.. Thr letzter Freund
hat mit ihrer besten Freundin geschlafen. Ja, aben Lck hab
enfahnen, daf en mit einem andenen Mddehen geéchiaden hat.
Und meine beste Freundin! Aus der Klasse! Ich hab heute.
Schlug gemacht,.we&& dick det nicht einsehe. Tck s0LL ihm
tneu bleiben ... Jetzt wb‘ick angefangen habe, £hn echt zu
migen, Lieb zu'habgn, da machi der s0 ne Scheifie, ja. 0b-
woht fast jeden Tag edin anderen kommt und mich fragt ob ich
mit Lhm gehen will. Sie ist enttduscht und fiihlt sich. hin-
tergangen. -

Sandra lehnt eine Freundschaft mit einem Jungen fiir die:
nichste Zeit ab. Und {im Moment méchte .ich auch gax keinen

Und ick b&n m&t z&emZLch v&e- o
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aben die sind alfe 80... ich wedif nichz,
0 kindisch 4ngendee. Jetzt hab Lch

Freund haben ...
irgendwie s0 beéde, &
ccht mal die Schnauze voff von Jungs, jfal Im Moment! Kauu
ich nicht verstehen! Jal
Bed mirn siehit det s0 aus,
Afso det sind Jungs, die sich det dberlegen, die echt
sich voll det dbenfegen. Die Lieb sind und die sich mit
und die Jungs in medinem AlLfenr, die machen

ich brauch nen dftenren Freund.

Dix ausquatschen.
det ndicht.

Sie schildertdie Beziehung zwischen einem anderen Mddchen
aus dem Heim und deren Freund, die offen miteinander auch
iber das sprechen, was sie am anderen stort. Und det macht
in meinem Alten kein Junge ... Die neden mit nem anderen
Widchen schlecht hinter Deinem Ricken, statt sdie min das
sagen. Tck hann mich sons nie bessean, wenn sdie min det
nicht sagen. Ich muB ja widsen, worah ich bin, 80 wedB Lick

det fa nicht!
Selbstbild

Sandra hat sich selbst#ndig bei PRO FAMILIA iber Schwan-
gerschaftsverhiitung erkundigt, nachdem eine gleichaltrige
Freundin von ihr schwanger geworden war. Sie m&chte auch
auf Anraten der Beratungsstelle noch nicht die Pille neh-

men. Ich bin ja noch im Wachstum.

Thre Stimmung wihrend ihrer Menstruation hdngt ganz davon
ab, wie die Tage s0 bei min sind. Besonders die Schule kann
ausschlaggebend filr ihre Gefilhlslage sein. Abex sobald

in der Schufe wat Scheife oder schief gefaufen 4ist, denn
ist bei min den Ofen aus. Denn sitze ick nun noch ver-
kaampgt da. Ich hab idberall Schmeazen, min tut allet weh.
Kop§schmenzen, voll bLdde, ick wernd aggressiv. Gerade wenn
Du Dedine Tage hast, dann ist das voll bLdde. Sitzi rum wie
ein Muffel, willst heinen héren und keinen sehen. Kotzi
Dich affet an, fa! Sandra zieht sich in dieser Stimmung
méglichst von anderen zuriick. Ich verkaiech mich ja dann
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4in medin Zimmen oden 40,

Sandra mﬁchte am liebsten keine Periode bekommen. Me&ne A

Mufter wan Lm dhitten Monate Achwaugen mit min und hat'
trotzdem ihne Regel gehn&egt

die dann da sein 8088,

Sie wilirde nicht ‘wie ihre Freundin in’ diesem Alter eln Kind

austragen, sondern einen Abbruch vornehmen lassen. Sie

sieht, was die Schwangerschaft fﬁr ihre Freundin bedeutéﬁ'

Sie hat die Schutzzeit von ALch, 54a bte&bt A&tzen, sie

hat ein hatbes Jaha verlonen ... Und deh gtaub kaum, det .

Kind wind kaum ne nichtige Muttenlichbe krniegen.. 1sx wieder

ein Hedmkind geworden: Die gibt det Apatan in edn Hedm.”

Sandra ist eines der Jﬁngeren Madchen in dieser Heimgruppe

und wehrt sich gegen Vorbehalte der anderen Madchen, ces

daf Lich nach zu Jung sei. ... Ich me&ne, Lch wehne mich

dagegen ... sie begeistert s;ch auch fdr eine Sozialarbei-

terin, die selbstbewuft und sicher in elner Auseinander— '
setzung zwischen einer Freundin und deren Vater diesem Mad—
chen hilft. Det hat min unhe&mt&ch gut gaﬁatlen So mocht
Lch Apaten auch mal sein. Sie identifiziert sich auch teil-
weise mit ihrer Erzieherin und sucht Best&tigung bei’ ihr.

Sie sieht, ‘daB Midchen gegenﬂber Jungen benachteiligt sind

und HuBert ihren Unmut dariiber. . Madchen und Jungé- Be-

z&ehungen! Madehen sollen treu ble&ben, abea Jungé, o die
kénnen allet machen ... Det deh ich n&cht eLn' Wat edn Jun-
ge machen kann, kann Lch Achon Langa machen'

Wenn Sandra ihre derzeitige. Situation kennzeichnet, verwen—
det sie ein sehr anschauliches Bild. Aber im Moment bin Lch
40 auf einem Tiefpunkt. Det ist immer &0 im Winter, jal.

Weil da alles abstinbi. Die Bdume sehen aus, .als winden sdie
abstenben und das reift mich ingendwie hin. Tm.Sommer bLi- .
hen die Biume und da blih ich ... Tch bin genau wie die

Jahneszeiten ... Im Sommer bin ick immer am héchsten Punkt.
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Lebensperspektive

Ob Sandra einmal Kinder haben will, weiB sie derzeit noch
nicht. Det wedf ich noch nicht. Wenn ich den Richtigen fin-
de, vielfeicht. Kann dick Din auch noch nicht &0 sagen, wal.
Sie méchte gern Erzieherin werden und sich dann ein Haus
kaufen. Det 4ist fin ne Kindentagessiitie. Da kénnen benu64-
titige Mitten {hre Kinden iber Tag hinbringen. Sie kdnnte
sich vorstellen, so wie die Erzieher im Heim 2zu arbeiten.
So mit Jugendliche, oder Enzichen bed KLeinkindean.

Ein weiterer Berufswunsch ist es filir Sandra, Stewardess zu
werden. Macht min hatt SpaB zu geiegen. Vor allem, andenre
Linden und andene Leute hennenfernen. Sie hat sich bereits
nach den fremdsprachlichen Anforderungen fiir eine Ausbil- '
dung zur Stewardess erkundigt. -
Sandra erweist sich als umsichtig und planend und hat sich
mehrere M8glichkeiten fiir ihr zukiinftiges berufliches Le-
ben itiberlegt. Oden Friseuse! Friseuse, Enzichenin oden
Stewandess! Win soflten uns ja dred Beruge dbenfegen. Man
s0LL ja nach rechts und nach Links gucken, wenn man det
eine Zielf nicht ernnedcht, ne!

Fiir Sandra wire das Wichtigste, wieder eine eigene Familie
zu haben und die Zuneigung ihrer Mutter zu gewinnen. Also,
daB i{ch ne Fami{fie hdtte ... ALso nicht, daB .{ch ne Familie
hitte, sondenn dap mein Va... Mutten nen Mann hdtte, den
ick echt gut fLeiden hinnte, der echt wie edin Vater zu min
win. Und medine Mutten etwas mehn Zunedgung zu min zedgen
winde. Und nicht meine Schwesten immen vornziehen wirde. Del
win medin griBten Wunsch. Und medine Mutten etwas mehn Geld
hdtte.

Sandra f&llt es schwer, ihre Wiinsche losgeldst von ihrer
Mutter zu sehen und fiir sich selbst etwas zu wiinschen.
Schwen zu sagen! . Dap meine Mutten nicht so khnank ist,
wie sde jetzt i8t. ALso fin mich winsdch ich min edfgentlich
gatr nichts, ja! Ich wiBte nicht, was {ch min wilnschen
kénnte ... (dberlegt) ... nd, auBen, daB ick GLick 4im
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Leben habe. ... In alfem!

I_NTERPRETATIQN

Das Interview mit Sandra fand nach‘eineﬁ Gruppenaﬁeﬁa s£$££.
Sandra zog meine Aufmerksamkeit durch ihre Offeﬁheiﬁ una_ v
sowohl fréhliche als auch meléncholische Arﬁ auf sich.
Durch.das Gesprdch bildete sich .ein bessefer‘xonﬁakt,zﬁi— 
schen uns beiden. Ich beobachtete nicht nur mit Antéilnahj
me ihre Freuden und die Bew&ltigung 1hrer-Erob1eme; sondern
versuchte, sowohl durch Gespréche als auch gémeinsames,Tun/t
ihr eine .Stiitze zu-sein Inzwischen ist Sandra eines aei
Mddchen, die demnachst in eine neue Jugendwohngemeinschaft
des Heimes einziehen und somit einen Schritt naher ihrer '
'gewﬁnschten Verselbstandigung kommt. ‘”

Im Mittelpunkt .von Sandra’s Problemen 11egt ihr Konflikt
mit ihrer Mutter und ihrem Vater. Sandra muBte sich mit
finf Jahren bei der Trennung der Eltern fﬁr'einen‘der El-
ternteile entscheiden und kann .es sich bis heute nicht ver-
zeihen, nicht -zur Mutter gegangen zu ‘sein. Das negative
Bild, das ihr Vater von ihrer Mutter gezeichnet hatte, be-
einfluBte sie derart, daB sie sich -gegen die Mutter und
£lir den Vater entschied. Ihre Mutter bemtihte sich bis zu .
ihrem Umzug um Kontakte mit ihr, zog sich aber mehr und .
mehr von Sandra zuriick, so daB Sandrasich heute sehr von..
ihrer Mutter im Stich gelassen fiihlt.

Die Ablehnungen sind in ‘gewisser Weise wechselseitig be-
dingt. So weist Sandra ihre Mutter nicht nur nach der
Scheidung ab, sondern auch, als die Mutter in eine andere.
Stadt geht und -Sandra die Chance hatte, dort mit’ ihr zu-::
sammen zu leben. Bei der Mutter wie der Tochter liegt eine’
ambivalente Haltung beziiglich ihrer Beziehung zueinander -

h die Mutter léngere geit keinen Kontakt mit '’
diente und dient Sandra ihr als Stiltze in:-

vor. Wenn auc

Sandra pflegte,
ihrer allt#dglichen Problembewdltigung sowie als emotionaler

e st T e g AN = e T g g e el e T




134

Ridckhalt. !
Sandra bemiiht sich trotz ihrer Ablehnung der Mutter immer
wieder um deren Zuneigung und Anerkennung. Als wﬁrde s;eh,
sich damit eine Existenzberechtigung verschaffen, ringt sie
um die Zuwendung der Mutter. Sandra’s Feststellung, daB -
ihre Eltern wegen ihrer Geburt geheiratet haben, hat mei-
ner Meinung nach Auswirkungen auf ihr Gefiihl, mit ihrer
Existenz von den Eltern akzeptiert worden zu sein, gehabt;
Sie war in gewisser Hinsicht die Ursache fiir die 'Zwangs-
ehe' ihrer Eltern. Sie hat Schuldgefiihle beiden Eltern-
gegenilber, hat sie doch mit ihrer Existenz indirekt dazu
beigetragen, daB ihre Eltern die Bindung eingingen. -

Auf diesem Hintergrund ist auch ihre Sorge um die Mutter
verstédndlich. Sie m&chte von ihrer Mutter gebraucht werden,
muB aber mehrmals erleben, daB weder ihr Rat noch ihre Ini-
tiative von dieser gewiinscht wird, sondern da8 sogar ihre
Schwester noch bevorzugt in die Belange der Mutter einbe-
zogen wird. Sandra stellt zu recht fest, daB ihr Alter

kein Hinderungsgrund fiir ein mdgliches Verst#ndnis der
mitterlichen Situation ist und fithlt sich aufgrund dieser
Erkenntnis von ihr abgelehnt. Die Bevorzugung ihrer Schwe-
ster empfindet sie als Niederlage im Tauziehen um die miit-
terliche Zuneiqung. Von daher verschafft die spédte Ein-
sicht der Mutter (Pachtvertrag) ihr eine gewisse Befriedi-
gung, hatte sich Sandra’s Rat doch im Nachhinein als der
richtige herausgestellt. Sie hofft, eines Tages Genugtuung
fiir die mangelnde emotionale Zuwendung der Mutter zu fin-
den. Diese 'Rache' steht allerdings im Widerspruch zu ih-
rer 'Liebe' zur Mutter.

Ihre ambivalente Haltung gegenilber der Mutter héngt mit
ihrem Wunsch nach einem richtigen Zuhause zusammen, das sie
nie erlebt hat und dessen Nicht-Existenz sie ihrer Mutter
vorwirft. Sie vergleicht sich mit anderen Kindern, die in
ihrer Familie nicht Ablehnung und Schldge, sondern Zunei-
gung erfahren haben. Sandra leidet besonders darunter,
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keine positive Zuwendung, z.B. in Form kbrperlicher Nahe,
erhalten zu haben.’ ' -

In Sandra’sFormen der. Konfliktverarbeitung ist eine éhn-‘i'
liche Reaktionsweise wie bei’ ihrer Mutter: festzustellen

Sie wehrt sich in der. Auseinandersetzung mit ihrer Mutter e
und schléigt zurilck. Sandra zieht die Konsequenzen aus den'::
wiederholten MiBhandlungen ‘durch den Vater und leitet eine:
Trennung von ihm ein. Khnlich reagiert -ihre Mutter auf die:
MiBhandlungen durch ihren Mann. @ - - S
Diese Reaktionen halte ich in-'den dargestellteniSituationen
fiir mehr als angemessen. Doch beide"~ ‘Tochter und Mutter -
geraten durch die Losl®dsung aus der bedrohliche Beziehung
mit dem Vater bzw. dem Mann in ‘schwierige Lebenslagen.

Die Mutter scheitert am Aufbau einer eigenen: Existenz.-
Sandra sieht in der Wahl eines Heimes keine wirkliche Al-: -
ternative, auch Wenn es 'auf alle Fille’ besser- im -Heim ist
als beim schlagenden Vater. Fiir Sandra wie auch fiir:die
Mutter birgt die neue Situation solche Belastungen, da8
Sandra zum einen ihre Mutter weiterhin fiir suizidgefdhrdet
h&lt und zum anderen ein anderes Heimmidchen sich wiederum
Sorgen um mdgliche Selbstmordabsichten ‘von Sandra macht.
Der Selbstmordversuch der Mutter, den ihr Vater verhindern.
konnte, stand im Zusammenhang mit vorangegangenen MiBhand--
lungen durch Sandra’s Vater. Die Mutter 1eiteterdaraufhih
die Scheidung ein. Auch Sandra flieht vor ihrem Vater, als
fiir sie die-Situation so bedrohlich wird, ‘daB ‘sie Angst

um ihr Leben hat. R

Sie fliichtet zu ihrer Mutter, die sich um 'eine andere Sor-
gerechtsregelung bemuht, die es ‘Sandra erlaubt, be% ihr zu
bleiben. Sandra flieht erneut vor ihrem Vater als sie nach
dem Wegzug der Mutter bei ihrem Vater untergebracht ist

und von ihm nochmals miBhandelt wird. Diesmal sucht sie

ihre Schwester auf und kann durch deren Sozialarbeiterinb

Unterstiltzung in der Losl8sung vom. Vater erhalten.
Sandra reagiert auf die Auseinandersetzungen mit i
ter meist erst einmal mit Verteidigung und Aufbegehren.

hrem Va—
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Erst nachdem sie keine weiteren M8glichkeiten fir sich
sieht und sie sich sogar bedroht fiihlt, flieht sie vor ihm.
In den Auseinandersetzungen zwischen Vater und Mutter ging
es nicht um Sandra’s Person. Mir scheint, Sandra wurde von
ihrem Vater als Mittel der 'Rache' gegen ihre Mutter be-
nutzt. Trotz der Sorgerechtsregelung erlaubt ihr vater kei-
nen Kontakt zu Mutter und Schwester und stellt ihre Mutter
auch nur negativ dar. Sandra sieht ihrer Mutter sehr &hn-
lich. Der Vater ist wiitend auf seine Frau, die auf die MiB-
handlungen mit Beantragung der Scheidung reagiert. Daher
148t ihr vater die daraus resultie;enden Aggressionen
stellvertretend an ihr aus.

Wenn ihr Vater ein negatives Bild (Schlfampe, Staich) von
Sandra’s Mutter entwickelt, so vermittelt er damit, durch
seine Gleichsetzung von Tochter und Mutter, eine flir Sandra
nur negative Identifikationsmdglichkeit mit ihrer Mutter.
In ihrer Reaktion auf diese Gleichstellung lassen sich zwei
Themen festmachen: Sandra wehrt sich einerseits gegen die
viterlichen Beschimpfungen als solche; andererseits wird
ihr die Identifikation mit der Mutter durch die Behauptun-
gen des Vaters zumindest erschwert.

Sandra erlebt sowohl bei vater als auch Mutter, daB sie fiir
die Eltern nach auBen hin reprisentativ sein soll, ohne da8
dabei ihre Person als solche grundsdtzlich akzeptiert wird.
Ihr vVater lehnt Sandra’s Entscheidung ins Heim zu gehen

ab. Er leugnet vor anderen die Tatsache, daB Sandra in
einem Heim lebt. Vermittelt er mit seiner negativen An-
sicht von Heimerziehung eine durchaus realistische Ein-
schétzung der Chancenminderung im Berufsleben, so geht mit
seiner Einstellung jedoch einher, Sandra’s Losl&sung von
ihm nicht zu akzeptieren.

Sandra sieht das Verhalten der Mutter ihr gegeniiber als
widerspriichlich an. In ihrem Stolz auf Sandra bezieht die
Mutter sich auf deren hilbsches Aussehen sowie auf ihre
verantwortungsbewuBite und umsichtige Art. Sandra nimmt
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allerlei: Aufgaben im mutterllchen Haushalt auf sich Sie -

erlebt, daB ihre Mitarbeit gebraucht w1rd

Als sie merkt, daB ihr die Mithilfe im- HauShalt nicht die

gewiinschte Anerkennung der Mutter:einbringt und daB sie . fiir
ihre anderen Interessen und Bedlirfnisse keine Zeit mehr hat, -

lehnt sie sich gegen die Anforderungen auf. Auf diesem Hin-
tergrund wird auch verstandlich, ‘warum Sandra nicht mit -
ihrer Mutter we921ehen wollte, wenn auch in dleser Ent-'

scheidung die Schule mit ihren sozialen Bezﬂgen eine zen;'
trale Bedeutung einnahm.

Als ein Ansporn: fiir bessere Schulleistungen dient dhr die-
Verdeutlichung der - beruflichen_undvmaterlellen Situation,
ihrer Eltern und Schwester durch eine Erzieherin. Sie méch-
te durch einen qualifizierten SchulabschluB u.a; erreichen,
daB ihre Familie stolz auf sie.sein kénn, auch wenn ihre:
Mutter in diesem Punkt -ihr vermutlich nicht die erhoffte
Anerkennung geben wiirde. . . S .
Sie erkennt, daB materielle. Bedingunqen in engem- Zusammen-
hang stehen mit dem niedrigen.sozio-8konomischen Status
ihrer Familie. Der SchulabschluB-und eine sich daran an- .
schlieBlende -Ausbildung sieht sie als Mittel, eine bessere :
materielle Lage flir sich zu schaffen. .

Sandra vermittelt wihrend des Interviews den Eindruck,vu
nicht nur die Bedeutung.eines qualifizierten Schulabschlus-
ses zu erfassen, sondern :sie. hat diese Erkenntnis auch-in
die Tat umgesetzt. ; .

Beide Schulficher, in denen sie schlechte Leistungen bzw
keine Leistungen durch Schulschwdnzen erbrachte, liegen.
verblﬂffenderweise in Bereichen, in denen sie eigentlich
keine Probleme zu haben brauchte. Sandra geh&rte 2u den
wenigen Midchen im Heim, die sich gelegentlich sportlich
betatigen {(Wwaldlauf, Schwimmen). Ihre schlechte Note in"
Arheitslehre scheint weniger mit ihrem Kbnnen und Versténd-
nis der Aufgabenstellung zu tun zu haben, als mit ihrer Be-
ziehung zu dem betreffenden Fachlehrer. Da sich dieser Leh-
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rer ihrer Meinung nach nicht durchsetzen kann, boykottiert

sie mit anderen Schiillern dessen Unterricht. Sandra erwies
sich oft als Midchen, daB gerade im alltdglichen Umgang
mit Formularen und Amtern eine grdBere Umsicht zeigte-als"

vergleichbare gleichaltrige Middchen in der Gruppe.

Erst seitdem sie im Heim ist, kann sie sich selbst ihre
Freundschaften aussuchen und gestalten. Ebenso wie bei ih-
rem Vater, erlebte sie bei ihrer Mutter Interventionen in
ihre Freundschaften. Ihr Vater traf die Auswahl ihrer
Freundinnen aufgrund des Schultyps, den die Midchen besuch-
ten. Hingewiesen sei hier darauf, daB der Vater die Bedeu-
tung der eigenen sozio-8konomischen Lage schon im Zusammen-
hang mit Sandra’s Heimunterbringung in den Vordergrund ge-
rickt hatte. N
Thre Mutter untersagt ihr aus &dhnlicher Einschdtzung den
Kontakt mit einer Freundin. Sie sieht die Beziehung zwi-
schen Sandra und Nadine als bedrohlich an, da sie bei wei-
terem Auff&lligwerden (Diebstahl, Drogen) von Sandra mit
Recht die Kontrolle durch die 6ffentlichen Institutionen
befilirchtet. 2) Ihre Mutter sucht dieser Gefdhrdung durch
Verbote zu begegnen, wdhrend ihr Vater dies durch eine
statusorientierte Auswahl der Kontakte zu beeinflussen be-~
strebt ist. 3)
Thre isolierte Position in der Schule sieht Sandra im Zu-
sammenhang mit den Restriktionen ihres Vaters, die es ihr
nicht erlaubten, Beziehungen zu anderen Jugendlichen auf-

zunehmen. Ihre stark reduzierte freie Zeit hemmt sie in der

Kontaktaufnahme und isoliert sie daher in ihrer Schulklasse.

Inzwischen erhdlt Sandra iiber ihre Schulfreundinnen auch
positive Rickmeldungen dadurch, daB die anderen Midchen in

1) Vgl. Zwischenbericht der Kommission Heimerziehung, 1977
2) vgl. Brusten und Hohmeier, 1975; Stallberg, 1975
3) vgl. Projektgruppe Jugendbiiro, 1975 und 1977
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Bezug auf Freundschaft mit Jungen Rat bei- ihr suchen Auf4
grund ihrer frischen und offenen Art, sowie ihres netten
Aussehens erhilt Sandra des’ ofteren Bez

iehungsangebote voh
Jungen ‘aus - ihrer Schule S wol :

Ebenso wie vielen Madchen in ihrem Alter unterllegen ihre .

Beziehungen zum anderen Geschlecht starken Beschrankungen.
Ihr Vater verbot ihr jegliche Freundschaften mit Jungen uné
droht sogar ihrem damaligen Freund. Sandra auﬂert daB sie
aufgrund einer kﬂrzlich erlebten Enttauschung fir einige
Zeit kein Interesse daran hat, einen Freund zu haben. Ihf~
erschlenen die Jungen 1n ihrem Alter - insbesondere in’ der
Schule -’als relativ jung und kindisch Sie stellt die Be-
deutung der zeitlich verschobenen Entwicklung von Madchen‘
und Jungen in der Pubertit bei gegengeschlechtlichen Be—rﬁ
ziehungen fest Sandra hofft, be1 einem 4lteren Freund dia
Treue, Geborgenheit und Gesprédchsbereitschaft zu flnden,

die sie sich- wdnscht und’ bei Jungen in ihrem Alter nicht’
findet. ' ' : : '

Ihre Feststellung flndet sich 1n vielen anderen Beziehungen
ZW1schen weiblichen und mannllchen Jugendlichen wieder. An
der Schule finden sich wenige Beziehungen zwischen Gleiéh—
altrlgen Die Madchen suchen sich iltere nichtkindische'_
Jungen entweder aus héheren Schuljahrgangen oder -aus an-’
deren sozialen Kontakten (Clique, Jugendzentrum, ete. ) 1)A
In der Schilderung der Beziehung zwischen einem—anderen~,_
Heimméddchen und deren Freund wird deutlich,,daBASand;a,-,
offene Gesprédche filr duBerst wichtig in einer Partnefbezie-
hung ansieht. Sie mochte durch die Rﬂckkoppelung der Ein—_
driicke anderer 'von ihr klarer Uber sich selbst werden Sie
hat den Anspruch, wissen zu wollen, wo sie in ihxem Ver- '
h#ltnis zu anderen steht und sich da;ﬂbexlaﬁaéinahdérzﬁ¥ :

setzen.

1) vgl. Projéktgfuppe Jugendbiiro, 1977f
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Sandra betrachtet Liebe als Voraussetzung fir die Aufnahme
einer vollen sexuellen Beziehung. In ihren etwas romantisch
klingenden Vorstellungen ist fiir sie der 'Richtige'. noch
nicht gekommen. Aufgrund der Konfrontation mit der Schwan-
gerschaft einer gleichaltrigen Freundin, macht sich Sandra
auch Gedanken {lber ihre eigene Einstellung sowohl zum Ge~
brauch von Verhiitungsmitteln als auch iber ihre Reaktion_‘
auf eine mégliche, ungewollte Schwangerschaft in ihrem Al-
ter. Vom Gebrauch der Pille sieht sie wegen ihres Alters
erst einmal ab. Bei einer ungewollten Schwangerschaft wiirde
sie einen Abbruch einleiten lassen. Ihr sind die Folgen
einer Schwangerschaft in Hinblick auf Schule und Ausbildung
klar. AuBerdem zweifelt sie aufgrund eigener Erfahrungen

in ihrer Familie (ihre Mutter war auch im Heim) daran, daB
das Kind ihrer Freundin innerhalb einer Familie aufwachsen

wird.

Wihrend ihrer Menstruation ist Sandra’s Stimmung sehr von
juBeren Umstdnden, besonders in der Schule, abhdngig. Wie
viele andere Midchen in ihrem Alter empfindet sie die Men-
struation als schmerzhaft, stérend und unndtig. Ihre Ge-
miitslage scheint ihr aufgrund ihres koérperlichen Zustandeé
wenig kontrollierbar. Aus ihrer oft schwankenden emotiona-
len Verfassung heraus zieht Sandra sich von den anderen
zuriick und verkriecht sich. Da sie die Auswirkungen der
Menstruation auf ihre Psyche als sttrend empfindet und
ihre Mutter trotz Auftretens der Regel (im dritten Monat)
schwanger war, wird Sandra’sablehnende Haltung gegeniiber
der Menstruation erkldrbar.

Sandra duBert sich im Gesprédch {iber die Benachteiligung

von Mddchen und Jungen nur in Bezug auf gegengeschlecht-
liche Beziehungen. Sie nimmt fiir sich in Anspruch, in einer
Freundschaft die gleichen Rechte wie der Partner anzumel-
den. Sie m8chte nicht, daB Treue nur auf der Seite des Mid-
chen praktiziert wird. In ihrer XuBerung findet sich die
Auflehnung gegen noch immer bestehende; Doppelmoral-vVor-
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stellungen Wieder. 1

Sandra s Portrait von sich selbst fand ich sowohl fﬂr mich
bewegend als auch £ir sie bezeichnend Sie erschien” mir in

. gewisser Weise als Prototyp'des himmelhochjauchzenden und

zutodebetriibten Midchens in’'der Pubertit,

So sehr auch Sandra von ihrem Vater in’ Bezug auf die ein—;-v

zige weibliche Identifikationsflgur, ihre’ Mutter, “egativ‘j
beelnfluﬂtworden war,‘sucht Sandra nach anderen positiven'
Identifikatlonsmdglichkeiten Eine weiterreichende Aufkla-~
rung {lber ihr erwilinschtes Selbstbild gibt Sandra’s Schil-
derung einer Sozialarbeiterin,die aufgrund ihres selbst-

sicheren und durchsetzungsfahigen Verhaltens auf" sie blei- :

benden Eindruck machte.

In ihren.beruflichen Vorstellungen orientiert sicﬁlééﬁdfai'
an ihrer' Erfahrung mit den Erziehern im:Heim. Wenn auch

ihre Vorstellung von der Griindung eines eigenen Kinaergai?"

tens unrealistisch. erscheinen mag,:so verdeutlicht-. sie”.::
das Dilemma vieler Heimkinder, die mangels anderer Kontakte
zu Menschen, die im Produktionsberelch tatig sind, sich
eher am Beruf des (Heim—)Erziehers orientieren. .
Sandra hat auch Interesse daran, Stewardess zu werden Sie
ist damit der allgemein positiveh Darstellung dieses Be—
rufes erlegen und hat sowohl die hohe Belastung als auch
die Auswahlkriterien fiir diesen Eeruf nicht hinreichend.
erkannt, wenn sie auch Informationen zu den_fremdsprach-
lichen Voraussetzungen eingeholt hat.

Sandra schaut in der Planung ihrer beruflichen Zukunft nach{

rechts und links; sie versucht, sich durch bessere Schul-
leistungen eine grdBere Chance auf dem Arbeitsmarkt zu ver-
schaffen. Auch wenn dieses planerische Verhalten vorliegt,
lassen ihre AuBerungen zu den drei 'Wﬁnschen darauf
schlieBen, daB sie ansonsten.eine eher‘passive und fafé{’“

1) Vgl. Ahlmark-Michanek, 1965
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listische Haltung in Bezug auf ihre allgemeine Lebenspers-
pektive hat. Sandra versteht sich nicht als jemand, der
aktiv seine Umwelt und Beziehungen mitgestaltend beeinfluBt

Im Mittelpunkt ihrer drei 'Spinn-Winsche' steht wieder die
Beziehung zu ihren Eltern. Der Wunsch nach einer vollstdn-
digen Familie, verbunden mit der Anerkennung und72uneigung
ihrer Mutter steht fir sie oben an. Sie wlinscht sich fiir
die Mutter Geld und Gesundheit und ist kaum in der Lage,
eigene Wiinsche zu &uBern, so sehr steht die Beziehung zur

Mutter fiir sie im Vordergrund.

6. GESAMTINTERPRETATION DER MADCHENAUSSAGEN

Im Mittelpunkt der Probleme, der von mir interviewten M&d-
cten steht die familiale Situation, hier insbesondere die

Auseinandersetzung mit dem erziehenden Elternteil (alle
vier Middchen wuchsen mit nur einem leiblichen Elternteil
auf: Ein-Eltern-Familie bzw. Stiefvater).

Die Auseinandersetzungen fithren trotz teilweise unterschied-

licher Konfliktinhalte zu einer bewuBten oder unbewuBten
Flucht aus der Familie. Bei den M&dchen, die mit ihrer
Mutter aufgewachsen sind (Christine und Angela) und Stief-
védter hatten, stand der Konflikt mit der Mutter im Vorder-
grund. Die Mddchen, die bei Vater und GroBSmutter (vidter-

licherseits) groB geworden sind, haben Probleme mit dem
Ausmaf der vdterlichen Kontrolle {iber ihre Interessen und
Bediirfnisse.

Die vVdter nehmen in den dargestellten Interviews eine mehr
oder weniger nebengeordnete Rolle in den familialen Kon-
flikten der M&dchen ein; ) der Schwerpunkt der Probleme
liegt meist in der Beziehung zu ihren Miittern.

1) Dennoch tauchen bei einer Vielzahl von Heimmidchen erst

dann gravierendere Auffdlligkeiten auf, wenn die Mutter
einen neuen Partner (Freund, Stiefvater) wdhlt und die-

ser entweder den Mddchen rigide Vorschriften macht oder
sich ihnen 'inzestuds' nihert.
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Die Madchen leiden an einem Mangel an’ emotlonaler Zuwendung

Ihre Erfahrungen schlagen sich im Lebenskonzept der Madchen‘

nleder.

von Christine Angela und Sandra Werden die Auseinanderset~

zungen mit ihren Mﬂttern mehrmals thematisiert Sie bemﬁhen-'

sich immer wieder um die Anerkennung ihrer- Mﬁtter Chri-'”

stine spiirt die Ablehnung der Mutter lhr gegenuber am deut—
lichsten.. ‘ o

Meist sind dié M4dchen von Kindheit an abgelehnt wordens;
ihr Dasein war mehr-oder weniger meist nicht-beabsichtigt.
Christine’s Mutter dachte an eine Abtreibuﬁg, Sigrid”s und’
Sandra’s Miitter gingen eine”'MuBehe’ wegen-des zu erwarten-
den Kindes ein. Die M4dchen zeigen verschledene Formen der’
Bewdltigung dieser Ablehnung:- Umwandlung ‘des Hasses auf ‘die
Mutter in 'Nicht-Betroffenheit' verbunden mit Sténdigén
Bemilhungen, letztlich doch diese Anerkennung zu erhalten. -
Sie bemiihen sich =~ insbesondere Christine und Angela -,
durch Erfiillung h#uslicher Pflichten die mitterliche Be="
stidtigung zu erhalten. Sie betreuen jiingere Geschwister und
fiilhren-den Haushalt, wozu die Miitter ‘aus verschiedenen
Griinden nicht in'der Lage sind’ (Trunkenheit, Krankheiten,
Berufstétigkeit). Die h&uslichen Anforderungen ééhen oft .
lber das hinaus, was einem Jugendlichen. in diesem Alter
zugemutet werden kann. Trotzdem gehen die M&dchen ‘lingere -
Zeit ihren Aufgaben und- Pflichten ohne'Widerstand -nach. Die
Mitarbeit im Haushalt und in der Familie sind fiir sie eine-’
MSglichkeit, Bestitigung zii erhalten. Uber die Arbeiten ‘im-
Haushalt und die Versorgung -jiingerer Geschwister erfahren -
sie sich als jemand, der-etwas kann; sie entwickeln Quali-
fikationen, die fiir die Bewdltigung ihres épﬁteren“LeBens'
wichtig sind. Sie erleben, daB sie gebraucht ‘werden,

Die Erfiillung ihrer Aufgaben'ist-notwendig fiir die Auf-
rechterhaltung des Familienlebens. Angela trégt als Ver-
mittlerin zwischen Mutter und Stiefvater dazu bei, das-
'Elternhaus' zu bewahren; sie nimmt die Mutter vor An-
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griffen bezliglich ihres schulschwédnzens in Schutz; in der

g des jiingeren Bruders spielt sie eine Ersatzmut—'
Sandra gibt Ratschldge an ihre Mutter, stellt
ft ihr im Haushalt. Chri-

Betreuun
terrolle.
sich beschiitzend vor sie und hil
stine 'schmeiBt' den Haushalt und versorgt die jﬂngeren

Briilder, wenn die Mutter nicht dazu in der Lage ist.

Sie leisten Widerstand in dem Moment, in dem sich die Waage
mit der Seite der Ablehnung als so schwer erweist, daB sie
nicht weiter bereit sind, den Anforderungen und Anspriichen
zu Hause gerecht zu werden. Sie verlassen die Familie oder
versuchen indirekt auf ihre probleme aufmerksam zu machen.
Sie tun dies hdufig wenn sie merken, daB sie weniger Rechte
und Freiriume als Gleichaltrige haben.

Dies wird besonders deutlich an Christine, die sehen muB,
daB ihre Bemiihungen um Anerkennung durch die Mutter vergeb-
lich sind.

Bei Angela ist ihr Schulschwidnzen der Ausldser, der das
Jugendamt auf sie aufmerksam werden 1iBt. Sie erkennt das
AusmaB der hiduslichen Anforderungen und die 'Untdtigkeit’
der Mutter, was sie empgrt. Ihre Mitarbeit wird von der
Mutter nicht in Relation zu ihrem Alter gesehen, aber in
ihren Aktivitdten (Freizeit, Freunde, etc.) werden 'alters-
gemiBe MaBstébe' angelegt.

Sandra geht mit ihrer Mutter nicht in die andere Stadt.
Die Schule dient in gewisser Weise als Vorwand. Sie hat
wihrend des kurzen Aufenthaltes bei der Mutter einen grofien
Teil der hduslichen Arbeiten Ubernommen und mu8 damit rech-
nen, daB sich dies am neuen Wohnsitz der Mutter fortsetzen
wird. Sie entscheidet sich daher gegen die Mutter; sie will
mehr 'Freiheiten' (Freizeit) filir sich selbst realisiert
sehen. In ihren Kontakten zur Mutter kommt allerdings immer
wieder ihr Bemithen um die Zuneigung und Anerkennung der
Mutter zum Ausdruck.

Sigrid sucht in ihrer Ablehnung des Vaters und der GroB-
mutter eine letzte Hoffnung in der Begegnung mit der Mutter.
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Ihre Bémﬂhungeﬁ'en&en mit-einer 'Abfuhf"dufcﬁ die Mutter
und Sigrid‘s Entscheidung gegen’ Vater, GroBmutter und’ Mut~
ter und filr eine’ Heimunterbringung.

‘aus ‘der Familie ist eine Form der Bewéltigung der familia-
len Konflikte:’ In der Konfliktbewaltigung 4hneln 'sich die
Mddchen teilweise ihren-Miittern bzw. V&tern. ‘Sandra -fliich~

den Vater, nachdem sie €inige Male versucht hat, mit ihm
auszukommen. Christine fliichtet nach einer Auseinanderset-
zung mit Mutter und Onkel in- eine Kneipe; sie ist faszi-

Mutter sucht ebenfalls die. 'Lésung’' .ihrer Probleme in
Drogen (Alkohol). Sigrid fliichtet vor dem Vater u.a. weil.
sie merkt, daB sie.selbst anféngt zu trinken; sie.suéﬁt'
ihre Freunde an einem Bahnhof auf, der als:Schnﬁffler£reff

_ bekannt ist und probiert verschiedene Drogen aué. Thr Vater
trinkt. Angela gelingt es. scheinbar durch BewuBtmachen. der
Khnlichkeiten mit 'negativen' Aspekten der Perstnlichkeit
der Mutter diese "abzubauen'. In-ihrer Kindheit fliichtete.
sie ebenso wie ihre Mutter in Krankheiten. Heute versucﬁt
sie durch 'Unbetroffenheit',.die -sie am.Stiefvater bewun-.
derte, und Reden (mit der Mutter) ihre.Probleme zu bewdl-
tigen.

Die elterliche Kontrolle iber Ausgangszeiten, Freundschaf-
ten, etc. 'ist bei allen vier Midchen ein Punkt,’ der: oft
AnlaB zu Konflikten mit den Eltern gibt. Gerade'die Viter
der M#dchen gehen rigider mit Einschrinkungen und Verboten
um (Sandra und Sigrid). Aber auch die beiden M#dchen, die
viel zu Hause helfen milssen (Christine undJAngéla),vsind
in ihren Interéssen'undektivitéten auBerhalb der Familie’

stark eingeschrénkt.

Elterliche Kontrolle setzt bei Madchen verstdrkt mit Beginn
der Geschlechtsreife ein; die Eltern haben Angst, daB ihre
minderjihrige Tochter schwanger wird. AuSerdem befiirchten

Die Entscheidung. g e g-€ n'‘die Familie, ‘d. h die Flucht .
tet ebénso wie ihre Mutter vor’ dem trinkenden und- schlagen— ;

niert von Jugendlichen, die.der Drogenszene'angehéren.-Ihre
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r bzw. die gesamte Familie sozial 'auf-

sie, daB ihre Tochte
kte zu anderen Jugend-

£511ig' wird, wenn die Midchen Konta
lichen {Freundinnen) und peer groups (Sce
die in keinem'guten Ruf' stehen.

puf die verstdrkten Restriktione
hwinzen ihre Devianzkarriere

ne) unterhalten,

n reagieren die Médchen mit

Flucht. Meist leitet Schulsc
pevor sie aufféllig werden, indem siez.B. auf Trebe .
wenn die Kritik an ihrer

ein,
gehen. Sie fliichten von zu Hause,
hiuslichen Mitarbeit (Auseinandersetzungen) zunimmt und

ihre Hoffnungen, dariiber Anerkennung ihrer selbst zu er-

halten, immer geringer werden.

Die Mdglichkeit einer positiven Tdentifikation mit ihrer

Mutter als meist bedeutendstem weiblichen Identifikations-
modell ist diesen Mddchen versagt. Christine ‘s Mutter
trinkt. Sie bietet Christine kein Modell, an dem sie sich

in ihrer Suche nach einer Perspektive orientieren kdnnte.
Sandra’s und Sigrid’s Vidter haben jahrelang ein negatives’
Bild von der Mutter vermittelt, das es den M#dchen nicht
ermdglicht, in ihren Miittern ein Vorbild, in der Suche nach
einer befriedigenden weiblichen Geschlechtsrollenidentitdt,
zu finden.

Bei Sandra kommt ein ambivalentes Verhiltnis zur Mutter zum
Ausdruck. Sie wilnscht sich eine Mutter, die ihr bei der Be-
wdltigung ihrer Probleme hilft und wird mit einer Mutter
konfrontiert, die in der Tochter eher selbst eine Stiitze

und Hilfe sucht. Sigrid ist nicht bei ihrer Mutter aufge-
wachsen und hat daher in ihr kein Modell erleben kdénnen;
ebenso bot ihr die GroBmutter keine relevante M8glichkeit

in ihrer Suche nach einer weiblichen Identit#t. Angela

lehnt das Verhalten und die Einstellungen der Mutter ab.

Sie erkennt allerdings auch ihre Khnlichkeiten mit der Mut-
ter und versucht, sie in ihrer bewuBten Ablehnung zu ‘korri-
In der Ab-
grenzung von den anderen Mddchen entdeckt sie sowohl ihre
AuBenseiterrolle als auch ihre Individualitdt.

gieren'. Sie mbchte nicht so sein wie die Mutter.

147
Ei | »
tine andere Gelegenheit fir die Madchen, sich: Selbstbesta—
: gung und Anerkennung zu suchen; ist ein attraktlves KuBe-
es. Nur Christine sieht keine Chancen .fir sich auf diesem

Wege; sie hofft, tber professionelle Beziehungen ‘sich: Mog-

lichkeiten zu erschlieBen. Die anderen - recht hiibschen -
Médchen versuchen, durch -attraktives KuBeres sich einen"
Freundtzu 'angeln'. Angela findet eine Bestdtigung ihrer-
selbst'darin, mit Jungen. zu gehen,”dénen‘andere'M&dchen
'hinterherfliegen'. Uber Personen sich Selbstbestétigung "
und Anerkennung ‘zu holen, 'ist ein- bei Frauen/Midchen weit.

- Verbreitetes Phinomen, von daher zelgen’ auch diese Madchen

eine 'typisch' weibliche Orientierung.

Ihr Madchensein wird von Christine, Sandra und slgrid be-’
wuBt abgelehnt- letztere HuBert sogar, daB sie méint, daB
alle Mddchen nicht gerne ‘Midchen seien. Und auch’ Angela .
akzeptiert ihr M&dchensein nur nach dem Motto: DaB id1 ein
Midchen bin, daran ist ja nichts zu &ndern. :

Die M#dchen vergleichen -sich in ihren M&glichkeiten und
Chancen mit denen der Jungen und beneiden diese, da Jungen
mehr dirfen als sie. Insbesondere Sigrid und Christine er-

"lebten die Einschridnkungen ihrer -'Freiheiten' :als in star-

kem Gegensatz zu den :'Freiheiten' der Jungen stehend.
Obwohl sie die Ausbeutung ihrer ‘'weiblichen' Fﬁhigkeitenf'
(Betreuung jlingerer Geschwister, Haushaltsfithrung, Ver--
stindnis flir andere, etc.) erlebten und-'sie sich letztlich
durch bewuBte oder unbewuBte Flucht -aus der Familie-den-
familialen Anforderungen widersetzten, ist auch bei diesen
Midchen ein eher traditionelles Geschlechts;ollenversténd?
nis vorzufinden.

pie 'in ihren Familien vermittelten geschlechtssspezifischen
Werte und Normen sind ‘soweit  von ihnen verinnerlicht, daB"
sie selten andere Lebensperspektiven als Ehe und Familie

entwickeln.

Thre Erfahrungen und Einstellungen ‘zur Menstruation zeigen
ein gestbrtes Verh&ltnis sowohl zu ihrem eigenen Kérper als

\
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zur Sexualitt im allgemeinen. Wie den meisten Mddchen wur-

de ihnen mit einer sexualfeindlichen Haltung.begegnet. Sie

wurden oft weder zu Hause aufgeklédrt, noch haben sie die .

notwendigen Hilfestellungen in der Entwicklung positiver .
Beziehungen zum anderen Geschlecht erfahren. Hier zeigt-
sich meines Erachtens, daB vor allem die Midchen, die mit:
einem GroBelternteil aufgewachsen sind, grdBere Schwierig-
keiten in der Identit&tsbildung haben, da die GroBeltern
noch mehr mit {iberkommenen und traditionellen Wert- und
Normvorstellungen verhaftet sind. Ebenso erweisen sich die
Viter, bei denen zwei Midchen aufwuchsen, nicht in der Lage,
den M#dchen in der Suche nach einer weiblichen Geschlechts-
rollenidentitdt zur Seite zu stehen. In ihren Angsten ‘
{Schwangerschaft) setzen sie eher rigide Grenzen, als den
Midchen im Umgang mit den 'Freiheiten' Erwachsener eine

Hilfe zu sein.

Auch die beruflichen Vorstellungen der Mddchen sind von ei-
ner geschlechtsspezifischen Sozialisation geprdgt und lie-
gen meist im traditionell von Frauen angestrebten sozial-
pflegerischen oder Dienstleistungsbereich (Krankenschwe-
ster, Erzieherin, Tierpflegerin, Stewardess, Friseuse, Ver-
kduferin). Allerdings bilden Ehe und Familie auch bei die-
sen Mddchen, soweit sie dazu Vorstellungen entwickeln
konnten, den Kern ihrer Lebensperspektive. Sie scheinen den
Beruf eher als etwas Voriibergehendes zu betrachten, obwohl
ihre zukiinftige materielle Lage wahrscheinlich ihre Berufs-
tdtigkeit notwendig machen wird. Auffallend ist, daB Ange-
la als einzige eine gewisse mittelschichtsorientierte Lei-
stungsmotivation entwickelt hat. Christine trdumt eher da-
von, auf eine weniger auffdllige Art und Weise (Reisen)
auszusteigen und sich damit von den Rollenanforderungen
(der Familie) zu befreien.

Die Berufswiinsche der Mddchen erscheinen angesichts ihrer
schulischen Leistungen und der gesellschaftlichen Bedingun-
gen unrealistisch. In ihren KuBerungen ist ein starker

Wu, ‘
nsch. nach vorne zy. dringen, zu verspﬂren, ‘dies- 1ant ‘auf

ALl und Selbsterhaltungsverm&gen schlieBen.:
erdings ist ‘dieses Vermégen nicht'so stark- ausgeprigt,: -

ein Durchsetzungs~

daB. sie sich Verhaltensweisen aneignen.

Czancen in der Realisierung ihrer Wiinsche (Beruf) geben
wilirde. :

Ihr Verhalten. ist so ausgerichtet, daB ihre Bemﬂhungen,

ihren Status zu verbessern, scheitern: sie lassen sich |

nicht ohne weite;es etwas gefallen, wehren sich, 'machen

ihre Klappe auf' und ordnen sich nicht widerspruchslos un—
ter. Sie versuchen dber Qualifikatlon und - verbunden mit -

einem héheren Status - Konsum eine- Integration in die Ge-ir'
sellschaft. Ihre mehr oder weniger groﬂe Chancen- und Per-
spektivlosigkeit ignorieren sie in gewisser Hinsicht, um

tiberhaupt Aktivitaten entw1ckeln zu kénnen. Sie besitzen

ein besonderes soziales" Geschick, ‘das “ihnen ein Uberleben'

in all den Problemen und Schwierigkeiten ermogllcht

Das 'individuelle' Scheitern und die Konflikte sind in der_

familialen Situation angelegt die sozialen und okonomi- -
schen Verhaltnisse verursachen die Probleme der Familie und
damit der Médchen.

In der Familie kommen die Probleme der Midchen am stérksten
zum Ausdruck. Der eigentlich gesellschaftliche Konflikt
entlddt sich innerhalb der Familie. Die Probleme werden z.
T. zwar in den anderen Bereichen wie z.B. in der Schule
ausgetragen, meist entziehen sich aber dort die M#dchen den
Auseinandefsetzungen. In der Familie ist ihnen das Auswei-
chen aufgrund der relativ groBen Nihe und Emotionalitét
zundichst nicht m&glich. Werden die familialen Anforderungen
und Erwartungen zu umfassend, fliichten sie aus der Familie.

Die Familie spielt eine zentrale Rolle in der Ausbildung
der Geschlechtsrollenidentitdt. Die Voraussetzungen zur
Ausbildung einer, den Bedingungen der kapitalistischen Ge-
sellschaft funktionalen Identitdt, werden primidr in der
Familie vermittelt. Wenn Probleme in der Vermittlung von

die ihnen. bessere B




150

Fdhigkeiten zur Ausbildung des Arbeitsvermdgens auftauchen,
hat die Familie als Sozialisationsagent versagt.

Jedoch k&nnen der Familie, ebenso wenig wie den Midchen
selbst, die negativen Folgen einer 'miBlungenen' Soziali= .
sation angelastet werden, da die soziale Situation auf die
gesellschaftlichen Verhdltnisse zuriickzufithren ist.

Zusammenfassung

Nahezu alle M&dchen wurden von ihren Eltern oder Elternfn"
teilen abgelehnt. Die Elternsind im wesentlichen mit ihreni
eigenen Problemen und Schwierigkeiten nicht fertig geworden,
sie fllichten ebenso wie die Middchen vor diesen Problemen
(Alkohol, Tabletten, Drogen) .

Die Eltern Uben als Identifikationsmodelle eine imitative
aber keine identifikative Wirkung auf die Midchen aus. Die
Mddchen verdeutlichen, indem sie aus der Familie fllichten
oder den Rauswurf provozieren, daB die Eltern ihnen keine
positiven Erfahrungen und Qualifikationen mehr vermitteln
kénnen.

Hilfsangebote an weibliche Jugendliche sollten diesen
Aspekt Flucht aus der Famifie und deren Hintergriinde

bei der Aufarbeitung der Konflikte und Erarbeitung einer
eigenen Lebensperspektive besonders berticksichtigen.
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TEIL III: UBERLEGUNGEN UND: SCHLUSSFOLGERUNGEN FUR EINE
JUGENDHILFEARBEIT MIT DEVIANTEN MADCHEN

1. EINLEITUNG

Im Rahmen abschlieBender Uberlegungen werden im folgenden .

Vorschlige fiir eine veranderte Jugendhilfearbeit mit de-
vianten Mﬁdchen dargestellt. Ich werde, ausgehend von den
von mir ermittelten Problemlagen der Madchen, verschiedenev-
M8glichkeiten der Hilfe und Intervention aufgreifen und

sie in Hinblick auf die’ spezifischen Probleme der: Madchenf'
erdrtern.

Zundchst sei:aber noch die Situation der potenieil'uhd '.
bereits von Devianz-Karrieren betroffenen Kinder und Jugend-
lichen anhand statistischen Materials dargestellt, um Ju-
gendhilfemaﬂnahmen auch aufgrund von Daten ‘zu begrdnden.

Beispielsweise sind in Berlin zur Zeit ca. 4ooo Kinder und
Jugendliche als vermiBt gemeldet. Die meisten der Trebe~
gdnger finden eine kurzfristige Unterkunft bei Freunden.
Bleiben sie ldnger von zu Hause weg und suchen weder Be- =
ratungsstellen noch daé”Juéendamt auf, finden diese Jﬁgeth_
lichen frither oder spéter ihren Weg in eine Subkulturgruppé
(Hausbesetzerszene, Drogenszene). Dadurch wird eine Inte-
gration mit Hilfe géngiger sozialpadagogischer Angebote L
erschwert. :

Allgemein ist eine Abnahme der Fﬁrsorgeer21ehung und Frel—
willigen Erziehungshilfe Zzu beobachten; dies weist. schon.
der Jugendbericht der Bundesregierung von 1972 aus.

Im folgenden sind die zahlen des Statiétischen'Bundesamﬁes
mit den Meldungen der Jugenddmter per 31.12.1980 zur Flir-
sorgeerziehung und Freiwilllgen Erziehungshilfe dargestellt
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FE - Uberwiesene Minderjihrige im Jahre 1980

Alter Gesamt davon Midchen
6-unter 1o Jahre 18 33,3 %
10-15 Jahre 349 3o,4 %
15-17 Jahre 497 38,4 %
Insgesamt 864 35,1 %

Gesamt FE Bestand
31.12.1980 3198 30,8 %

FEH - Uberwiesene Minderjihrige im Jahre 1980

Alter Gesamt davon M&dchen

6- unter 1o Jahre 412 23,1 %

10-15 Jahre 2539 32,4 %

15-17 Jahre 2230 43,0 %

Insgesamt 5211 36,2 %

Gesamt FEH Bestand

per 31.12.1980 15798 30,4 3 R

FE FEH

Gesamt  Mddchen  Jungen Gesamt M&dchen Jungen

36 14 39% 22 61% 178 86 48% 92 52%
2)

1) Tabelle 14, Minderjdhrige in der FE, Stand 31.12.1980;
Tabelle 13, Minderj#ihrige in der FEH, Stand 31.12.1980
Statistisches Bundesamt, Fachserie 13, Sozialleistungen,
Reihe 6, Offentliche Jugendhilfe, 1980.

Da es sich bei den Bundesangaben um Stichtagsmeldungen

(per 31.12.1980) handelt, ist die Zahl der tatsichlichen
FE und FEH héher.

2) Statistischer Vierteljahresbericht der Jugendhilfe,
?gg?tor fir schulwesen, Jugend und Sport, Berlin, Dez.
1979 waren 1799 (42,9 %) der Kinder/Jugendlichen in Ber-
liner Heimen zwischen 14-17 Jahre alt, 78 % zwischen
12-21 Jahre alt; Die Zunahme vor allem dlterer Kinder
und Jugendlicher in den letzten Jahren ist auffallend.

e e o s
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Betrachtet man die Altersaggaben der in der Heimerziehung -
untergebrachten Midchen, wird deuffiéﬁ;' b ’
Jugeqdlichgnreine Héufung;dgr 6ffgntlichen Erziehung (Heim-
erziehung) im Alter von 1o Jahrén,einéetzt ﬁndiihrAAnteil" 
im Vergleich zu Jungen ansteigt; Diese zéﬁien'deuténian} o

ten im Jugendalterfzu betrachten sind.

daB.d;erProbleme,weiblicher Jugendlicher als‘Schw;e;igkéiﬁ; .

Die ‘untergebrachten Kinder/Jugendlichen werden immer dlter;y
dieser Trend ist symptomatisch fir die letzten 4 Jahre.'j)ﬂ
Die Zahl der Midchen steigt:niéﬁﬁr_éiierdingS'isfgaufdruﬁd;
der ErfahrungeﬁJvoﬁ‘Soiiaiarbeitéfn'éhéﬁnéhmeﬁ, daB éin
Teil der Mi#dchen nicht von der Jugendhilfe erfaBt wird uﬂd?
woanders hin ausweicht (Freund, Drogenszene, Prostitution).
Aufgrund der Einschitzungen. von Sozialarbeitern und Erzie-
hern ist die Anzahl der Jugendlichen, die selbst von dér:
Familie weg wollen, gestiegen. Jedoch istvwahrscheinliéh'f‘
der Anteil der Midchen dabei nicht-signifikant h&her als -
der von Jungen. Bedauerlicherweise wird der Anteil von' @~ :
Selbstmeldern in keiner Statistik grfaﬂt,yzx

Insbesondere die -Jugendarbeitslosigkeit wirkt 'sich auf die
Problemlagen der Jugendlichen aus, vor allem-bei. Mi#dchen, -
deren Anteil unter .den Beratungssuchendenigestiegen.ist;fi*
47 % der Ratsuchenden sind M&dchen. =~ -Die Anzahl der Erst-
beratungssuchenden in den Beratungsstellenhat' signifikant--
zugenommen. (Vgl. Kontakt- u. Beratungstelle.Berlin,_1989)_

1) Die Berliner Héimberichte von 1975 und 1977 gehen auf

die Tendenzen und Entwicklungen der Heimunterbringungen
‘in den Jahren zuvor ein. - S Lo e . L
In Berlin stehen ca. 5400 Heimpldtze zur Verfligung. (Lt.
AG 4, Differenzierung,*Béstandsaufnahme‘der Berliner
Heime, Auswertung, 1979). Ca. 2500 Jugendliche, meist:
in der Altersgruppe 12-18 Jahre waren auBerhalb Berliqs_
untergebracht. i

Der Anteil der Selbstmelder unter den Jugendlichen steigt

2 in den letzten 3-4 Jahren. Schétzungsweise 1/3 der Mid-
chen in dem von mir untersuchten Heim beantragen selbst
die Fremdplazierung. Dieser Trend wurde mir von verschie-
denen Heimen bestdtigt.

daB bei'weiblichen -




2 ALLGEMEINE UBERLEGUNGEN ZU EINER MKDCEENSOZIALARBE;T

In der Jugendarbeit sind Mddchen unterprivilegiert. Jahre-
lang war Jugendarbeit identisch mit der Arbeit mit mdnnli-
Erst in den letzten Jahren wurde dieses

rt; verstdrkter arbeiten nun Sozial-

chen Jugendlichen.

Phinomen problematisie

arbeiterinnen und Erzieherinnen in der Midchensozialarbeit.

Dieser Aspekt ist von Bedeutung, da Midchen in ihrer Per-:
sonenorientiertheit kaum anonyme Jugendarbeitsangebote auf-

sondern sich oft erst Uber die Identifikation T?t‘-

nehmen,
der Sozialarbeiterin/Erzieherin fir etwas engagieren.

Bei jlingeren Midchen zwischen 13-15 Jahren kommen die Prob-

leme meist in der Schule und in Form von Schulverweigerung/-

unlust zum Ausdruck. Sie wissen, daB sie ohne einen Haupt-
schulabschluB so gut wie keine Chancen haben, eine Lehr-
stelle zu finden. Sie entziehen sich den frustrierenden Er-
fahrungen in der "Rest"-Schule und schwédnzen; die Devianz-

karriere beginnt.

Da die Schule in der Entstehung einer Devianz-Karriere eine
zentrale Rolle spielt, erscheint es mir notwendig, daB sie
einen Ansatz zu Hilfe im Vorfeld von Devianz anbieten soll-
te. Sozialarbeit sollte verstdrkter in die Schule inte-

griert werden; auBerdem ist eine wesentlich bessere Zu-

sammenarbeit der Jugendhilfe- und Schulbeh8rden anzustreben.

Verstirkt sollten im sozialen Umfeld der Jugendlichen Ein-
richtungen mit fachlich qualifizierten Beratungsdiensten
geschaffen werden, um familienstiitzende MaBnahmen einlei-
ten zu kdnnen. Eine Reihe von Heimunterbringungen kénnten
z.B. verhindert werden, wenn prophylaktische und krisenbe-
zogene Hilfsangebote fiir die Betroffenen - Midchen wie El-
tern - zur Verfilgung stiinden. Die Beratungsangebote werden
jedoch aufgrund der Konzeption, daB die Ratsuchenden die

1) Vgl. Savier/wildt, 1978
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Beratungsstellen aufsuchen, miissen,
en
g aus unterprivileqierten Schichten in Anspruch genommen-

Erziehungsberatungsstellen sowie schulpsychologische Bera—7
tungsdienste solltén' mit einem anderen,

mehr ‘auf ‘die In-.
teressen,

_Haltungen und Bedfirfnisse der Unterprivilegierten
ausgerichtetem Konzept ausgebaut ‘und. eine famillenberaten-
de und familientherapeutische Arbeit, insbesondere auch

fir Jugendliche, verstirkt angeboten ‘werden. .

Die groBe Bedeutung der Familie filr die psychosdzialé.Eﬁ£¥
wicklung der Mddchen bedingt meiner Meihun§"nabh‘éiné"weit4
aus intensivere Beschéftigung mit den Problemien der Jugend-
lichen und ihrer Eltern. N Wie.aus: den Interviews ersicht-
lich, leiden die Madchen .bei-aller Ablehnung und HaB auf
die Eltern oder Elternteile unter den:..derzeitig gestbrten-;
Beziehungen. Auch wenn aufgrund der vorhandenen Bedingun= , =
gen keine 'Aussdhnung' zwischen Eltern und T&chtern mdglich
erscheint, ist es weiterhin von groBer Bedeutunqg, daB die:.
Mddchen ihre Enttéuschungen und Verletzungen aufarbeiteh'
und elgensténdige Personen. werden, die 1nsbesondere emotio-
nal unabhangig von den Eltern leben

Die Aufarbeitung der Famillenbeziehung ist besonders bei
Madchen wichtig, die eine betont ablehnende Haltung gegen—
uber den Eltern einnehmen Die endgdltige Abldsung und )
Trennung sollte in intensiven Gespréchen oder Beratungen.
zu einer Abnabelung fﬂhren, wodurch eine eigene Zukunfts-
planung (z.B. Jugendwohngemeinschaft, eigene WOhnung) und
deren Durchfﬂhrung den M&dchen erleichtert wird

Bei Riickkehr von meist jlingeren Madchen in die Familie
sollte die Familie verstédrkt Hllfen zur Bewéltigung der
Konflikte und Probleme erhalten. ‘Den groBen psychischen und
physischen Belastungen vieler Midchen durch die weitreich-

1) vgl. Darstellung der Arbelt des "Southern Home for

Children", Philadelphla, usa, Kap III /3

meist nicht von : Angehdri-:
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nde Mitarbeit im elterlichen Haushalt sollte Rechnung
Insbesondere bei kurzfristigem oder abseh-
lten Hilfen .zur.

reiche

getragen werden.
bar lingerem Ausfall eines Elternteils sol

Fortfithrung des Haushaltes (Familienpflege) oder sozial-

padagogische Hilfsangebote wie Einsatz von Familienhelfern .
angeboten werden.

Es fehlen Alternativen, die ein Abrutschen in eine 'Scene'
verhindern helfen sowie Méglichkeiten familiale Konflikte"
nicht in einer Heimunterbringung enden zu lassen; ein Aus-
bau alternativer Unterbringungsméglichkeiten, wie z.B. be-

treute Wohnformen, ist unerldBlich.

Fiir die Midchen, die sich vom Elternhaus l8sen wollen oder
milssen, sollte die Anzahl der Jugendwohngemeinschaftspldtze
erhdht und andere Wohnmglichkeiten (Jugendpensionen,
Einzelwohnungen, u.a.) geschaffen werden. Ebenso sind
Pflegestellen und Sonderpflegestellen auch fiir Jugendliche

auszubauen. M

Da bei den Midchen Probleme der Berufsfindung, Ausbildung
und Arbeitsplatzsuche eine grofe Bedeutung haben, sind auch
qualifizierte Angebote im Berufsberatungs- und Berufsbil-
2)

dungsbereich notwendig.

Die Ausbildung sollte sowohl in heiminternen als auch heim-
externen Einrichtungen und zusammen mit anderen Jugendlichen
stattfinden. Als Beispiele flir nachahmenswerte Arbeit mit
Jugendlichen - insbesondere mit Mddchen ohne Schulabschluff -
seien genannt, das "Ausbildungswerk Kreuzberg" und die

"Werkschule Moabit und Kreuzberg". 3)

Weitere Versuche auch weiblichen Jugendlichen eine Ausbil-
dung zu erméglichen, gibt es im Rahmen der Modellversuche
"Ausbildung Jugendlicher im Jugendhilfebereiche in anerkann-

1) Vgl. "Southern Home for Children", Kap. III./3.

2) Dazu miBten die gegenwdrtig geltenden Pflegesatzregelun-
gen verdndert werden.

3) Hier leben und arbeiten Sozialarbeiter u.Jgdl.zusammen.

,11,57

ten Ausbildungsberufen" Hier. werden Madchen in 'typlsch
ménnlichen Eerufen, wie 2z,
ausgebildet ~die ihnen neue Berufschancen er&ffnen sollen

Ferner gibt es die Modellversuchsreihe des Bundesministeri-

ums £l Bildung und Wissenschaft "Médchen in gewerblich— '
technischen Berufen" : . - ;

3. HILFEN FUR DEVIANTE MEDCHEN -
HEIMERZIEHUNG, BERATUNGEN, FAMILIENARBEI’I" E

Ein geschlechtsspe21flscher Beratungsansatz sollte die So—:
ziallsationserfahrungen der Midchen sowie die doppelte Funk—
tionsbestimmtung der weiblichen Arbeitskraft (Haushalts-‘.
fithrung und. Berufstdtigkeit) berlicksichtigen: Die Beratung
sollte positiv an.den Qualifikationen und: Fahigkeiten 2)

der Mddchen ansetzen, ohne die: geschlechtsspezifische Ar-
beitsteilung aufrechtzuerhalten. M#dchen werden Entwick~'
lungsmdglichkeiten in vielen Lebensbereichen vorenthaiten;
daher ist eine gezielte Forderung ihrer Fahigkeiten und -
Interessen einzuleiten.

Die Zziele der Beratﬂhg’sollten sich érstréckeniﬁuf‘ﬂilfé-‘v
angebote in allgeMeihen gesellschaftlichen Orien£ierungéh
und auf die Bewdltigung psychischer Probleme bis hin zu An-
geboten, die konkret die Situation der Midchen verbessern -
helfen. ' .. : ’ o

Ein Beratungsansatz, der an den Problemen der Mﬁdchen an-
setzen soll, setzt eine Analyse der Entwicklungsbedingungen
der Midchen voraus, aus der zZiel und Inhalt der’ Beratung
entwickelt werden. Die allgemeinen Deklassierungstendenzeﬁ,
Isolationserscheinungen und zunehmende Realitdtsflucht’ sol-
len bei den Midchen verhindert werden; Sie~braucheh'Hilfe

Tl

1) Senatsbeschluﬁ Nr. 2898/78 v. 12. 12 78, Berlin

2) z.B. soziales Engagement, Interesse am Umgang mit Men—
schen, Durchhaltevermtgen, Fdhigkeit zum Widerstand u.a.

O A

B. Schlosser und Installateur J)
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bei der aktuellen Problembew#ltigung. Sie milssen so stabix
lisiert werden, daB sie nicht noch weiter abrutschen und

eine Devianz-Karriere beginnen bzw. fortsetzen.

Sie sollen die gesellschaftliche Bedingtheit und Realitdt
ihrer Situation erkennen und unter Beriicksichtigung ihrer
bisherigen Entwicklung eine neue Handlungsperspektive er-
arbeiten kénnen. Neben der Auseinandersetzung mit sich
selbst sollte die Beratung ein BewuBtsein filir die gesell-
schaftlichen Ursachen ihrer Konflikte schaffen. Die Mddchen
miissen in der Beratung Hilfestellung erhalten, wenn sie
bisher nicht geférderte Wiinsche und Bediirfnisse herausar- .
beiten und neue mdgliche Perspektiven und Strategien zu
deren Durchsetzung entwickeln. (Troscheit, 1978}

Meist stehen in der Beratung zundchst einmal konkrete ak-
tuelle Probleme der Jugendlichen zur L8sung an. Wichtig

in der aktuellen Beratung ist eine unmittelbare praktische
Unterstiitzung der Mddchen. Die Dauer und Intensitdt einer
Beratung ist von der Art und Stdrke der Probleme abhdngig.
Bei sozial besonders isolierten Mddchen sind Beratungen in
Gruppen mit gemeinsamen Freizeitangeboten angebracht. Die
Einzelfallberatung wird weniger prophylaktisch sein als in-

tervenierend bei bereits entwickelten massiven Problemstel-
lungen.

Suchen jugendliche Trebegdnge Wohnméglichkeiten, ist hiufig
zundchst eine kurzfristige Unterbringung notwendig. Jugend-
liche, die sich an Trebe-Beratungsstellen wenden, werden
u.a. in Pensionen und (Untermietvertrags-)Wohnungen unter-

gebracht, um im Rahmen einer Betreuung die Integration und
Verselbstdndigung einzuleiten.

Leider fehlt den Jugendberatungsstellen das notwendige
breitgefdcherte Hilfsangebot. Die beste Beratung fihrt ir-
gendwann nicht weiter, wenn keine konkreten Angebote zur
Verfligung stehen. So wollen viele Jugendliche eine eigene
Wohnung, wobei dieser Wunsch meist an der gegenwdrtigen

s
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WOhnungsmarktsituation scheitert Daher mieten verschie—
dene Beratungsstellen thnungen an und untervermieten sie .

an Jugendliche oder. bieten,rwenn der Jugendliche HauPtmie';
ter wird, eine Mietgarantie.

Eine Reihe von Beratungsstellen undiHeime:béfindén sich in

der Planung oder Realisierung von‘ Wohnprojekten nach dem: - -
Modell‘dQS“"Betreuten7Einzequhnéhs“. Diese Wéhn- ﬁnd:B¢%.”
treuungsform ermdglicht den Jugéndlichen, éin séibstéhdiées

Alleinwohnen und Hilfe in der BewHltigung ihrer Probleme i
(Schule, Arbeit und Partner) zu erhalten

Es'mﬁssen,.entsprechend,den unterschiedlichen Problemlagéh:
der Jugendlichen, differenzie:te'thnﬁﬁglichkeiteh~aﬁgeboé:
ten werden;‘insbesondere.sollten_WOhngemeinSChafteh eine’
den persbnlichen Fidhigkeiten:und VorausSetiungen_der MHd- "
chen’ entsprechende differenzierte Konzeption entwickeln und
realisieren. Hier erscheint mir.bemerkehéwert, weléhes'“’”
differenzierte Betreuungsangebot gerade das dﬁnisﬁhe Sozial-
hilfesystem mit seinen Jugendpensionen und betreutem Ein-:
zelwohnen geschaffen hat.. - S

Als auslandische Modelle fiir die Beratung von Jugendlichen'
seien zwei Jugendberatungsstellen in Philadelphia, Usa, vor-
gestellt VOYAGE HOUSE ist ein Beratungszentrum flir Trebe-
gdnge; sein Ziel liegt in der Hilfestellung:bei. der Bewdl-.
tigung der Probleme im Wohnbereich, Arbeitsplatzsuche, Ge-
sundheitspflege und Sexualberatung. Der. Beratungsstelle .:. '’

1)

sind zwei "group homes" angeschlossen,; . eine alternative

High-School fiir 50 Schiiler gehdrt ebenfalls zum Prqjekt;»l
Uber ein ‘Hot-line-Telefon 2)
Tag und Nacht (beiJStets vier Mitarbeitern) Rat und Hilfe
suchen. Hauptsichlich M#dchen setzen sich mit VOYAGE HOUSE

(70 %) in Verbindung. -

k&nnen ‘sich die'Jugendlichehw;

1) Wohngemeinschaft mit intensiver Betreuung
2) Not-Telefon/Notdienst-Telefon

e e o e e
sy emseme e S T -
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Der Beratungsstelle ist es mdglich, den Jugendlichen fir

72 Stunden, ohne die Eltern kontaktieren zu miissen, Unter~

bringung und Hilfe zu geben. R Nach Ablauf dieser Frist

wird Kontakt mit den Eltern aufgenommen und 2-3 Gesprdche
mit so vielen Familienmitgliedern wie mdglich.gefiihrt, um
die Griinde fiir das Weglaufen des Jugendlichen herauszufin-
den und die Probleme, die in der Familie bestehen, zu be-
sprechen, da sie fiir die Jugendlichen meist der AnlaB fiir -

das Weglaufen waren.

Eine weitere, erfolgreich arbeitende Beratungsstelle in-
Philadelphia, USA, ist YOUTH EMERGENCY SERVICE (YES), deren
Hilfe von 6-18jidhrigen Wegliufern gesucht wird. Sie helfen
Jugendlichen in der Bewdltigung von Krisen mit Familie,
Schule und Arbeitsplatz. Innerhalb von 24 Stunden kann-der
jugendliche Ratsuchende sich entscheiden, ob er weiterhin
Hilfe in Anspruch nehmen will. Entscheidet er sich dazu,
wird ihm auferlegt, mit den Eltern in Kontakt zu treten,

2)

ohne aber ihnen seinen Aufenthaltsort zu benennen. Inner-
halb von 72 Stunden wird neben der Krisen- und Konflikt-
Intervention auch eine Familienberatung (Family counseling),
wenn méglich eingeleitet und in den nachfolgenden Wochen

in wenigen Besprechungen die aktuelle Krise bearbeitet. 3)

Die Jugendlichen kénnen bis zu 7 Tagen untergebracht wer-—
den, anschlieBend werden sie an Einrichtungen mit l&ngeren
Unterbringungsmglichkeiten (meist Heim) vermittelt oder
gehen zuriick zur Familie. Monatlich kommen rund 6o Jugend-
liche in die Beratungsstelle. Minnliche und weibl.iche Ju-
gendliche sind je zur H#lfte unter den Ratsuchenden vertre-
ten. Die Ursachen fiir das Weglaufen liegen in der fami-

1) Mit dem Runaway Youth Act von 1974 wurde Trebegehen keine
gesetzwidrige Handlung mehr.

2) In Fdllen von KindesmiBhandlungen wird allerdings anders
verfahren.

3) Eine Weitervermittlung in andere Einrichtungen zur wei-
teren Familienberatung ist mdglich. '

alen Situation, Schulproblemen, KindesmiBharidlungen und -
sexuellen MiBhandlungen von Middche :

n durch Familienmitglie=
der (oft Stiefvater) begriindet. ! : e

In ‘Anbetracht der stirkeren Familienorientisrung von Mid-
chen halte ich innerhalb der Heimerziehung insbesondere den
Ausbau der Elternarbeit fur notwendig. Der bisherige Per-

- sonalschliissel erlaubt allerdings wegen der Zeitintensitit

in ‘den meisten Fdllen nur wenige Elternkontakte. Eine Ar-.

beit, die auf eine Riickfihrung in die Familie abzielt,. ist .

daher meist nicht méglich. . . -+ . o

Hier erscheint mir das Heim SOUTHERN HOME FOR ﬁéILDREN;
Philadelphia, USA, in dem ich ein’'PraktiKum gemacht habe, '
einige 1nteressante‘Anregungen geben zu kénnen. .Das Heim
hatte jeder. Gruppe zwei 'mitbetreuende Sozialarbeiter zugé—'
ordnet, die auch intensiv Elternkontakte unterhielten. Auf-
nahmekriterium war, daB sich die Eltern des Kindes/JuQend-
lichen zur Mitarbeit bei der- Betreuung verpflichteten. Ziel
war meist entweder die Rfickfiihrung 'in die Herkunftsfamilie'
oder die Integration in eine:Pflegefamilie, wenn die Prob-
leme mit-der eigenen Familie keine 'Auséﬁhnung' in Aussicht
stellten (z.B. Inzest) oder das-M&dchen/die Eltern eine Zu-
sammenfithrung ablehnten. Da es sich meist um recht problem-
beladene Midchen bzw. Familien handelte, arbeitete der zu-
$t§ndi§e Sozialérbeiter agchvfamiliéntheféﬁéhtiééh; 2’, :
Das Heim galt an der Ostkiiste der USA als eine der .fithren-
den Einrichtungen in Bezug auf familienbezogene Heimerzie-.
hung. Allerdings leistet das Heim, das als private Einrich-
tung sich immer wieder um finanzielle Mittel . (Funds) bemii-
hen muBte, diese Arbeit u.a. auch deswegen, weil sie ebenso
finanziell vom Jugendamt abgedeckt wurde wie ‘traditionelle-

1) Ca. 2/3 der ratsuchenden Jugendlichen sind schwarz;: in
Philadelphia sind ca. 45 % der Einwohner schwarz. . .

2) Die Mitarbeiter des Heimes erhielten innerhalb der:Ein-
richtung eine-familientherapeutische -Grundausbildung und
besuchten Fortbildungsveranstaltungen (Familientherapie).




162

1)

Heimerziehung.
Inzwischen wurde das Heim umstrukturiert; es sind nur noch
xurzfristige Unterbringungen (Emergency) m¥glich, ansonsten
ist die ambulante Familienarbeit und die Vermittlung von
pPflegefamilien und deren Betreuung in den Vordergrund ge-

riickt. 2)

Von SOUTHERN HOME FOR CHILDREN wird nicht nur die Herkunfts-

familie in die Familienarbeit einbezogen, sondern auch die
pPflegefamilie, soweit eine Vermittlung ansteht bzw. reali-
siert worden ist. Die Pflegefamilie wird in die Betreuung
durch den Sozialarbeiter miteinbezogen, d. h.ihr wird -

auch Familientherapie angeboten.

Dieser Ansatz erscheint mir nachahmenswert, insbesondere
wenn man berilcksichtigt, daB die Pflegestellen und Sonder-
pflegestellen bei uns so gut wie keine Unterstiitzung und
Betreuung, sei es vom Heim oder Jugendamt, erfahren. Wich-
tig bei der Auswahl der Pflegefamilien/-stellen fiir deviante
Middchen ist es, daB nicht nur auf die materielle Absicherung
der Versorgung geachtet wird. Die Pflegefamilie/-stelle soll
in der Lage sein, sich mit den speziellen Problemen einer
weiblichen Jugendlichen auseinanderzusetzen und ein aus-
reichendes Identifikationsmodell fiir das Mddchen bieten.

Dies sollte jedoch, ebenso wie eine Familienberatung, auch
der Herkunftsfamilie erm&glicht werden. Gerade dadurch, daB
die Probleme der Mddchen in der Familie ihren Ausdruck fin-
den, ist es von Bedeutung, in der Elternberatung die spezi-
fische Mddchenproblematik anzusprechen und zu bearbeiten:
Identifikationsprobleme, Uberforderung durch Pflichten, Ge-
wdhren von Freirdumen, Entfaltung und Weiterentwicklung der
vorhandenen F&higkeiten und sozialen Kompetenzen in gesell-

1) Title XX AFDC, Aid for Families with Dependernt Children
bietet die gesetzliche Grundlage dafiir.

2) Dies ermdglichte eine Erhdhung der finanziellen Mittel
fir die Arbeit mit Pflegefamilien (foster care families)
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< Weiterer wesentllcher
chwerpunkt muf die- Hilfestellung ZUr Férderung der Ge-

schlechtsrollenidentitat, einschlieBlich der Sexualberatung.
fiir Midchen wie Eltern sein. .

schaftlich anerkannten Bahnen, ‘usw.

Um die Familien nicht nur die L8sung ihrer Probleme in der
professionellen Sozialarbeit suchen zu lassen; sollte der
Selbsthilfeansatz gefdérdert werden; der Kontakt -zu Familien
mit gleichaltrigen Jugendlichen kann ihnen ‘sowohl Ver-
gleichsmﬁglichkeiten in den Erziehungspraktiken liefern als
auch eine Bezugsgruppe fir die oft isoliert lebenden Fami-
1ien aus der sozio-dkonomisch benachteiligten Schicht.

Angesichts der Situation, in'der sich heute vielé Jugend-'

" liche befinden, sind dennoch einigé‘Vorsbhlage'zu'beruck4*

sichtigen; um die konkreten Probleme der Mﬁdchen reduzie-‘
ren zu helfen: - :
Jugend- und Familienberatung, Familienhelfer, Jugendwohn-~"
gemeinschaften, Jugendpensionen, - Betreutes Einzelwohnen,
Sozialtherapeutische und Stadtteilorientierte” Einrichtungen,
kleine therapeutische Tagesheime, Kinder- und Jugendhot;_y
dienste mit Hot-line-Telefon, Stationdre -Familienhilfe wie
2.B., die Triangel in Amsterdam/Holland u.a.m. sollten-ein-
gerichtet bzw. ausgebaut werden.

4. SCHLUSS

Gegenstand dieses Buches ist die Dé}ételiungvthgbretischér
Ansdtze und Bezﬁgé iur'Lebenswelt devianter weiblicheerﬁ;
gendlichér. Die Ursachen filr ihr Verhalten wurde in vier
Interviews mit Madchen aus einem Erziehungsheim untersucht.
Daran schlossen sich Uberlegungen zu einer veranderten Ju-
gendhilfearbeit mit devianten Madchen an. Zusammenfassend
seien die Ergebnisse der Studie dargestellt.

Die Ursache von abweichendem Verhalten wird meist bei den
Midchen gesucht. In-den wenigsten Untersuchungen werden-die
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-skonomischen Bedingungen, die V
teen zum Ausdruck kommen, sich mit Schule vnd Ausbildung zu identlfizieren und’ be- R
dingt'die Suche nach einer Ersatzlbsung.

gesellschaftlichen und sozio
in 'ungiinstigen’ Familienverhdltn

beriicksichtigt.

Trotz des zentralen stellenwertes der familiale o
menhénge, die Be- : | andie ‘Eltern zu l8sen, um zum Aufbau einer Identitdt inner—'

nisse miissen die gesellschaftlichen Zusam )
alb der Gesellschaft zu gelangen. Der Identitatsprozess

deutung der Rolle der Frau, die Lebensperspektive von Ju- et ‘ v )
s - ) R
gendlichen, die Besonderheiten der Jugendphase, die Bildung von der Akzeptierung des Jugendlichen durch die Gesell- S

von geschlechtsspezifischer 1dentitit, sowie der Zusammen- schaft abhingig; er mub erleben, dab seine Existenz gesell- ' !

hang von Stigmatisierung und abweichendem verhalten bei . schaftlich gewiinscht wird. . - —'-‘7‘ . ) » 'j -
weiblichen Jugendlichen einbezogen werden. Der wichtigste Mechanismus zur Erlangung von Identitit " ’ i ?
ist die Identifikation mit filr das Kind wichtigen‘Pérsonen : o
und deren Verhaltensweisen. Notwendige Voraussetzung flir ' -
eine ‘positivé' Identititsentwicklung ist eine gewisse Kon-
sistenz der Umwelt sowie der gefilhlsmiBigen Beziehungen.

Ein M#dchen mit abweichenden Verhaltensweisen hat insbe-

sondere Schwierigkeiten bei der Identit#tsbildung. In der o
bestehenden Gesellschaft ist es allerdings fir M&dchen auch '
schwieriger, ein positives Selbstbild zu entwerfen. Middchen

Abweichende Verhaltensweisen wie Weglaufen von zu Hause .
milssen im Zusammenhang mit innerfamilialen Interaktionen ge-
sehen werden. Sie sind 'normale’ Reaktionen auf bestimmte
Anforderungen und Situationen. Weglaufen von zu Hause be-
deutet eine Verweigerung der familialen Anforderungen und

ist Teil eines Emanzipationsprozesses sowie der Ablosung

von den Eltern. i unterliegen in ihren Aktivitdten {insbesondere sexuelle)

Midchen werden stdrker als Jungen in der Familie soziali- einer schirferen Kontrolle durch die Familie und Gesell-

siert. Dies ist in den gesellschaftlichen Anforderungen, schaft als Jungen.

denen die Familie, insbesondere die Frau, ausgesetzt sind, Das Midchen soll auf die Aufgaben in der Familie vorberei-

begriindet. Die M&dchen werden in der Familie auf ihre spd- tet werden. AngepaBtheit im Verhalten wird als positiv be-

tere Rolle vorbereitet. %
‘ wertet, Aggressivitidt gilt dagegen als gesellschaftlich !

Jugend spiegelt eine allgemeine Verhaltensunsicherheit, nicht akzeptiert; das Midchen ist dann rollenkonform, wenn

Desorientierung und Identitédtsprobleme wider. Jugendliche es sich unterzuordnen weiB, nicht aufmuckt und keine ei- |

werden von ihrer Familie unter einen Leistungsdruck gesetzt, genen Interessen durchsetzen will. }

um ihren eigenen Status zu begriinden. Hierbei kommt dex ' Midchen lehnen meist ihr zukiinftiges Frauendasein ab, da i

Schule eine wichtige Aufgabe zu, da die Schulbildung Ein- ' der damit verbundene Status von der Gesellschaft meist

flub auf die Zukunftsperspektiven, Ziele und Wiinsche der als niedrig eingeschitzt wird; dies gilt ebenso fdr die Be- '

Jugendlichen hat. Wenn der Jugendliche die jugendspezifi- rufstitigkeit (meist niedrig eingestufte Entlohnungen). Die !

schen Leistungen nicht erbringt, gelingt es ihm zwar for- Heimunterbringung wird, wenn sie nicht aufgrund der For-

mell, einen Erwachsenenstatus zu erringen, der aber auf derung des Madchens erfolgt, als bisziplinierung betrachtet.

Kosten eines langfristigen sozialen Abstiegs geht und zu Die MaBnahmen der Heimerziehung tragen meist wenig zur L&- !

einer Minderung der Chancen filhrt. Das Scheitern der L&sung sung der Probleme der Midchen bei. 5

i

der biografischen Aufgabe hat Folgen fiir die Bereitschaft,

e e et e o e NSRS

n Verhilt- Jugendliche haben den WUnsch, sich von bestehenden Bindungen _ ‘ "i :.'>'
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Alternativen zur Heimunterbringung von weiblichen Jugend-
lichen bediirfen einer weiteren Fb6rderung und Ausbau. Ins-
besondere sollte der Familienarbeit besondere Beachtung ge-
schenkt werden, da in der Familie die Probleme der Midchen
zum Ausdruck kommen. ' ‘
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